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内容概要

　　卧室是休息的地方，除了提供易于安眠的柔和的光源之外，更重要的是要以灯光的布置来缓解白
天紧张的生活压力，卧室的照明应以柔和为主。
卧室的照明可分为照亮整个室内的天花板灯、床灯以及低的夜灯，天花板灯应安装在光线不刺眼的位
置；床灯可使室内的光线变得柔和，充满浪漫的气氛；夜灯投出的阴影可使室内看起来更宽敞。
希望这本书可以为您和家人的卧室装修带去一些启迪和参考，让设计师的经典创意带领您找到属于自
己的心灵之家。
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编辑推荐

　　一间好的卧室不在于大小，正所谓&ldquo;雅室何须大，花香不在多&rdquo;。
但卧室的格局一定要考究，它的精致与否，关乎你的睡眠心情；它的舒适与否，决定了你的睡眠质量
。
用心经营一个安定静谧、温馨放松的环境，是每一个居住者的理想。
谁说白天不懂夜的黑？
设计生活，让我们的昼夜同样精彩。
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