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内容概要

　　《大学语文（第四版）》依整个中国文学史的脉络为主线来选取篇章，共分为古代和现当代两部
分，限于篇幅，入选作品以诗歌、散文为主，兼戏剧、小说。
体例上，按文学史的分期将选篇分成若干部分，每一部分前冠以概述，勾勒出该时期文学的总体风貌
及其与前后期文学的关联；篇章的编排上，依作者（或古籍）所处时代的先后排序，作者（或古籍）
之下有简单介绍，以帮助阅者“知人论世”；作品，录自通行版本，不作繁琐的版本、文学上的考据
，必要时在注释中略加校勘；注释，力求简洁详明，典故一般注明出处，以利自学；篇末不设习题，
以便教师视教学具体情况自定。
这样的体例设定，意在使大学生因篇见史，把握中国文学发生、发展的框架，进而去触及深沉博大的
中国文化精神，在中学语文的基础上登高望远。
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章节摘录

　　其三，至北宋中叶，儒、释、道三教合一已成为时代思潮，在这一大背景下，宋代士大夫的文化
性格大异于前代文人。
首先，他们对传统的仕、隐相斥的处世方式进行了整合，承担社会责任与追求个性自由不再是相斥的
两极，他们已将自我人格修养的完善看作是人生的最高目标，一切事功仅是人格修养的外部表现而已
。
因此，宋代士大夫尽管承担了较前代更多更重的社会责任，并受到朝廷的严密控制，但并不缺乏个性
自由。
他们可以向内心去寻求个体生命的意义，去追求经过道德自律的自由。
其次，宋代文人采取了新型的生活态度，相对于唐人的张扬、发舒，他们则倾向于理智、平和、稳健
和淡泊，其生命范式更加冷静、理性和脚踏实地，超越了青春的躁动，而臻于成熟之境。
宋代诗文的情感强度逊于唐代，思想则有所超越；不追求高华绚丽，而以平淡之美为艺术极境。
这些特征都植根于宋代文人的文化性格和生活态度。
第三，宋代文人的审美情趣因禅宗的影响而发生了改变，更加重视审美主体在审美观照中的作用，重
心轻物。
施之于生活中的雅俗之辨，所谓雅与俗的分野，关键看主体是否具有高雅的品质和情趣，而不在于客
体是否高雅。
这种审美情趣的转变带来了宋代文学以俗为雅的特征，尤以宋诗为明显。
“以俗为雅”的审美观念，扩大了诗歌的题材，增强了诗歌的表现手段，使诗歌更加贴近日常生活。
　　其四，上承晚唐五代，词成为宋代最引人注目的文学样式，也成为宋代文人宣泄内心情愫最适宜
的通道，与他们所达到的社会责任感和个性自由的整合相对应，诗文与词在他们手中有着明确的分工
：诗文用以述志，词则用以娱情。
　　⋯⋯
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