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内容概要

本书除了涵盖各项技能训练的新观念、要领、策略、模仿及试题外，还囊括了英语自主学习训练法，
诸如目标确定、计划安排、内容设置、方法选择、测试手段等指导方法，以此为读者铺垫了“一步一
个新台阶”的学习路子，从而帮助读者达到预计效果。
　　《挑战英语实用技能——自主写作训练法》由四个部分组成：（1）写作自主学习方案：（2）写
作技巧学习篇：（3）写作应试策略篇；（4）范文百篇。
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