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内容概要

众所周知，阅读是提高外语水平的关键。
学生课內外自主大量地阅读，会提高听、说、读、写、译的综合能力。
在有意义的语境中记忆单词有助于扩大词汇量，从而使学生外语水平达到从量变到质变的飞跃。
为提高大学生的英语综合应用能力和综合文化素养，同时增强其自主学习能力，课题组策划、设计和
编写了《新思路大学英语阅读教程》系列。
　　（1）所针对的问题    目前的阅读教学普遍使用精读、泛读和快速阅读三种类型的教材，本教程是
针对后两者而言的。
本课题组在教学中发现，目前学生急需趣味性强、文章篇幅适中的英语阅读教材。
如果阅读文章词汇过难，生词的处理方法不当，会阻碍学生思维的积极参与，不利于学生从篇章结构
的角度来理解文章。
为了更好地让学生理解阅读文章，应适当教给学生一些阅读策略。
例如：回避策略。
在三个层次上采取回避策略——词汇，句法，篇章。
所谓词汇回避就是对不影响文章大意的生僻词汇采取放弃的策略；所谓句法回避就是对于结构复杂的
句子，要抓住体结构，放弃附属结构；对于篇章，采用非重要信息放弃的回避策略。
在教学实践中发现在阅读中使用回避策略，可以帮助学生提高逻辑思维能力，养成良好的阅读习惯，
激发学生学习的兴趣，从而大大提高学生的阅读速度、理解力、判断力及推断能力，最终达到培养学
生自主学习能的目的。
　　（2）本教程的特点    本教程的宗旨是遵循现代外语教学理念，注重为学生创造自主学习环境，强
调个性化学习，全面培养学生的英语综合应用能力，以阅读来带动说和写的能力。
文章所选题材尽可能多地体现现实生活的方方面面，提炼出惯用的或地道的表达方式，以利于学生在
今后工作实践和社会交往中能用英语有效地进行口头和书面的信息交流。
同时，利用贴近现实的选材增强学生的社会认知能力和解决生活实际问题的能力。
例如。
有关价值观方面的文章，这样能有效地解除为学语言而学语言的尴尬。
此外，学习者通过阅读获取最大量的语言输入不仅扩大了词汇量，而且温习了所学的词汇。
死记硬背对在特定语境下应用语言无甚裨益，但在理解的基础上熟记一些好的句型和文章，对学习者
说和写的能力的提高有很大的帮助。
因此在阅读过程中，尽可能多背熟一些好的文章，大脑中多储存好的句型和文章，学习者在用英语表
达自己思想的时候，无论是口语还是写作上都会感到得心应手。
　　（3）本教程的结构    本教程共设计为4册。
每册24个单元，3套自测题（每8个单元1套自测题）。
从心理学角度去构思和设计每单元的编写框架及内容。
如：每单元一个主题，分A、B篇，内容集泛读与快速阅读于一体，并且强调其趣味性与知识性。
    A篇为泛读。
根据不同级别选择字数在200-500词左右的文章，主题涉及生活哲理、名人轶事、智趣故事及科普知识
等方面，每篇文章的生词量控制在5-6个左右。
B篇为快速阅读。
同样，根据不同级别选择字数在700-1200词左右的文章，主题涉及生活哲理、名人轶事、智趣故事及
科技知识等方面，每篇文章的生词量最多不超过12个。
    A篇后设有三种类型的题：第一题，仔细阅读词汇填空。
这是阅读文章的概述，所填词汇均为常用词汇，此题要求学生从整体上理解文章，教师从写作技巧上
指导学生如何写文章的摘要和概要。
第二题，阅读理解题。
考查学生对篇章结构及具体信息的理解及判断推理。
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第三题，翻译。
本题意在培养学生在口语和写作学习中使用惯用的或地道的表达方式。
B篇后设有判断对错和信息简答题。
目的是培养、训练学生在最短的时间内很快地查找信息的能力，为学生在今后的工作中查找大量的信
息铺平道路。
    本教程是在经过两轮教学实践的基础上，历时一年的时间完成的。
教程的第一册和第二册遵照教育部“大学英语课程教学要求”的三个层次中的“一般要求”编写：阅
读速度达每分钟70词，快速阅读达每分钟100词，并在阅读中使用有效的阅读方法（在三个层次上采取
回避策略）；教程的第三册和第四册则遵照其“较高要求”编写：阅读速度达每分钟70词。
快速阅读达每分钟120词，并在阅读中使用有效的阅读方法进行略读或寻读。
四册教程总体要求学生能正确理解大意，并抓住主要事实和有关细节。
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书籍目录

Unit 1  FaithfulnessUnit 2  FatigueUnit 3  KinshipUnit 4  MarriageUnit 5  Fairy 7alesUnit 6  The Attitude
TowarUnit 7  The Rea0 TreasureUnit 8  Christmas SpiritTest Yourself（1）Unit 9  TourismUnit 10 
ParentingUnit 11  MysteryUnit 12  TechnologyUnit 13  Bill GatesUnit 14  SuccessUnit 15  The Myth of MenUnit
16  Computer CrimesTest Yourself（2）Unit 17  The Problem ofUnit 18  RemedyUnit 19  Seeking ComfortUnit
20  ChangeUnit 21  American TaxUnit 22  Simple LifeUnit 23  Cultural DifferemUnit 24  DilemmaTest Yourself
（3）Keys to Book Four
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