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内容概要

快乐原本很容易，积极、乐观向上的生活态度，笑着面对生活，品味生活中的细微，平凡的日子就会
增加亮色。
　　“生活，似乎是一艘在海上行驶的船，有礁、有浪、有滩⋯⋯不管是活给别人看，还是活给自己
看，有时候，你都会觉得难。
活给别人看，最大的难处是怎样处心积虑地战胜别人。
活给自己看，最大的难处是如何持之以恒地战胜自己。
”　　本书中的英文短文充满人生的哲理和启迪，也是我们励志人生不可缺少的营养和精神支柱，我
们为之感动。
因此愿意与读者一起分享书中的人生哲理。
珍爱生命！
珍爱我们所拥有的一切！
　　本书具有激励性，趣味性。
英文的精彩短文来源于地道的原汁原味的英语，语言优美，用词恰当，题材新颖，视角独特，适合阅
读和背诵。
内容多样化，包括生活、母爱、热情、成功、态度、幸福、幽默、警示⋯⋯构成了我们丰富多彩的人
生。
　　我们这本书的目的在于激励读者，从不同的层次和程度诠释人生，并乐观、自信地迎接生活，战
胜生活中的自我障碍，迈向自己的志向。
同时，读者能够在欣赏美文时，吸收语言的精髓，提高自己的语言能力，在兴趣和愉悦中得到美的享
受。
　　我们坚信：拥有着积极的人生态度的你，一定会有所成就！
　　我们特别感谢短文的原作者，由于无法联系到作者，因此在此深表歉意，并致以诚挚的谢意！
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书籍目录

1　我们的态度2　充满希望3　母亲4　想一想你所拥有的而不是你所渴望的5　热情6　一位母亲写给
全世界的一封信7　自塑成功人的秘诀8　做一个乐观主义者9　青春10　生活的浪花11　真爱12　决心
所产生的动力13　成功的原则14　平凡之中寻找不平凡15　比尔盖茨的十一条原则16　迈向幸福17　
人的十二种天赋18　有两天我们不用担心19　叫“暂停”，进行调整20　写下对孩子的希望21　善良
不需分文22　吸引同类的人23　由你决定24　善有善报，恶有恶报25　我要⋯⋯26　惊醒27　自私还
是无私28　人生目的29　慷慨是什么30　说谎的害处31　读书之乐32　读书使人充实33　为妈妈祈
祷34　如何取舍财富、成功和爱？
35　什么是富有36　孩子看待生活的独特之处37　跳舞吧，犹如没有任何人注视你！
38　及时行乐39　成功的能量来源40　感人的故事41　真正的友谊42　明智的旅行建议43　我为什么
而活44　书45　做好事不留名
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编辑推荐

　　《英语美文诵读(第2辑)》的目的在于激励读者，从不同的层次和程度诠释人生，并乐观、自信地
迎接生活，战胜生活中的自我障碍，迈向自己的志向。
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