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前言

　　本书的特点，在于将一个比较复杂和前沿性的理论课题，从建筑家和建筑设计的角度进行思考和
分析.解决方案富于创意和趣味性，分析方法逻辑性很强，并配有精心设计的图形化表现，具有很强的
可读性，适合从事建筑设计的人员和建筑院校学生以及相关研究人员阅读。
以下简要介绍一下本书的主题和作者MIKAN。
　　译者在国外从事了很长一段时间的住宅“工业化”和“再生”的研究。
作为两个具有代表性的关键词，工业化是二战后西方和日本为了解决大量的住宅需求而采取的重要方
法，如果不考虑预制或者装配化的技术特点，其建设模式与我国的现阶段比较相似，均为快速和大量
地建造。
不同点在于，20世纪60和70年代为国外工业化住宅最为兴盛的时代，主要是通过政府主导的公共性质
的住宅开发来实现的，而我国在20世纪90年代以后，基本上将这个重要任务托付给了民间的开发力量
。
大拆大建成了这个时代的主题。
建筑设计等活动也是围绕着这个主题而展开的。
但是，快速和大量地建造带来的两大问题却是当时很多国家都始料未及的。
一个就是住宅在数量上的需求很快趋于饱和的事实，这就意味着过去那种一味建造新的住宅的观念行
不通了。
另外一个是对于“两快”问题，即对于快速积累并快速老化的居住环境和住宅资源，如何通过有效的
机能更新手段使之得以改善和提升并持久使用。
事实上，在西方很多发达国家，再生作为一种建设模式已经取代了以往的新建方式。
对于我国来说，面临的再生问题会更突出和急迫。
各个城市中遗留的相当数量的居住条件很差的“公房”“系统房”等，由于产权关系复杂、维修经费
匮乏等原因而无从下手。
另外，大量的既有住宅由于保温性能的低下等问题而面临着中央不断加紧的节能改造的压力。
既有住宅再生在中国涉及的面广、量大，但重要的是如何发挥想像力，创造性地解决问题。
这正是本书所要讨论的内容。
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内容概要

《住区再生设计手册》讲述了：各个城市中遗留的相当数量的居住条件很差的“公房”“系统房”等
，由于产权关系复杂、维修经费匮乏等原因而无从下手。
另外，大量的既有住宅由于保温性能的低下等问题而面临着中央不断加紧的节能改造的压力。
既有住宅再生在中国涉及的面广、量大，但重要的是如何发挥想像力，创造性地解决问题。
这正是《住区再生设计手册》所要讨论的内容。
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作者简介

范悦，1988年毕业于东南大学建筑系，1999年获日本东京大学博士学位，现任大连理工大学建筑与艺
术学院院长、教授、博士生导师。

　　主要从事建筑设计及其理论、可持续建筑构法及开放住宅等领域的研究。
历任日本建筑学会、日本建筑中心等与可持续建筑有关的委员会委员，日本文部省大型尖端科研基金
（可持续城市空间的机能转换）项目组核心成员.承担了多项国家自然基金项目和“十一五”国家科技
支撑计划重点项目。
著述有（从建筑用途转换到可持续城市再生）（建筑用途转换计画及设计指针）《21世纪型住宅模式
》等。
设计作品有大连周水子国际机场、日本丸龟商业街再开发设计、大连森茂大厦等。
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章节摘录

　　建筑师应该像游戏玩家那样心态放松，并以此作为自己的义务。
否则的话，建筑师又怎能面对他人说明今后生存中自己所必须承担的物质条件这一事实呢？
　　从全世界城市规划领域来看，日本的小区虽然属于地方的形式，但这样的城市规划，自20世纪20
年代起就已提出了居住方式改革的主张，并且第二次世界大战后，这样的主张得到了充分表现的机会
。
从以勒·柯布西耶那样的严谨的新教为代表，到库哈斯的男类前卫的新教所具有的魅力，它们经历了
具有讽刺意义的现代版的演变过程，使游戏得以持续下去。
当把小区作为21世纪的一种现象来研究时，我们希望参与到这个游戏中去。
换句话说，以地方性为契机，同时结合国际的思想运动，就几个要点进行反思，从而决定我们自身的
立场和观点。
　　第1个要点，就是本书中所选择的计划，也就是关于小区的问题。
对计划来说，“小区”这个名词是否真正存在着明确的词义呢？
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