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内容概要

你喜欢看电影吗？
喜欢打篮球吗？
喜欢绘画或者音乐吗？
还有拳击、功夫、游泳、登山、滑板、魔术、现代舞、爵士乐、高尔夫、脱口秀⋯⋯每一个热爱生活
的人，一定都曾经为这其中的一项或几项痴迷陶醉过，艺术和体育，这是两个何等迷人的字眼，它们
使我们原本单调的生活变得多彩绚烂，充满新奇与活力。
而每每提到这两个词时，在我们脑海中必定出现一个又一个满怀感性与勇气的文体界的传奇人物。
他们抑或是曾经创造过辉煌历史，任岁月如何更改也永不尘封的经典人物，譬如：罗丹、梵高、赫本
、乔丹、李小龙、毕加索；抑或是正在创造历史，为现代人所津津乐道的媒体宠儿：朗朗、张曼玉、
菲尔普斯、姚明、布拉德·皮特、奥普拉·温弗瑞⋯⋯　　文体领域，历来是群星璀璨的世界，为了
这本书的选材，我们广泛阅读了上百篇人物介绍、传记、访谈，最终精挑细选了29位卓尔不俗的人物
。
他们多是在艺术以及体坛的各个领域具有开创意义的耀眼明星，此外还有一些虽不耀目，却也因其鲜
明的个性，传奇的经历，或坚韧的意志而独放异彩的小小星星。
亲爱的读者，请跟随我们的双语介绍，走近这些艺坛神话和体坛传奇的身边，去细细品味他们独立的
精神，执着的追求，闪光的梦想吧。
　　这些或美貌或丑陋，或乖戾或恬淡，或炫目或孤寂，或受缪斯恩宠，或仍在承受苦痛的灵魂们，
在带给您新奇兴奋的阅读感受的同时，更会触发您的感动和思考。
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书籍目录

难忘的奥黛丽·赫本美国英雄：兰斯·阿姆斯特朗画家文森特·凡高的坎坷一生飞翔的苏格兰人滑板
是我的财富——与丹尼·威面对面，讲述其传奇故事世上最美的家庭穆罕默德·阿里：一个美国传奇
爵士之王：路易斯·阿姆斯特朗中国的迈克尔·乔丹：姚明音乐奇才：马友友李小龙：逝世30年，依
然充满传奇色彩的功夫巨星乘着梦想的翅膀：魔术大师大卫·科波菲尔攀登珠穆朗玛的巨人张曼玉：
缘何未成好莱坞巨星？
泳坛的神奇小子二十世纪最著名的艺术家——巴勃罗·毕加索旷世飞人——迈克尔·乔丹美国现代舞
之母：玛莎·格雷厄姆高尔夫球场之虎肩负使命的男人——汤姆·汉克斯追寻暗夜之光：戴安娜·戈
尔登魔杰千里之行——朗朗的故事真实的罗丹钢铁战士——怀念克里斯托夫·里夫一朵来自中国的小
花——陈冲鲍勃·迪伦脱口秀女王：奥普拉·温弗瑞
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章节摘录

　　1883年至1886年间，还是在北布拉班特省，他的绘画发展成独具特色的、晦涩的风景和乡村生活
的特写。
他强调的是特征以及表现，而不是整体各部分的比例和实体尺寸的精确。
他已经在尝试印象主义的方法了。
　　至此，他被接受为一个艺术家，但在艺术界还没有得到完全认可。
当他倾全力于捕捉他对受苦的劳动大众的看法的时候，他的绘画技巧得到了充分的发展。
他自己也全身心地致力于绘画。
他的作品反映了乡村生活的艰难，并且强调了丑陋、刻板、生硬、疼痛和苦难的痕迹。
　　1886年，凡高永远地离开了荷兰，途经安特卫普前往巴黎。
他的艺术风格也发生了重大变化。
安特卫普使他着迷，在这儿，他发现了鲁本斯的作品。
也正是在这个阶段他开始受到日本木刻艺术的影响。
他的风格逐渐从较为浓重的荷兰色调变化为较为浅淡的色调。
他尤其受到了印象主义画家西涅克及修拉作品的影响，这两位画家都用小笔触纯色作画。
　　巴黎对他的影响更大。
他发现这是个令人激动的城市，于是他放弃布拉班特时期的农民和乡村景色去画静物、花卉、餐馆内
景、肖像、塞纳河岸、花园和一系列自画像。
他开始与图鲁兹·劳特累克、吉约曼、贝尔纳、赖伐尔、安克坦、高庚、拉塞尔、里德以及皮萨罗一
家有了交往。
　　在巴黎，凡高的作品变得更加年轻。
他和他的弟弟西奥住在一起，他弟弟管理着一个画店的现代画部。
一种新的、更加充满活力的绘画风格出现了，而早期作品中印象主义的倾向则有所减弱。
　　凡高发展了对个人画法和鲜明纯粹色彩的爱好。
他最杰出的色彩试验是一系列约30幅的花卉绘画作品。
对花卉创作的迷恋一直伴随着他，直到去世。
　　1888年初，凡高离开巴黎，前往位于普罗旺斯的阿尔。
看来他对巴黎这座城市和他弟弟的生活方式已感到腻烦而渴望小城镇和开阔的乡间生活。
　　他想利用日本艺术给他的影响，尤其是其色彩的浓艳，他宣称他将通过所谓“黄色小屋”的艺术
家中心来建立“普罗旺斯的日本”。
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媒体关注与评论

　　最重要的是做到忠实于心，并且依照自己所知道的去正确行事。
　　——穆罕默德·阿里　　名利总会围绕在你身边。
你很容易就会沦为欲望的奴隶，沉溺其中。
但是你必须小心抉择。
　　——马友友　　我们征服的不足山，而是我们自己。
　　——爱德蒙·希拉里　　不要说万事都有定数。
你的梦想越多，你走得就会越远。
　　——迈克尔·菲尔普斯　　当我退役时，我会全身而退。
那将是我的惟一方式。
我希望人们记住的是我现在巅峰状态的样子。
完完全全的最梅的我。
　　——迈克尔·乔丹
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