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内容概要

　　根据学习规律和应试技巧，编者将第一周定为快速阅读、篇章阅读训练周；第二周定为写作、翻
译、简短回答训练周；第三周定为完型填空、选词填空及改错训练周；第四周定为听力理解训练周。
每周的前六天针对各专项技能实施集训，在第七天则通过历次六级考试的真题进行综合训练，有助于
考生在结束各专项复习后对自己的集训效果加以实测评估，从而做到及时查漏补缺，将整体的复习效
果最大化。
在第29天和第30天，编者每天为广大考生提供了5篇押题作文，供读者模仿。

　　为满足考生备考需要，编者?考生需求完美设计本书的布局。
一切都体现了“从考生的需求出发，为考生的需求服务的原则”。
很多细节的设计都本着“以考生为中心”的原则。
例如本书每一天的结束部分都有“名师天天评”等栏目，可以引导学生按照最合理的答题规律进行总
结；同时，所有的阅读部分都提供了“文章大意”或“全文翻译”等环节，这解决了很多考生理解上
的根本难题。
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作者简介

王海华 上海交通大学博士 大连海事大学外国语学院 教授 副院长 负责公外英语教学工作
曾出版图书《最新四级真题点评》、《最新六级真题点评》等，潜心研究四六级类书籍。
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书籍目录

第1周 快速阅读、篇章阅读训练周
　历届710分四级真题题型分析
　快速阅读部分题型特点及答题技巧
　篇章阅读部分题型特点及答题技巧
　第1天 判断推理?集训
　第2天 细节题集训
　第3天 作者态度题集训
　第4天 主旨题集训
　第5天 词汇语义题集训
　第6天 综合集训
　第7天 真题实训
第2周 写作、翻译、简短回答训练周
　历届710分四级真题题型分析
　写作部分题型特点及答题技巧
　翻译部分题型特点及答题技巧
　第8天 阐述对立观点型作文、翻译及简短回答集训
　第9天 说明利弊型作文及翻译集训
　第10天 解释现象型作文、翻译及简短回答集训
　第11天 解决问题型作文及翻译集训
　第12天 其他形式作文、翻译及简短回答集训
　第13天 常用应用文及翻译集训
　第14天 真题实训
第3周 完型填空、选词填空及综合改错训练周
　历届710分四级真题题型分析
　完型填空部分题型特点及答题技巧
　选词填空部分题型特点及答题技巧
　第15天 完型填空固定搭配题、选词填空及综合改错集训
　第16天 完型填空词汇辨析题及选词填空集训
　第17天 完型填空逻辑关系题、选词填空及综合改错集训
　第18天 选词填空动词强化及完型填空集训
　第19天 选词填空名词强化及完型填空集训
　第20天 综合改错语法强化、选词填空及完型填空集训
　第21天 真题实训
第4周 听力理解训练周
　历届710分四级真题题型分析
　听力部分题型特点及答题技巧
　第22天 短对话集训
　第23天 长对话集训
　第24天 篇章理解集训
　第25天 复合式听写集训
　第26天 综合集训
　第27天 真题实训
　第28天 真题实训
　第29天 最后的冲刺——经典范文背诵（一）
　第30天 最后的冲刺——经典范文背诵（二）
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