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内容概要

　　本书包含精选的60篇精彩纷呈的英文短篇故事、散文、诗歌，为了方便赏析和阅读，丛书配有中
文译文和MP3音频。
劝导我们摆脱羁绊，让心灵去旅行，去观赏沿途的绚丽风景，去聆听和煦的春风，呢喃的雏燕，和潺
潺的溪流。
放飞心灵，去观赏雨雪冰霜，去聆听秋风萧瑟，细品人生沧桑。
让心灵载着我们的梦想自由自在地飞翔！
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书籍目录

PART 1 瞬间感怀
1 The Early Snows 初雪 
2 Feeling in Snow 雪中情怀 
3 Stars on a Snowy Night 雪夜繁星 
4 Winter’s Roads 冬天的路 
5 The Best Day of My Life 我生命中最美的一天 
PART 2 走在阳光里
6 The Smile 微笑 
7 Twenty Dollars 二十美金 
8 Love and Time 爱与时间 
9 An Impressive Christmas 难忘的圣诞节 
10 A Glass of Milk 一杯牛奶 
PART 3 刻爱在心
11 The Dark Candle 忧伤的蜡烛 
12 The Furthest Distance 最遥远的距离 
13 Here with Me 与我同在 
14 No Better Time than Right Now 此刻最美好 
15 A Couple’s Heartbreak 伤心的夫妻 
PART 4 生命回响
16 Equal Opportunity 机会均等 
17 The Beggar and the Miser 乞丐和吝啬鬼 
18 Voice-Activated Car Radio 声控汽车收音机 
19 Genius at Work 天才在工作 
20 Taking a Ride in the Rain 雨中搭车
PART 5 爱的祝福
21 Because I Love You 因为我爱你 
22 Slow Down 减速 
23 Giving Blood 献血 
24 A Fable about Love 爱的寓言 
25 Romantic Things 浪漫的事 
PART 6 理解幸福
26 The Secret of Happiness 幸福的秘密 
27 A Lunch with God 与上帝共进午餐 
28 Answering Machine of Phones 电话留言机 
29 You Are My Life 你是我的生命 
30 Last Respects 最后的告别 
PART 7 倾听生活
31 The Mountain Story 山的故事 
32 Women 女人 
33 Start with Yourself 从自己开始 
34 Think about It 想一想 
35 Don’t Change the World 不要改变世界 
PART 8 香自苦寒
36 When If Meets Must 当“如果”和“必须”相遇 
37 On Miracle 奇迹 
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38 Maintain Your Integrity 做诚实的人 
39 So Much to Learn 太多值得学的东西 
40 My American Journey 我的美国之旅 
PART 9 生活的折射
41 Weight of a Glass of Water 一杯水的重量 
42 Never Accept Defeat 永不服输 
43 The Blind Boy 盲童 
44 You Will Die Tomorrow 明天你会死去 
45 Health Education 健康教育 
PART 10 心灵呼唤
46 A Bird Flying South 一只南飞的鸟 
47 Tomorrow 明天 
48 Flower in the Desert 沙漠之花 
49 The Lion, the Fox, and the Ass 狮子、狐狸和驴 
50 The Seed 种子 
PART 11 抛掉烦忧
51 Bad Temper 坏脾气 
52 Optimist and Pessimist 乐天派和悲观者 
53 Don’t Look Back 告别过去 
54 Save for a Rainy Day 未雨绸缪 
55 What You Are Is Important 做自己 
PART 12 自由飞翔
56 One Day, but not Today 某天，但不是今天 
57 Make Your Life Different 让生活与众不同 
58 A Greek to Remember 一位值得记住的希腊人 
59 Silent Flight 在寂静中飞翔 
60 A New Pair of Shoes 一双新鞋
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编辑推荐

　　怀着愉悦的心情阅读精选的英文故事、散文和诗歌，您会有意想不到的惊喜和收获。
让您在愉快的英文阅读实践中，获得启迪，享受温馨，感受真情，增长见识，体味人生。
《开始英文悦读：让心灵去旅行（中英文对照）》适合具有一定英语水平的读者，如高中生、大学生
和英语爱好者赏读。
书中所选的美文不仅都是经典作品，而且篇篇清新质朴、朗朗上口。
一篇篇充满了真诚、灵性、睿智、挚爱的英语美文告诉我们有关幸福、有关爱、有关心灵的故事和感
悟，让我们从容体味人生真谛。
本书由任秀华主编。
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