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前言

　　文化娱乐是农业生产活动中不可分割的部分。
许多文化娱乐活动，都是在农业生产中，或者在农业生产活动之后产生和举行的。
今天，我们许多优秀的民族文化和娱乐活动，都与农村和农业生产有关，比如人们伐木时喊的号子，
捕鱼时唱的渔歌，庆祝丰收之后的舞蹈和聚会，等等。
 经济在发展，时代在进步。
随着经济和科技的发展，广大农村地区和农民朋友的物质生活需求逐渐得到满足，人们开始转向了对
文化生活的追求。
 除了劳动生产外，文化和娱乐活动是农民朋友不可或缺的重要文明享受和追求。
 为了丰富农村文化生活，提高农民的文化艺术修养和文化素质，为建设新农村的精神文明提供支持，
我们精心编写这套丛书。
丛书重点介绍当今广大农村地区极具影响的文化休闲、民间艺术、民间文化、民间娱乐等内容，对喜
爱文化娱乐活动的农民朋友，有一定的参考和借鉴意义，对丰富农村文化娱乐生活有一定的帮助。
 我国农村地区风土人情各不相同，文化娱乐活动和项目又纷繁多彩。
本丛书在编写过程中，由于水平所限，在内容选取和安排上或许有不当之处，还请读者朋友谅解。
在此，对热心帮助和无私支持我们的专家学者及领导表示感谢。
 最后，祝愿广大农村地区繁荣富裕，祝愿广大农民朋友精神文明和物质文明双丰收。
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内容概要

　　为了丰富农村文化生活，提高农民的文化艺术修养和文化素质，为建设新农村的精神文明提供支
持，刘利生主编的《幽默笑话与猜谜斗趣常识》重点介绍当今广大农村地区极具影响的文化休闲、民
间艺术、民间文化、民间娱乐等内容，《幽默笑话与猜谜斗趣常识》对喜爱文化娱乐活动的农民朋友
，有一定的参考和借鉴意义，对丰富农村文化娱乐生活有一定的帮助。
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章节摘录

　　第一章 幽默概述　　第一节 幽默的概述 幽默一词，对于今天的读者来说，已不陌生了。
然而，你知道它的来历吗？
 原来，它是由英文Humour一词音译而来的。
而英文中的这个词，则来源于拉丁文的humorr，本义是“体液”。
古希腊有一位名叫希波克拉底的医生认为，人的体液有血液、黏液、黄胆汁、黑胆汁、等等，其组成
的比例不同，便会形成人们的不同气质和脾性。
而幽默一词的广泛运用，则要归功于英国人文主义戏剧家琼生了。
他创作的《个性互异》和《人各有癖》两部作品，均以幽默见称。
他的讽刺喜剧代表作《伏尔蓬涅》里，其人物性格便是按照“气质”划定的，有“狐狸”“苍蝇”“
兀鹰”“乌鸦”之类的命名。
大概由于文艺的社会功能所致，琼生的幽默理论也不胫而走。
而最初将此词移人中国来的，则要推林语堂了。
．这是一个音、意两译的词，其表述方式自然是恰到好处了。
 “幽默”与滑稽，讽刺不同。
滑稽是在嘲笑、插科打诨中揭露事物的自相矛盾之处，以达到批评和讽刺的目的；讽刺则是用比喻、
夸张的手法对不良或愚蠢行为进行揭露、批评或嘲笑。
幽默与两者既有联系，又有区别。
《辞海》上的解释是这样的：“通过影射、讽喻、双关等修辞手法，在善意的微笑中，揭露生活中的
讹谬和不通情理之处”。
列宁说：“幽默是一种优美的、健康的品质。
”正因如此，有人把幽默看做是一个人成熟的一种表现。
 我们今天的生活充满阳光和欢笑，但不妨在紧张的劳作之余，让幽默充当精神上的“按摩师”，那时
，生活将更富于乐趣。
而且幽默让生命更长久！
挪威专家研究显示，拥有幽默感的成年人比缺少生活乐趣者更长寿，极具幽默感的癌症患者比起缺乏
幽默感的患者，死亡率低70％。
幽默是一个相当热门的话题，幽默到底是什么？
我们还找不到明确一致的解释。
幽默来源于生活，是学来的。
幽默是一种经过艺术加工的语言形式，是艺术化的语言。
幽默是一种艺术方法，用这种方法造成以笑为艺术手段的文学艺术作品。
有趣或可笑而意味深长，充满幽默的笑。
滑稽只逗人笑，而幽默则是让你笑了以后想出许多道理来。
 “幽默有广义与狭义之分，在西文用法，常包括一切使人发笑的文字，连鄙俗的笑话在内⋯⋯在狭义
上，幽默是与挑剔、讥讽、揶揄区别的。
这三四种风调，都含有笑的成分。
不过笑本有苦笑、狂笑、淡笑、傻笑各种的不同，又笑之立意态度，也各有不同。
有的是酸辣，有的是和缓，有的是鄙薄，有的是同情，有的是片语解颐，有的是基于整个人生观，有
思想的寄托。
 最上乘的幽默，自然是表示‘心灵的光辉与智慧的丰富’⋯⋯各种风调之中，幽默最富于感情。
”（林语堂《论读书，论幽默》，当代世界出版社出版） 第二节 幽默的方式 常见的幽默有几种方式
： 相声：通过语言或者对话来达到幽默的效果。
 笑话：通过一个有趣的小故事来使人们感到好笑。
 无厘头：利用表面毫无逻辑关联的语言和肢体动作，使人们有滑稽的感觉。
 戏仿：通过模仿来使人们感到滑稽。
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 恶搞：通过毫无道理的方式（例如在照片上画八字胡），来使观看者感到好笑。
 黑色幽默：20世纪60年代在美国兴起的一个文学流派，对充满矛盾的、荒谬的社会现实进行无奈、苦
涩的冷嘲热讽。
后也指这种无奈、苦涩的表现风格，是一种对现实采取嘲笑抨击，揭露和讽刺，幻想和否定结合在一
起的 “黑色”的“幽默”。
 愚人节：能引出许多笑话的一天，人们以多种方式开周围的人的玩笑。
 第三节 幽默的概念 “幽默”一词，在我国最早出现于屈原的《九章怀沙》里：“煦兮杳杳，孔静幽
默。
”不过这里的“幽默”，是“幽静无声”的意思。
而现在使用的“幽默”一词是作为一个美学范畴，指一种令人发笑而有余味的情操。
笑是幽默的外部特征，没有笑就不成其为幽默；但笑还不是幽默的本质特征，因为笑的种类很多。
从笑的形态看，有满足的笑，尴尬的笑，会心的笑，等等。
 从笑的机制来看，有生理的笑，社会的笑，心理的笑，等等。
只有“会心的笑”“心理的笑”，才与幽默的本质有缘。
所谓“会心的笑”，是说使人在笑声中明白点什么道理，得到点什么启示。
 第四节 幽默的由来 幽默的逗笑，其来源只能在人与人之间发生。
逗出的笑，是人看来、听来，感觉到的。
人与人之间交往，都靠语言，这就要考察语言里会不会出幽默。
　　⋯⋯

Page 6



第一图书网, tushu007.com
<<幽默笑话与猜谜斗趣常识>>

编辑推荐

　　《幽默笑话与猜谜斗趣常识》旨在丰富农村文化生活，提高农民的文化艺术修养和文化素质，为
建设新农村的精神文明提供支持。
对喜爱文化娱乐活动的农民朋友，有一定的参考和借鉴意义，对丰富农村文化娱乐生活有一定的帮助
。
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