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前言

　　阅读是儿童了解自然与社会、获得知识和经验的主要方式，是提高儿童语言能力的重要途径，是
打开儿童智慧之门的钥匙。
可以说，阅读是“终身学习的基础，基础教育的灵魂”。
　　语文知识不可能一蹴而就，它需要日复一日的点滴积累。
只有当阅读成为我们生活中的一种习惯，我们才会从容地坐在书本面前，细细地品读，深入地思考，
采摘智慧的果实。
　　按照新课标的阅读要求，我们精心设计编写了这套《小学生新阅读训练营》丛书。
本丛书具有以下特色：　　一、选文精美。
引领学生亲近文学　　本丛书根据不同年级学生的实际需要，遴选中外现当代具有思想性、人文性、
科学性、趣味性和鲜明时代特征的优秀作品，其中有很多作品都是出自大家之手呢！
选文体裁以叙事类作品（写人、记事、描景、状物）以及儿歌童谣、童话寓言、神话故事、科普小品
、文化散文、诗歌随笔等为主，贴近学生，贴近生活。
这些精美的选文不仅能够引领学生亲近文学，而且对于陶冶学生的道德情操，提高学生的文化素养具
有极大的帮助。
　　二、体例新颖。
激发学生阅读兴趣　　本丛书坚持“以人为本”的设计理念，处处为学生的学习着想。
　　【阅读指导】针对每个单元选文的具体类型，根据教学目标分层次、分阶段地向学生进行简洁明
了、实用有效的阅读策略指导，使同学们能够较好地了解某一类文章的基本特点、阅读重点和阅读方
法，从而提高阅读效率。
　　【美文妙悟】针对小学生年龄小，生活阅历不多，尚不能够独立进行感悟的特点，对选文做整体
的感知和鉴赏，归纳文章的美点，激发学生的阅读兴趣，揭示文章所蕴涵的深意，引导学生感悟其间
的真情，逐步提升学生的情感、态度和价值观。
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内容概要

　　《新阅读训练营(小学生5年级)(修订版)》根据不同年级学生的实际需要，遴选中外现当代具有思
想性、人文性、科学性、趣味性和鲜明时代特征的优秀作品，其中有很多作品都是出自大家之手呢！
选文体裁以叙事类作品（写人、记事、描景、状物）以及儿歌童谣、童话寓言、神话故事、科普小品
、文化散文、诗歌随笔等为主，贴近学生，贴近生活。
这些精美的选文不仅能够引领学生亲近文学，而且对于陶冶学生的道德情操，提高学生的文化素养具
有极大的帮助。
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作者简介

　　窦桂梅，北京清华大学附属小学副校长，特级教师，中学高级教师。
全国中小学整体改革专业委员会学术委员，国家“九五”重点课题语文教材编写组编委。
出版《为生命奠基》《爱是一堆细节》《和教师一起成长》《窦桂梅阅读教学精品录》《窦桂梅与主
题教学》《梳理课堂——窦桂梅“课堂捉虫”手记》《听窦桂梅老师讲课》《爱与爱的交流——窦桂
梅学生作文选》等专著，发表文章百余篇。
获得人民教师奖章以及全国中小学中青年“十杰教师”（提名奖），被评为全国模范教师，全国教育
系统劳动模范.全国师德标兵。
在全国各地做专题报告和观摩教学数百场。
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章节摘录

　　8月的一天下午，天气暖洋洋的，一群小孩在十分卖力地捕捉那些色彩斑斓的蝴蝶。
我不由自主地想起童年时代发生的一件印象很深的事情。
那时我才12岁，住在南卡罗来纳州，常常把一些野生的活物捉来放到笼子里，而那件事发生后，我这
种兴致就被抛得无影无踪了。
　　我家在林子边上，每当日落黄昏，便有一群美洲画眉来到林间（jian jian）歇息和歌唱。
那歌声美妙绝伦，没有一件人间的乐器能奏出那么优美的曲调来。
　　我当机立断，决心捕获一只小画眉，放到我的笼（long long）子里，让她为我一人歌唱。
果然，我成功了。
她先是拍打着翅膀，在笼中飞来扑去，十分恐惧。
但后来她安静下来，承认了这个新家。
站在笼子前，聆听我的小音乐家美妙的歌唱，我感到万分高兴，真是喜从天降（jiong xiong）。
　　我把鸟笼放在我家后院。
第二天，她那慈爱的妈妈口含食物飞到了笼子跟前。
画眉妈妈让小画眉把食物一口一口地吞咽（yan yan）下去。
当然，画眉妈妈知道这样比我来喂她的孩子要好得多。
看来，这是件皆大欢喜的好事情。
　　接下来的一天早晨，我去看我的小俘虏在干什么，发现她无声无息地躺在笼子底层。
已经死了。
我对此迷惑不解，不知发生了什么事，我想我的小鸟不是已得到了精心的照料吗？
　　那时。
正逢著名的鸟类学家阿瑟·威利来看望家父，在我家小住，我把小可怜儿那可怕的厄运告诉了他。
听后，他做了精辟的解释：“当一只母美洲画眉发现她的孩子被关进笼子后，就一定要喂小画眉足以
致死的毒莓，她似乎坚信孩子死了总比活着做囚徒好些。
”
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编辑推荐

　　提供最有效的阅读训练，“阅”就是用眼看，就是用心想，就是心脑结合的过程，是理解，揣摩
的过程。
只有在这样的前提下，才称其为“读”。
　　畅销全国的阅读训练精品
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