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作者简介

第一章责任
父母所做的决定，决定了孩子是什么样的人。

――亚里斯多德
如果我们无法让孩子清楚分辨对与错、有价值和无价值的事物，以及值得赞美和可耻的事物，那么我
们必须为孩子品格的缺失负责。

一位父亲对孩子的反省
当孩子们长大
我要我的孩子明白⋯⋯
受宠的孩子
记慈父
孩子对父母的忠告
当孝敬你的父母
西方道德十诫
人与人之间公平的本质
心胸狭窄可能让人忘了自己的责任
告诉孩子先做自己该做的事
雅典成年仪式上的誓言
造桥者
让孩子的命运更光明
我给孩子的一点点好处
一个尽责的人最终获得丰美报答
欲做大事必须先留意小事
在青草地上
我愿以我的王国来换一匹马
第二章自律
在你做任何事情之前，数到十；如果你非常生气，就数到一万。

“不能控制自己倾向的人，不知如何依照理性抗拒当前快乐或痛苦的人；因缺少真正的美德和勤勉原
则，最终将一事无成。
”
富兰克林说；“有耐心的人，才能让愿望实现。
”
绝不在生气时做任何事情
愤怒
不能控制自己的欲望的怪老先生
凡事不要过分
有耐心的人，才能让愿望实现
当苍蝇吸吮蜂蜜时
当国王证明自己是一个知道如何控制骄傲的人
不要去杀了金蛋的鹅
太阳神的牛
一个人需要多少土地
需要怎样的学习才能臻于完善
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丰厚的财富
昂贵的哨子
第三章工作
一切值得拥有的事物都必须经过一番努力才能获得。
如果你想拥有果实和花朵，你必须栽种，并照顾它们；如果你想获得伙伴的爱，你必须先爱他们，并
且为他们受苦；如果你想获得上天的恩宠，你必须让你自己配得这恩宠；如果你想永垂不朽，你不可
蔑视通往这种地位的艰苦道路。

父母教育孩子不是过功请赏，因此在自以为孩子没看见的时候，也要一如既往，认真做事；才可能使
孩子在内心对父母“说声谢谢”。

任何工作都有不可或缺的重要性，但在所有的工作中，教育孩子是家长最为重要的工作。

学习对孩子有什么好处
一个孩子的心里话
家长的工作
时间就是金钱
⋯⋯
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