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内容概要

收有“这一年的记忆是由一顿午餐开始的”、“冰封雪埋的日子”、“春季到来农夫忙”、“采摘樱
桃的时节”、“疯狂的蔚蓝海岸”等文章。
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作者简介

作者：(英)彼得·梅尔 译者：逸文 林佳鸣 何江彼得·梅尔，英籍知名作家，曾任国际大广告公司的高
级主管。
在纽约麦迪逊大街的广告业打拼了15年之后，于1975年开始专职写作。
　　主要作品有旅游散文《普罗旺斯的一年》、《永远的普罗旺斯》、《重返普罗旺斯》，小说《茴
香酒店》和《追踪塞尚》，时节尚读物《品位》和美食散文集《吃懂法兰西》等。
　　《一只狗的生活意见》是他第一部关于狗儿仔仔的作品。
    目前他和妻子及两只爱犬隐居于法国的普罗旺斯地区。
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章节摘录

第十章　长寿的肥鹅肝 　　人的生命在任何阶段都不可能预测，尤其是在老年，老年在任何人的生命
中都不可能精确地做出预测，老年人对老年的幌子造得再多，也不如一张等了好久才到来的支票更吸
引人，即使这样，对于我来说，在普罗旺斯等待生命终点的来临并非毫无慰藉之处。
有些是精神的，有些则是物质的，是那种你实际上可以带入银行的。
 　　比如说，你已经退休了，你的主要资产是你的房子。
这所房子很适合你，你已经下定了决心要在这里颐养天年，直到你在讣告栏里最后一次露面。
但是老年人的花费——总得有点这样或者那样的花销罢：孙子的法拉利跑车，专职厨师的服务，美酒
佳肴的奢侈价格——都不可避免地在逐年递增，总有一天，你会明白你只有期望发一笔横财才能让所
有的问题迎刃而解。
这个时候也许就要考虑按照那种特定的法国方式来卖掉你的房子了，这种方式叫作养老金。
 　　这是一场赌博。
你以远远低于市场价的价钱卖了房子，但是你自身也成了其中的一个部分，有权将你的余生随心所欲
地安置在这里。
对你来讲，这好比自己做好了蛋糕，共住在里面；对于买主来说，则是获得一份打折财产的机会——
只要你这个老主人不要在这个世界上耽搁得太久，给人带来太多的不便。
也许，有些人对这种冷冰冰的方式大为反感。
而更多的法国人在金钱方面却是相当的实际，将这种方式当作对买卖双方都可以从自然资源方面获益
的一个机会。
 　　但是，这种赌博的结局有时也可能事与愿违，就像前不久发生在阿勒斯镇的那件事。
这个镇在基督纪元之前就已经存在，并且因盛产美女而闻名。
这个从远古走来的小镇子，本身就是一个古老的纪念碑。
直到一九九七年的时候，珍妮·卡尔蒙夫人还住在这儿。
她的故事证明了普罗旺斯令人昂扬向上的氛围，也对所有地产投机商敲响了警钟。
 　　卡尔蒙夫人出生于一八七五年。
她小的时候还曾见到过梵·高。
她在九十岁的时候决定将她的房子以养老金的方式卖给当地的一个律师。
这名律师还只是个四十多岁的小家伙，他没有任何理由不相信自己是沾了天大的便宜。
 　　没有想到的是，卡尔蒙夫人一直活着，活着。
她用橄榄油护理自己的肌肤，每星期吃一公斤巧克力，到她一百岁的时候还骑自行车，一百一十七岁
的时候；戒掉了烟。
她去世的时候已经一百二十二岁，官方记录宣称，她是世界上活得最久的人。
而那个倒霉的律师呢，在她去世的前一年就死掉了，年仅七十七岁。
 　　⋯⋯
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后记

十一年前，我很偶然地完成了《普罗旺斯的一年》（A Year of Provence）的创作。
从那以后，又飞快地过了这么多年。
这之间发生了很多事情——要是真的没有任何事情发生，那反倒是一件怪事了。
据悉，尤其据英国出版社披露，我曾为普罗旺斯的巨大变化作出了一定的贡献。
他们连篇累犊地罗列了我的许多“罪状”，其中之一就是，我将现代社会的太多的人引向了普罗旺斯
。
车水马龙，人潮汹涌——如果新闻报道无误的话，他们这样说。
更糟糕的是，这些疯狂涌向普罗旺斯的人群，是由一些道德败坏的家伙组成的。
有一家以怪异而偏执著称的报纸甚至在文章中耸人听闻地宣称，我的书将一车车英国足球流氓（而不
是如饥似渴的读者）送到了吕贝隆。
我们可以想像他们在那里的情景：被啤酒的浪花拍打得迷失了方向，被各种突发的想法搞得焦躁不宁
。
抢掠、荒淫和不知自爱的恐惧的确让人颇为惆怅。
然而事实上，幸好没有谁去通知这些流氓，所以他们也就没来。
这个谣言才自行终止了。
可旧的谣言倒下去，新的谣言又站起来。
这些谣言中的绝大部分，出自相距一千英里外的英吉利海峡的那一边。
在那里，无数人为普罗旺斯的沦丧而悲痛欲绝。
我认为，将那篇文章中提及的与我见到的事实做个比较，应该是件很有意思的事情。
此时，我正凭窗眺望，大路和山谷掠过眼前，我却怎么也找不着那篇文章中所说的人潮。
现在，十一年的时间过去了，世界依然是老样子。
我过去邻居的饭后酒会有了很大的进步，村里各色各样的酒店也面临着更多的机会和挑战。
那些受人喜爱的村落，如戈尔德村（Gordes）和博尼沃村（Bonnieux），每到七八月份，会有很多游
客络绎不绝地到来。
但是对于大众旅游来说，那些毫无吸引力的遗迹——拥有三百个房间的宾馆、主题公园和对公寓的私
有权——其实并不存在，而且永远会像被限制的那种大规模的时尚建筑一样被禁止下去。
普罗旺斯依旧美好，它的大部分土地仍然空旷寂寥、荒无人烟。
在山谷的上空依然飘荡着平和宁静的气氛，虽然这已是现代社会的奢侈品了。
老人们还在玩着他们似乎永远无法停止的滚球游戏。
市场也像过去一样丰富，多姿多彩。
空气还是那么清新纯净，让人可以无忧无虑地呼吸。
最重要的是，人们已经找到了这样一个地方。
而对当地居民来说，就算同外界有了千丝万缕的联系，他们也并不想借此而去改变什么。
我很高兴能有这么一个机会，来表达我对普罗旺斯人深挚情谊的无限感激。
他们让我们每一刻都真切地感到，我们好像是回到了自己的家。
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媒体关注与评论

网友评论　　这套普罗旺斯系列的书，每一本都印刷精美，漂亮的书让人在看的时候也心情愉悦。
 　　内容也很不错，让人读后，也有了冲动，想去那美丽的普罗旺斯，享受一下那逃逸都市，慵懒休
闲的日子。
 　　躺在阳光洒满的躺椅上看这套书，感觉好极了。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　——网友　sophie_shu@***********　　你若想
从繁忙的都市生活中小憩一下，就看这系列的3本书吧！
不仅插图精美，作者幽默的笔触，常会逗的你捧腹大笑。
比如： 　　1、作者这样形容马索（书中提到的隐居猎人）：这副尊容就算不笑，也已经足够惊世骇
俗了，不期然笑起来，更是露出一口能让最乐观的牙医感到绝望的烂牙。
 　　2、“马索后来形容，那会儿静得连老鼠放屁都听得到” 　　3、当一个踩滑雪板的人和一个坐在
雪橇上的人相撞时，作者这样提到当地的一位记者：可喜《普罗旺斯日报》的那位记者不在场，否则
，他很可能写下这样的标题“大雪再次酿出重大车祸”。
而他大可以坐在温暖舒适的咖啡馆里现场报道事情的整个过程。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　——网友　Higher_Lai书评本书荣获英国书卷
奖“年度最佳旅游书”奖，荣登《出版家周刊》《纽约时报》畅销书排行榜，英国《好书指南》杂志
强力推荐。
《时代周刊》评价说：“彼得·梅尔生动逼真的描写使你在阅读的同时就能品尝到那精美的食物和酒
，感觉到阳光和微风。
”而《纽约时报》书评则以“迷人、有趣，且极具欣赏价值！
”来定位这些书。
       逃逸都市，享受慵懒，在普罗旺斯做个时间的盗贼！
      每次的度假都如同去完成公务，全身披佳各种包裹，五天之内豪迈地遍游欧洲，像一群被赶的鸭子
，走马观花，行色匆匆，也许只有普罗旺斯——世界上惟一不用做任何事情，就可以玩得非常开心的
地方，能让我裹足不前，在这里，时间不受到崇拜，瞬间倒有了独特的意味。
  ��  ��  ��  ��  
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编辑推荐

《普罗旺斯的一年》，我像是与作者携手生活在普罗旺斯的各个角落。
那种芬香，那种自得，那种轻松自在，那种快乐似神仙。
《永远的普罗旺斯》；我像是和作者同游普罗旺斯；《重返普罗旺斯》，让我有回家的感觉。
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