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内容概要

　　有一些画面，有一些声音，有一些割舍不掉的美丽哀愁，早已成为我们生命中的风景。
因为这些收藏，我们的生命有了历史的厚度，有了品质的高度，有了驰骋想象的广度。
用我们的笔，用我们的文字，刻画风景，描摹人物，记录每一点心动，拍摄每一道风景吧。
记录收藏，就是在积累你生命中独一无二的财富啊。
　　写作的功能有很多，比如说它还是一种释放，一种宣泄，一种自我调适；比如说它还是一种交流
，一种对话，一种沟通手段⋯⋯但这些也许还不是最重要的，因为写作不仅仅是一种工具，它还是一
种心灵的需要、生命的体验。
我们需要在写中倾诉，在写中阅读，在写中聆听，在写中思索，在写中自得其乐，在写中完善品质、
增长智慧，在写中认识自我、认识世界。
　　如果说阅读是迷人的，它可以让我们拓展视野，领略和吸收别人的精彩；那么写作就是更加迷人
的，它如一束阳光，永恒地照耀并温暖着我们的心灵。
想一想，能让文字诗意地栖居在纸笺上，能欣赏着自己的文字，呼吸着字里行间的青春的气息，这会
是一种怎样的享受呢？
　　爱上写作是一件幸福的事。
看一看摆在你面前的这套丛书，读一渎书中同龄人抒真性情、写真滋味的文字，你会感受到阳光在纸
上跳动，它幻化着智慧的紫色、情感的红色、思维的蓝色、灵性的金色，还有立意、构思、表达的空
灵透明，给你不同的启示，帮你打开视听，真正学会以写作者的眼光关注生活；它们集合了新概念、
新方法、新策略，切实指导你的写作，能够有效提升写作专项能力，引领你爱上写作，踏上写作之路
，感受写作世界的三春曼妙阳光，试试吧。
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章节摘录

　　1.自我　　导语金帖　　自我，是一本最复杂、最深奥的人生之书，离你最近也最远．而且时刻
处在变化之中。
幼年时，自我是枝头腾跃的小鸟；少年时，自我是天际悠悠的白云；青年时，自我是平畴奔驰的骏马
；中年时，自我是凭轭负重的犍牛；老年时呢，自我也许就是一株数着自己凋零的叶片计算光阴的秋
树。
认识自我，应该是你一生永远在做的工作。
　　佳作看台　　我也是　千金小姐　　我也属独生子女族。
小的时候，我和所有小孩一样，在父母身边撒娇，晚饭桌上最好吃的东西是我吃的。
　　5岁时，我进了所海军幼儿园。
我出生在人口高峰时期，又是从宁波到上海的，进幼儿园已经够难的了，可是父母还要想尽办法让我
全托。
从那以后，我只能一星期回一次家。
爸爸告诉我，那时我哭闹过几回，可我是所有全托小朋友中最乖、自理能力最强的一个。
爸爸说的时候，脸上总是微笑着，我听了也很高兴，认为自己是父母的好女儿，给他们脸上争了光。
我的家庭条件比较好，从小就有自己的小房间，我特别喜欢一个人在房间里写写画画的，爸爸却总把
我“赶出去”，叫我自己找小朋友玩。
冬天他带我去溜冰；夏天，带我去游泳，还鼓励我经常参加社会实践活动。
于是我很快学会与外界事物接触，而且我活泼、开朗、好动，一点也不像个女孩，不喜欢穿裙子、皮
鞋，不爱留长发，学校里的同学都叫我“假小子”。
我小学的同桌很不喜欢我，她怀疑我到底是不是女生，她说女孩子不能太“野”，还说我的父母有没
有教我怎样做女孩，当时我很气愤，和她大吵了一架。
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编辑推荐

　　读好作文，就是在进行一种心与心的交流，进行一种美好的对话，在阅读中领悟，在借鉴中进步
，潜移默化，笔端生花。
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