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内容概要

如果爱一个人，那就爱他的全部，实事求是地照他本来的面目去爱他，而不是脱离实际，希望他这样
那样。
爱是神奇的，它使得数学法则推动了平衡；两个人分担一个痛苦，会觉得只有半个痛苦；受摧毁死亡
，让死之变得空虚；爱为没有意义的事情带来价值，让不快乐的人获得真正的快乐。
    我们以爱来表达对所有生命都是一体的认识，这样做也使我们的生命更加伟大。
我们爱的愈多，生命也变得更广阔、更快乐。
如果你爱敌人，你便再也没有敌人。
不要强迫别人来看你，只管去爱别人，别人就会来爱你。
    本书在编辑的时候，严格按照精品的要求，入选的每一篇文章都是流传已久的名篇。
由于涉及作者较多，截至发稿，主编已与绝大多数作者取得联系。
其中极个别文章文笔优美、立意深远，但我们尚未能与作者联系，又不忍割舍，便收录到本书中。
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章节摘录

　　天使的礼物新年临近，邮局工作人员黛妮西尼·罗茜在阅读所有寄给圣诞老人的一千封信件时，
发现只有一个名叫约翰·万吉的10岁儿童在信中没有向圣诞老人要他自己的礼物。
信中写道：“亲爱的圣诞老人，我想要的、惟一的一样礼物就是给我妈妈一辆电动轮椅。
她不能走路，两手也没有力气，不能再使用那辆两年前慈善机构赠予的手摇车。
我是多么希望她能到室外看我做游戏呀！
你能满足我的愿望吗？
爱你的约翰·万吉。
”罗茜读完信，禁不住落下泪来。
　　她立即决定为居住在巴宁市的万吉和他的母亲、39岁的维多莉亚·柯丝莱多尽些力。
于是，她拿起了电话，接着奇迹般的故事就发生了。
她首先打电话给加州雷得伦斯市一家名为“行动自如”的轮椅供应商店。
商店的总经理袭迪·米伦达又与位于纽约州布法罗市的轮椅制造厂--福却拉斯公司取得了联系。
这家公司当即决定赠送一辆电动轮椅，并且在星期四运送到，还在车身上放一个圣诞礼物的红蝴蝶结
。
显然，他们是圣诞老人的支持者。
　　星期五，这辆价值3000美元的轮椅送到了万吉和他妈妈居住的一座小公寓门前，在场的有十多位
记者和前来祝福的人们。
万吉的妈妈哭了。
她说：“这是我度过的最美好的圣诞节。
今后，我不再终日困居在家中了。
”她和儿子都是在1981年的一次车祸中致残的。
由于她的脊骨骨节破裂，得依靠别人扶着坐上这辆灰白色的新轮椅，在附近的停车场上进行试车。
赠送轮椅的福却拉斯公司的代表奈克·得斯说：“这是一个一心想到妈妈而不只是自己的孩子，我们
感到，应该为他做些事，有时，金钱并不意味着一切。
”邮局工作人员同时也赠送给他们食品以及显微镜、喷气飞机模型、电子游戏机等礼物。
万吉把其中一些食品装在匣内，包起来送给楼下的邻居。
对此，万吉解释说：“把东西赠给那些需要的人们，会使我们感到快乐。
妈妈说，应该时时如此，也许天使就是这样来考验人们的。
”
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媒体关注与评论

　　人人有享受人生幸福的权利，而获得爱就足人生的一种最大的幸福。
　　——[法]司汤达　　如果没有相等的爱，那就让我爱多付出一些吧。
　　——[德]格林贝克　　你可曾想到，失去了爱，你的生活就离开了轨道。
　　——[法]拿破仑　　希望被人爱的人，首先要爱别人，同时要使自己可爱。
　　——[美]富兰克林
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编辑推荐

　　这是本小品文集。
按照精品的要求，精心挑选了流传已久的名篇。
其中极个别文章文笔优美、立意深远。
全书按话题的不同，共分成六个篇章：天使在人间、生活的真谛、爱的密码、浓情桑巴、摇曳的熏衣
草和智慧的精灵。
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