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内容概要

　　或许有人会提出一个问题：老子对于这个逃世幽隐的思想该负多少责任？
殊遽难下肯定之答复。
被称为老子著作的《道德经》，其文学上之地位似不及“中国尼采”庄子，但是它蓄藏着更为精练的
俏皮智慧之精髓。
据我的估计，这一本著作是全世界文坛上最光辉灿烂的自保的阴谋哲学。
它不啻教人以放任自然，消极抵抗。
抑且教人以守愚之为智，处弱之为强，其言日：“⋯⋯不敢为天下先。
”它的理由至为简单，盖如是则不受人之注目，故不受人之攻击，因能立于不败之地。
所以他又说：“⋯⋯以其不争，故天下莫能与之争。
”尽我所知，老子是以浑浑噩噩藏拙蹈晦为人生战争利器的惟一学理，而此学理的本身，实为人类最
高智慧之珍果。

　　老子觉察了人类智巧的危机，故尽力鼓吹“无知”以为人类之最大福音。
他又觉察了人类劳役的徒然，故又教人以无为之道，所以节省精力而延寿养生。
由于这一个意识使积极的人生观变成消极的人生观。
它的流风所被，染遍了全部东文化色彩。

　　中国人心目中之幸福，所以非为施展各人之所长，像希腊人之思想，而为享乐此简朴田野的生活
而能和谐地与世无忤。

　　当一个人扮演过尽责的好父亲后，我们能够感觉到，在奥妙的知识领域里，对宇宙的神秘和美丽
、生与死的意义、内在灵魂的震撼，以及不知足的悲感，究竟能体会多少？
或许没有人能说出他确切的感受；但在《道德经》里，却把这些领受都泄露出来了。

　　看过《道德经》的人，第一个反应，便是大笑；接着就开始自嘲似的笑；最后才大悟到这才是人
们最需要的教训。
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作者简介

奥修，1931年12月11日，出生于印度，21岁时开悟，1990年1月19日圆寂。
早年以特别优异的成绩毕业于印度沙加大学哲学系，曾获全印度辩论冠军。
在印度杰波普大学担任了九年哲学教授之后，周游各地进行演讲，根据他的演讲已整理出版了650多部
著作，并被译成32种语言行销世界各地
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