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内容概要

　　本书以亚洲各独立地区的人文风情、人文习俗为主线，用生动有趣的笔触描绘亚洲范围内48个国
家和地区的世居族群的性格特征、重要习俗、宗教文化、著名人物、文化名胜等等。
阅读本书会为读者打开一扇了解亚洲各国的窗子，起到窥一斑而见全豹的功效。
使你能够获得大量有趣有用的知识之余，更能获得了解这些国家和地区人们性格特征、文化习俗、宗
教倾向等的重要路径。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<亚洲人文风情>>

书籍目录

阿拉伯联合酋长国
阿拉伯叙利亚共和国
阿曼苏丹国
巴勒斯坦国
卡塔尔国
科威特国
黎巴嫩共和国
马来西亚、
塞浦路斯共和国
沙特阿拉伯王国
土耳其共和国
伊拉克共和国
巴基斯坦伊斯兰共和国
不丹王国
马尔代夫共和国
孟加拉人民共和国
尼泊尔王国
斯里兰卡民主社会主义共和国
朝鲜民主主义人民共和国
大韩民国
蒙古国
日本
中华人民共和国
东帝汶民主共和国
菲律宾共和国
柬埔寨
老挝人民民主共和国
缅甸联邦
泰王国
新加坡共和国
文莱达鲁萨兰国
阿富汗伊斯兰国
阿塞拜疆共和国
格鲁吉亚共和国
哈萨克斯坦共和国
吉尔吉斯共和国
塔吉克斯坦共和国
土库曼斯坦
乌兹别克斯坦共和国
亚美尼亚共和国

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<亚洲人文风情>>

章节摘录

自然环境海岸线：大陆海岸线长69900千米。
多半岛和岛屿。
半岛总面积约1000多万平方千米，是半岛面积最大的一洲，阿拉伯半岛为世界最大的半岛。
岛屿总面积约270万平方千米，仅次于北美洲居世界第二位。
加里曼丹岛为世界第三大岛。
地形：亚洲地形的总特点是地势高、地表起伏大，中间高、周围低，隆起与凹陷相间，东部有一列纵
长的花环状岛弧。
平均海拔约950米，是除南极洲外世界上地势最高的一洲。
山地、高原和丘陵约占总面积的3/4，其中有1/3的地区海拔在1000米以上。
平原占总面积的1/4，计1000多万平方千米。
全洲大至以帕米尔高原为中心，一系列高大山脉向四方辐射伸延到大陆边缘。
主要有天山山脉、昆仑山脉、喜马拉雅山脉、阿尔泰山脉、兴都库什山脉、厄尔布尔士山脉、托罗斯
山脉和扎格罗斯山脉等。
在以上主干山脉之间有青藏高原、蒙古高原、伊朗高原、安纳托利亚高原和塔里木盆地、准噶尔盆地
、柴达木盆地等。
在山地、高原的外侧分布着面积广大的平原，主要有东北平原、华北平原、长江中下游平原、印度河
平原、恒河平原、美索不达米亚平原、西西伯利亚平原等。
亚洲既有世界上最高的高原、山脉和山峰，又有世界上著名的平原和洼地。
青藏高原素有“世界屋脊”之称，平均海拔4500米；世界上最高的珠穆朗玛峰，海拔8848米；西西伯
利亚平原东西宽1500千米，南北长2300千米，大部分地面海拔在100米以上；世界最低的洼地死海，水
面低于地中海海面400米，亚洲不仅陆上起伏极端，且大陆东缘的弧形列岛与太平洋的海底部分也同样
表现出起伏极端，列岛上的山脉与极深的海沟伴生。
亚洲最高峰与邻近海域最深海沟高低相差约20千米。
火山与地震：亚洲是世界上火山最多的洲，东部边缘海外围的岛群是太平洋西岸火山带的主要组成部
分。
从爪哇岛和苏门答腊岛向北经尼科巴群岛、安达曼群岛、德干高原北部、伊朗高原北部到小亚细亚半
岛一带，为大西洋-地中海-印度洋沿岸火山带的一部分。
亚洲也是世界上地震频繁且多强烈地震的洲之一。
水系：亚洲有许多大河。
大都源于中部高山地带，呈放射状向四面奔流。
流入太平洋的河流有黑龙江、黄河、长江、珠江、湄公河等；流入印度洋的有印度河、恒河、萨尔温
江、伊洛瓦底江、底格里斯河、幼发拉底河等；流入北冰洋的有鄂毕河、叶尼塞河、勒拿河等。
内流河主要分布于亚洲中西部干旱地区。
有锡尔河、阿姆河、伊犁河、塔里木河、约旦河等。
亚洲落差最大的瀑布是印度西南沿海施腊巴提河上的焦格瀑布，落差253米。
亚洲湖泊较之其它洲不算太多，但不少湖泊具有特色，闻名世界。
如亚欧界湖里海是世界第一大湖、最大的咸水湖；贝加尔湖是世界上最深的湖、亚洲最大的淡水湖；
死海是世界上最低的洼地；巴尔喀什湖是一个同时存在着淡水和咸水的内陆湖。
亚洲湖泊分布较广，大致可分北亚、中亚、西亚以及青藏高原和长江中、下游五大湖群。
气候：亚洲大陆跨寒、温、热三带。
气候的主要特征是气候类型复杂多样、季风气候典型和大陆性显著。
东亚东南半部是湿润的温带和亚热带季风区，东南亚和南亚是湿润的热带季风区，中亚、西亚和东亚
内陆为干旱地区。
以上湿润季风区与内陆干旱区之间，以及北亚的大部分为半湿润半干旱地区。
亚洲大部分地区冬季气温甚低，最冷月平均气温在0℃以下的地区约占全洲面积的2/3，上扬斯克和奥
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伊米亚康一带，1月平均气温低达-50℃以下，奥伊米亚康极端最低气温曾低达-71℃，是北半球气温最
低的地方，被称为北半球的寒极区。
夏季普遍增温，最热月平均气温除北冰洋沿岸在10℃以下外，其余地区均在10.5°之上。
20℃以上的地区约占全洲面积的1/2，伊拉克巴士拉极端最高气温曾达58.8℃。
为世界最热的地方。
降水分布的地区差异悬殊，主趋势是从湿润的东南部向干燥的西北部递减。
赤道带附近全年多雨，年降水2000毫米以上。
印度东北部的乞拉朋齐年平均降水量高达11430毫米，为世界最多雨的地区之一。
西南亚和中亚为终年少雨区，广大地区年降水多在150毫米以下。
9、10月间，西伯利亚和蒙古高原上空经常有强烈的冷空气(寒潮)南下，东亚的大部分地区易遭侵袭。
发生于中太平洋西部的台风，5-10月袭击东亚和东南亚东部沿海地区；发生于孟加拉湾的飓风。
5-10月袭击孟加拉湾沿岸地区，常造成严重灾害。
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编辑推荐

《亚洲人文风情》由陕西师范大学出版社出版。
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