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内容概要

你不是希望你的工作有效果吗?你不是希望你所付出的努力能取得成功吗?可是你为成功的机会做好了
准备吗?    在许多讲修养——提高自己方法的书里你所得到的恐怕只是些枯燥乏味的理论，却很少有教
你怎样去做才能走向成功的方法。
现在我们却找到了一本，诚恳地介绍给读者。
        这本书的作者，是一位著名的教育家，对于修学治事的方法，有深刻的研究，有精粹的心得。
书里所指示的，全是怎样自己去试验、练习、实行的方法。
所有材料，极有系统，精确实用，真是一本帮助人们成功的书！
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作者简介

埃弗雷特·威廉·劳德，美国近代著名教育家。
曾获得波士顿大学文学硕士和联合学院法学博士等学位。
担任过公立学校教员、波多黎各岛教育局局长、全国儿童委员会秘书、商业管理学院院长、马萨诸塞
州战时效率委员会主席等职，并被邀请加入美国全国教育会、科学会、经济研究会等
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书籍目录

个人魅力让你更出众做一个真正的人作者传略“自己训练”是一种什么科学自己训练的四个根本原则
知识的第一个条件——研究知识的第二个条件——记忆知识的第三个条件——记录审度的第一个条件
——想象审度的第二个条件——标准化审度的第三个条件——计划和做事程序表审度的第四个条件—
—明达决断的第一个条件——勇敢决断的第二个条件——决心决断的第三个条件——坚持　力量的第
一个条件——康健力量的第二个条件——人格力量的第三个条件——喜乐自己训练的结果——成功
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章节摘录

插图:
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媒体关注与评论

在这个世界上没有任何力量能够阻碍我们走向成功。
如果有，就是我们自己。
　　　——奥里森·马登人类不仅需要智慧，而且需要坚强的意志，任何人都无法阻挡坚强拼搏的人
们的步伐。
　　　——莎士比亚当我们只是一味地思考而不采取任何行动的时候，这种思考将在不知不觉中变得
毫无意义。
　　　——昆廷兰要时刻找寻机会。
在机会降临时要机智、果敢地抓住它；要把握机会。
持之以恒地利用它争取成功——这是成功者必备的三种重要品质。
　　　——奥斯丁·费尔普斯
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编辑推荐

《做事先做人》是人生励志的奠基巨著　亚马逊超级畅销经典国学大师林语堂推荐给每一个年轻人的
励志经典
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