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内容概要

“数学是思维的体操。
”衡量一个人数学素养的高低，最终的标志就是看他能否用数学的思维方法去解决数学问题以至日常
问题。
在新课程理念的改革下，同学们平习所学的数学已日趋实用，解决问题的能力也随之越来越强。
在这样的基础上，同学们一定渴求有这样的一套课外读物，能适时对课本知识进行补充和拓展，能进
行课外知识的同步延伸，在系统的训练中能使自身的思维水平迭到一个新的层次。
基于这样的需求，作者这套丛书孕育而生。
    本套丛书的作者均有着丰富的教学经验和奥数读本的编写经验。
在编写过程中，作者结合一线的书本教学内容，把握住同阶段学生的知识结构和思维水平，以“源于
课本，螺旋上升，注重训练，启迪思维”为指导思想，力求体现以下特点：    1.源于课本，优化结构
。
翻开目录，您可以看到，作者这套丛书的内，容和市场上很多奥林匹克读本的编排内容不同，不再是
与课堂所学严重脱节的深奥问题，而是源于课本，但在课本知识的基础上略有提高的专题内容。
作者很好地将奥数内容进行重新整理和分类，吐故纳新，将同性质的问题归类到学生同步学习的相应
单元中，有机结合并开辟出新的专题，真正实现了“从课堂走向澳林匹克一体化”的新体系。
    2.由浅入深，螺旋上升。
在每个专题中，作者安排了4至5个例题，这些例题的思维层次均是由浅入深的。
在每一个例题中，作者分别编排了“思路导航”和“模仿提升”两个栏目。
在“思路导航”中，作者会仔细清晰地给您讲解本题乃至本类题型的解题思路，而随后的“模仿提升
”很好地帮助您实现了由“牵手做题”到“放手做题”的过程。
    3.注重训练，启迪思维。
本丛书在内容上注重新颖和实用，在训练中注重启迪学生的思维。
在一些专题中，编者适时地插进了“想一想”“小经验”“老师的话”等，这些既可以培养学生的发
散思维和开放思维，还可以适时地帮助学生对已学知识进扦回顾和总结。
在每个专题后，作者还特意安排了“奥赛传真”，学生既可以巩固所学专题、融会贯通，又可以了解
奥赛真题。
对学生来说，这些题目既有可读性，又有挑战性。
    4.自学自练，讲学两用。
本套丛书中的例题均有详细的分析讲解，习题也附有参考答案，既可以让学生自学自练，也方便于老
师、家长的辅导与检查。
配套的习题难度呈阶梯性递增，学生可以根据自身的解题能力选择适合自己能力水平的习题。
同时，相当一部分学生在“跳一跳，摘到桃”的挑战中，自身的思维能力也在无形中得到了提高！
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作者简介

居海霞，全国优秀畅销书作者，小学高级教师，学科带头人，骨干教师。
主编出版的数学、奥数等十余类图书深受广大读者的欢迎。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<小学生奥数训练营>>

书籍目录

上学期　第一讲　数图形　第二讲　找规律　第三讲　加法的巧算　第四讲　减法的巧算　第五讲　
有余除法　第六讲　周期问题　第七讲　应用题（一）　第八讲　巧添符号　第九讲　文字算式谜（
一）　第十讲　文字算式谜（二）　第十一讲　数学趣题　第十二讲　巧切蛋糕　第十三讲　应用题
（二）　第十四讲　和倍问题　第十五讲　差倍问题　第十六讲　巧求周长　第十七讲　消费中的数
学问题　第十八讲　数字趣题下学期　第一讲　等量代换　第二讲　配对求和　第三讲　乘法速算　
第四讲　简单推理　第五讲　植树问题　第六讲　和差问题　第七讲　年龄问题　第八讲　简单枚举
　第九讲　列车过桥问题　第十讲　还原问题　第十一讲　重叠问题　第十二讲　平均数问题　第十
三讲　错中求解　第十四讲　合理安排　第十五讲　面积计算　第十六讲　归一问题　第十七讲　盈
亏问题　第十八讲　抽屉原理参考答案

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<小学生奥数训练营>>

章节摘录

版权页：   插图：      从北京到上海的某列火车，中途要停靠6个大站。
这些车票中有多少种不同的票价？
铁路公司要为这段铁路准备多少种不同的车票（各站之间的路程不相同）？
 思路导航这也是一道数线段方法在实际生活中的应用的题目。
连同北京、上海在内，这条铁路共有8个站点，一共有线段1+2+3+4+5+6+7=28（条），因此有28种不
同的票价。
 由于从北京到上海的车票和从上海到北京的车票是不同的，车票的张数是票价种数的2倍，一共有28
×2=56（种）不同的车票。
列式如下： 1+2+3+4+5+6+7=28（种） 28×2=56（种） 答：这些车票中有28种不同的票价。
铁路公司要为这段铁路准备56种不同的车票。
 1.从北京到哈尔滨的某列动车，中途要停靠5个大站。
铁路公司要为这段铁路准备多少种不同的车票（各站之间的路程不相同）？
 2.从南京到上海的某辆汽车，中途要停靠4个大站。
这些车票中有多少种不同的票价？
汽运公司要为这段公路准备多少种不同的车票（各站之间的路程不相同）？
 思路导航将正方形先沿水平方向剪一刀，周长的和就比原来大正方形周长增加2条边长；再沿竖直方
向剪一刀，又增加2条边长，一共增加2 x2=4条边长。
所以这四个小正方形周长的和比原来的正方形周长增加了14×4=56（厘米）。
列式如下： 14×（2×2）=56（厘米） 答：这四个小正方形周长的和比原来的正方形周长增加了 56厘
米。
 模仿提升5 1.将一块长15分米、宽10分米的长方形木板切成4个完全一样的小长方形（如图），那么这4
个小长方形周长的和比原来的大长方形周长增加了多少分米？
 奥赛传真 1.下图是由5个边长为3、厘米的正方形组成的图形。
求此图形的周长。
 2.在一个长8厘米、宽4厘米的长方形的—角剪去一个边长为3厘米的正方形。
求剪去后剩下的图形的周长。
 2.将一个边长为24厘米的正方形，如图剪成6个完全一样的小长方形，这6个小长方形周长的和比原来
的正方形周长增加了多少厘米？
 3.两个完全一样的正方形拼成一个长方形后，周长比两个正方形周长的和减少了10厘米。
原来一个正方形的周长是多少厘米？
 4.将3个周长为11厘米的正方形拼成一个长方形（如图）。
求所拼成的长方形的周长。
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编辑推荐

《小学生数学训练营系列:小学生奥数训练营(3年级)(修订版)》由陕西师范大学出版总社有限公司出版
。
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