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前言

我们生活的世界中存在各种各样的商品，西装、家具、汽车、皮鞋、皮包⋯⋯但是，不管哪一种商品
，其中必定包含着“设计”，换句话说，每一种商品都是被人有意图地设计出来的。
即使消费者不懂设计，但当他们看到设计精美的商品时，也会赞不绝口，“好可爱”、“好漂亮”、
“有个性”⋯⋯那么，设计是怎样打动人们内心的呢？
另外，“好可爱的设计”，其中的“可爱”究竟指的是什么呢？
也许是商品漂亮的形状；也许是商品印刷的精美图案；也许是具有视觉冲击力的颜色搭配⋯⋯设计对
人的影响，存在较大的主观性，也就是说不同的人会对同一设计有不同的看法，因此不能一概而论。
设计给人的印象，主要靠当事人的直觉，另外在很大程度上也受其经验的影响。
想用理论来解释人对设计的感觉，是非常困难的，对于设计进行评价的内部原理，现在的科学尚未给
出一个明确的答案。
但是，只用一句“每个人的看法存在差异”来回避对设计进行评价，不是研究设计的科学态度。
如果说“评价一种设计的好坏，要看感觉”，也未免太敷衍了。
所以，我们要科学地研究设计，需要找到一种科学评价设计的标准。
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内容概要

我们生活的世界中存在各种各样的商品，T恤、手机、家具、汽车⋯⋯不管哪一种商品，其中必定包
含着某种“创意”。
换言之，每一种商品都是被人有意设计出来的。
美的设计或创意，能感动人们的心灵；功能性的设计或创意，则让人们生活得更加舒适。
设计或创意不仅是人们必需的，甚至还关乎生死。
　　本书用浅显易懂的语言和生动诙谐的实例，从颜色和形状开始解读创意中蕴藏的心理学：“色型
人”和“形型人”的判定与性格差异，男女性格色彩的秘密，可爱、平凡、华丽、漂亮印象的制造规
律，颜色搭配的70-25-5法则，让形状有美感的黄金比例和白银比例，让人过目不忘的三大法则⋯⋯这
本来自日本最快培养潮人眼光的创意说明书，不仅会让您发现一个非常不一样的创意世界，还是扮潮
、体现自我个性的必备参考。
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作者简介

原田玲仁，喜欢标新立异，于2003年创建名为“木瓜制造”的企划制作事务所。
该事务所的业务范围包括策划、编辑、设计等，涉及领域十分广泛，目前已涉足电影、娱乐、餐饮和
体育等诸多行业。
原田玲仁灵活运用色彩学和色彩心理学，为多家企业进行色彩搭配策划和Logo（标识）设计，深受好
评。
著有畅销书《每天懂一点&#8226;色彩心理学》《每天懂一点好玩心理学》。
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章节摘录

插图：那么，为什么会存在设计呢？
单单是为批量生产商品制作的一个样本吗？
设计又给我们带来了什么样的改变？
之所以会有设计存在，我认为是因为人们想生活得更加丰富多彩。
这样看来，设计的存在是理所当然的，也是必需的。
美的设计，能感动人们的心灵；功能性设计，能让人们生活得更加舒适，并产生愉悦感，而愉悦感又
让人感到安心。
也许会有人说：“你把设计吹得太神乎其神了Ⅱ巴！
还说什么设计是人类必需的！
设计的好坏，不至于关乎人的生死吧！
”其实，对我们来说，设计不但非常重要，而且确实关乎生死。
比如，功能性存在缺陷的设计，不仅不好用、不好维护，还容易发生事故。
以理发剪刀为例，如果理发师只看中剪刀的外形，选择一把外形漂亮但功能很差的剪刀，也许短时间
内能满足理发师对剪刀外形的要求。
但是长时间使用的话，不仅会让理发师感到疲劳，甚至会造成事故。
再比如，要设计一把时尚前卫的太阳伞，如果只考虑外观，把伞骨的尖端做成锋利的刺。
假如大家都使用这种太阳伞，恐怕会不断有人被刺伤。
此外，在高层建筑等危险场所使用的物品，如果不考虑功能性和安全性，很可能会威胁到人的生命安
全。
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后记

一直以来，我都想挑战一下用科学的方法来寻找人类语言印象的根据。
于是，便斗胆编写了这本书。
对于设计作品的评判，存在很大的个人差异，但我总想从中找到一些大家通用的判断标准，于是展开
了多方面的调查研究。
虽说结论性的收获不多，但至少得到了大量宝贵的调查数据。
不过，这些数据也只对特定的设计作品有效，一旦变换设计作品作为调查对象，结果可能发生很大变
化。
但是不管怎么说，我迈出了这一步，算是抛砖引玉吧，希望能为有兴趣研究设计科学的朋友提供一点
有用的线索。
也许很多朋友会提出质疑，用数值来衡量人的感性思维真的有意义吗？
请听听我的理由。
我第一次产生用科学方法研究设计的想法要追溯到20年前。
当时，我对设计教育产生了怀疑。
那个时代的设计教育，把没有理由的所谓“设计理论”强加给我们，说：“就是这个样子的。
”人在没有理解的情况下，就记住了这些听谓的“设计理论”。
个人认为，这种教育理念、教育方式，不能培养人们丰富的创造力和设计感觉。
在过去的设计教育中，把一切解释不清的问题都用一句话掩盖，说什么“这就是人的感性使然”。
我认为，越是重视人的感性，就越应该从科学的角度研究设计，寻找到具有说服力的理论。
用“感性”来代替人类所有尚未明晰的能力，是不科学的，也不利于设计的发展。
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编辑推荐

《每天懂一点创意心理学》：最快培养潮人眼光的创意说明书！
解密颜色和形状特有的“吸引力法则”公布可爱、华丽、漂亮等印象的制造规律日本多潮人追捧享读
、扮潮必备！
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