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内容概要

　　2011年，我们迎来了辛卯兔年，世界形势在这新一年里会有怎么样变化，我国的形势又会有怎么
样走向？
如何在天时大势之下，把握好自己人生的航向？
不同属相的人，在兔年要有怎样的作为和忌讳？
如何实现改运、转运，让自己在这新的一年里诸事平顺？
《图解中国古代吉祥文化（下）：2011兔年运程日记》通过天时大运、吉日盘点、生肖星座、风水布
局、防化太岁等内容，将对此一一进行提示，一定会给你意想不到的收获。
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作者简介

　　精一预测组，一个深耕中国传统易学，致力于将中国传统预测学与现代生活相结合的研究团队，
集合了一群对中国传统文化充满激情的年轻研究人员。
团队名称来源于《尚书·大禹谟》中的“人心唯危，道心唯微，唯精唯一，允执厥中。
”可以说这十六个字是中国五千年文化研究的不二法门，唯有一心一意，精研探讨才能寻找到领悟中
华文化神髓的门径，进而理解宇宙、自然与人生的奥秘。
中国传统文化博大精深，只有“唯精唯一”，才能得其妙旨。
“精”“一”二字，不仅很好地说明了这一团队的治学精神，更代表了孜孜不倦地挖掘、光大中华文
化精要的理想，也表达了全体研究人员的价值诉求。
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书籍目录

序言　交好运 保平安 专家教您兔年行大运第一章　2011兔年你最关注的命数运程一、2011兔年中国及
世界命数1.大运在艮——房价飙升乃九星命数使然2.九宫飞星中2011年的世界——刀兵不断，南部恐有
灾3.辛卯兔年干支中的中国大运——小有波折，总体平顺二、2011年吉日大盘点1.兔年结婚选个好日
子2.兔年搬迁选个好日子3.兔年出行选个好日子4.兔年开张选个好日子5.兔年交易选个好日子三、2011
兔年宝宝一生运程1.兔年宝宝有什么样的性格2.出生月份与兔年宝宝人生运势有何关系3.出生日期与兔
年宝宝人生运势有何关系四、2011全年投资预测指导1.算一算2011沪深大盘2.断一断2011行业板块第二
章　十二生肖兔年运程大公开一、属兔人兔年运程大揭密属兔人兔年总断：命犯太岁/破财常有事/工
作起争执/桃花不曾开/恐有血光灾/忌坐西向东/花生、羊肉可改运/五行属兔人运程大观/属兔人的每月
运程二、属龙人兔年运程大揭密属龙人兔年总断：相害之年/财运不算好/工作压力大/桃花运低落/体质
较虚弱/忌坐南向北/转运需吃豆、麦、鸡/五行属龙人运程大观/属龙人的每月运程三、属蛇人兔年运程
大揭密属蛇人兔年总断：事业可成/财运不稳定/事业逢良机/需等桃花旺/劳累致病疾/忌坐东向西/话梅
、牛肉开大运/五行属蛇人运程大观/属蛇人的每月运程四、属马人兔年运程大揭密属马人兔年总断：
运势稍减/财富招口舌/工作烦恼多/桃花朵朵开/身体微有恙/忌坐北向南/柚子、羊肉助马运/五行属马人
运程大观/属马人的每月运程五、属羊人兔年运程大揭密属羊人兔年总断：贵人多助/偏财运颇佳/事业
得助力/桃花运不俗/身体易损伤/忌坐西向东/开运可食梨与梅/五行属羊人运程大观/属羊人的每月运程
六、属猴人兔年运程大揭密属猴人兔年总断：小心犯上/财运节节高/事业宜保守/桃花运不强/留意呼吸
道/忌坐南向北/红枣、面食助运势/五行属猴人运程大观/属猴人的每月运程七、属鸡人兔年运程大揭密
属鸡入兔年总断：运势反复/理财费心力/工作变化大/出现桃花劫/手脚易损伤/忌坐东向西/山药、牛肉
行鸡运/五行属鸡人运程大观/属鸡人的每月运程八、属狗人兔年运程大揭密属狗人兔年总断：吉星高
照/财源滚滚来/事业贵人助/感情多色彩/小心慢性病/忌坐北向南/樱桃、鳕鱼提运势/五行属狗人运程大
观/属狗人的每月运程九、属猪人兔年运程大揭密属猪人兔年总断：科甲相临/出版能发财/合作立功业/
魅力不可挡/驾车需注意/忌坐西向东/蟹黄、豆腐可开运/五行属猪人运程大观/属猪人的每月运程十、
属鼠人兔年运程大揭密属鼠人兔年总断：无礼之刑/财运不发达/事业异性助/恰逢“红鸾星”/小心动肝
火/忌坐南向北/牛肉、粟米助鼠运/五行属鼠人运程大观/属鼠人的每月运程十一、属牛人兔年运程大揭
密属牛人兔年总断：运势滑落/投资大风险/事业危机重/桃花不能开/心情多郁闷/忌坐东向西、坐南向
北/人参、鸡肉开牛运/五行属牛人运程大观/属牛人的每月运程十二、属虎人兔年运程大揭密属虎人兔
年总断：喜脱太岁/横财运不俗/工作劲头足/大利桃花年/健康运较差/忌坐北向南、坐西向东/葡萄、猪
肉助虎运/五行属虎人运程大观/属虎人的每月运程第三章　十二星座2011年黄金运势一、2011年星座重
要运势总评二、海王星的影响力与十二星座1.白羊座心灵宫出现动摇2.金牛座朋友宫大地震3.双子座事
业宫被翻转4.巨蟹座旅游宫多动荡5.狮子座生死宫被霸占6.处女座婚姻宫被冲击7.天秤座工作宫变成难
摊子8.天蝎座恋爱宫出现风暴9.射手座家庭宫起变化10.摩羯座沟通宫被破坏11.水瓶座金钱宫大翻新12.
双鱼座本命宫受冲击三、白羊座2011年运势重点运势是心情起伏不定/事业可以更上一层楼/爱情出现
波动健康状态非常好/转运妙招/全年攻守策略/各月份运势四、金牛座2011年运势重点运势是享受爱情
与健康/事业容易迷失方向/婚姻运到达巅峰/心灵得到支持/转运妙招/全午攻守策略/各月份运势五、双
子座2011年运势重点运势是事业创造新天地/事业发展极不稳定/爱情一帆风顺注意隐疾及慢性病/转运
妙招/全年攻守策略/各月份运势六、巨蟹座2011年运势重点运势是金钱带来困扰/事业欠了一点运/爱情
有新进展/提防健康出问题/转运妙招/全年攻守策略/各月份运势七、狮子座2011年运势重点运势是健康
遇到挑战/工作财富力保不失/婚姻官出现余震本命宫被破坏/转运妙招/全年攻守策略/各月份运势八、
处女座2011年运势重点运势是出现全新局面/事业多变，收入丰厚/还可以尝到爱情为自己减压/转运妙
招/全年攻守策略/各月份运势九、天秤座2011年运势重点运势是变化中保持优势/事业向前更进一步/感
情有新的发展/活力充沛，干劲十足/转运妙招/全年攻守策略/各月份运势十、天蝎座2011年运势重点运
势是精力十分旺盛/工作愈做愈错/有很多感情烦恼/散发个人魅力/转运妙招/全年攻守策略/各月份运势
十一、射手座2011年运势运势事业充满考验/如意算盘算不准/家庭生活出现变化/小心旅游意外/转运妙
招/全年攻守策略/各月份运势十二、摩羯座2011年运势重点运势是财富出现大转移/事业仍有发展空间/
从爱情中找到乐趣/健康响起警号/转运妙招/全年攻守策略/各月份运势十三、水瓶座2011年运势重点运
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势是社交十分活跃/财富变动，事业进入高峰/水星在婚姻官逆转/平衡冥王星的影响/转运妙招/全年攻
守策略/各月份运势十四、双鱼座2011年运势重点运势是受到强大冲击/工作倒霉，财来财去/爱情昙花
一现健康受到考验/转运妙招/全年攻守策略/各月份运势第四章　兔年宅运好风水一、2011年九大吉凶
方位1.正南“病星”对健康有影响2.正北“是非星”防范争执3.正东“灾星”有严重破坏力4.东南“武
曲星”有助事业运5.东北“桃花星”令爱情人缘俱佳6.正西“喜庆星”吉祥如意7.西南“文昌星”有利
考试6.西北“当旺财星”带动财气9.中宫“破军星”有损家运二、兔年全方位家居风水布局三、兔年八
大门向旺宅旺运第五章　调出兔年好运的风水方阵1.我要升职加薪2.我要职位稳定3.我要贵人相助4.我
要发财5.我要挑个发财旺铺6.我要生意更好7.我要炒股大赚8.我要谈恋爱9.我要爱得更甜蜜10.我要旺桃
花11.我要结婚12.我要我的男人不花心13.我要老公有钱赚14.我要防止男朋友变心15.我要梦想成真16.我
要出人头地17.我要避开是非18.我要提升人缘19.我要身体好20.我要健康长寿21.我要考上重点大学第六
章　2011年化煞防太岁秘笈一、2011年度的高危人群1.兔年高危人士2.兔、鸡虽犯太岁也能旺3.谁的大
厄之年二、犯太岁不用慌：人人使用的趋吉避凶方法1.挂红法2.风水避太岁法3.佩戴生肖饰物4.使用太
岁开运符附录　2011兔年（辛卯）每日吉凶黄历
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媒体关注与评论

　　精一预测组的成员，都是国学研究，尤其是风水、命理学研究的不可多得的人才，对他们我了解
甚深，对他们精心编撰的《兔年行大运——2011生肖运程》，我原先充满着期待，现在充满着欣喜。
　　——易学研究会 赵一平
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编辑推荐

　　趋吉避凶是中国古代吉祥文化的根本旨归，表现的是人们对宇宙、自然、命运这些不可抗拒力量
的能动认识和把握。
中国人自古就尊重自然而不屈服于自然，对“天”无比敬畏，但又充分重视人事的力量。
正所谓“一命、二运、三风水，四修功德五读书。
”也是因为这样的诉求，中国人对命理的研究可谓源远流长，形成了一套既博杂而又精深的命理文化
，而它的指导意义，上至祭祀征伐，下至黎庶民生。
　　2011年，我们迎来了辛卯兔年，世界形势在这新一年里会有怎么样变化，我国的形势又会有怎么
样走向？
如何在天时大势之下，把握好自己人生的航向？
不同属相的人，在兔年要有怎样的作为和忌讳？
如何实现改运、转运，让自己在这新的一年里诸事平顺？
相信《图解中国古代吉祥文化（下）：2011兔年运程日记》一定会给你意想不到的收获。
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