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内容概要

《本草纲目》由明代著名医学家、博物学家李时珍所撰，是中国最具世界性影响的药学及博物学巨典
。
它集中国古代医学所取得的最高成就为一体，同时广泛涉及相关的生物、化学、天文、地理、地质、
采矿等领域，成为中国古代科技史上部头最大，内容最丰富的巨著，曾被英国生物不家达尔文誉为“
中国的百科全书”。
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章节摘录

版权页：   插图：    蜜蜡 【释名】【弘景说】生于蜜中，故名蜜蜡。
 【集解】【弘景说】蜂先以此为蜜跖，煎蜜可得。
初时极香软。
人更煮炼，或少加醋酒便黄赤，以烛色为好。
今医家皆用白蜡，取削出来，于夏天暴晒百日许，自然变白。
 【气味】甘，微温，无毒。
 【主治】蜜蜡：主下痢脓血，补中益气，使人不饥、耐老。
【权说】和松脂、杏仁、枣肉、茯苓等分合成，食后服五十丸，不饥。
【颂说】古人荒年多食蜡度饥，若同大枣同嚼，易烂。
白蜡：疗久泄游后重见白脓，补绝伤，利小儿。
久服则轻身不饥。
孕妇胎动，下血不绝，欲死。
以鸡蛋大，煎三五沸，投好酒半升服。
 【发明】【时珍说】蜜成于蜡，而万物中至味，没有甘于蜜者，没有淡于蜡者。
为什么非得厚此薄彼呢？
蜜属阴，气味俱厚，故养脾；蜡属阳，气味俱薄，故养胃。
厚者味甘，性缓质柔，故润脏腑；薄者味淡，性啬质坚，故止泻痢。
张仲景治痢用“调气饮”，千金方治痢有“胶蜡汤”，其效甚捷，都据此理。
华佗治老少下痢，食入即吐，用白蜡方寸匕，鸡蛋黄一个，石蜜、发灰、苦酒、黄连末、各半鸡蛋壳
。
先煎蜜、蜡、苦酒、鸡蛋四味，调匀，再加黄连、发灰，熬至可制成丸时为止。
二日服尽，有奇效。
 【附方】1.赤白痢（腹痛难忍，里急后重）。
用黄蜡、阿胶各三钱，同熔化，加黄连末五钱，搅匀，分三次热服。
效果甚佳。
此方叫做“仲景调气饮”。
2.热痢及妇女产后下痢。
用蜡二棋子大小、阿胶和黄蘖各二钱、当归二钱半、黄连三钱、陈米半升，先用水三升，煮米至一升
，去米入药，煎至一杯，温服。
有神效。
此方叫做“千金胶蜡汤”。
3.肺虚咳嗽（体倦肌瘦，发热减食）。
用黄蜡（熔滤使净，浆水煮过）八两、化作一百二十丸，以蛤粉四两为衣。
每服一丸，加胡桃半个细嚼，温水送服。
服药后静卧一段时间，闭口不语。
一天两次。
此方叫做“立效丸”。
4.肝虚雀目。
黄蜡不限量，熔汁，加蛤粉适量调匀。
每次用刀子切下二钱，夹进破开的二两猪肝中，麻绳捆定后煮熟。
乘热熏眼。
待水转温，取肝吃下。
每日两次，直至病愈。
效果极佳。
5.脚上冻疮。
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浓煎黄蜡涂擦。
6.汤火伤疮，红肿成脓。
麻油四两、当归一两，煎焦去渣，加黄蜡一两搅化，冷却后摊布上贴好，极效。
7.呃逆不止。
用黄蜡烧烟熏二三次即止。
8.各种疮毒。
黄蜡一两、香油二两、黄丹半两，同化开，收存瓶中，备用。
 土蜂【释名】又称蜚零、马蜂。
 【集解】【藏器说】多穴居作房，赤黑色，最大的土蜂能螫死人，亦能酿蜜，蜂子大而且很白。
[颂说】土蜂子，江东的人喜食。
又有一种很像土蜂的木蜂，人们也吃它的蜂子。
大概是蜂类同科的缘故，它们的性质和功效都差不多。
 蜂【主治】烧末，用油调和，敷在蜘蛛咬成疮的患处，效果佳。
 蜂子【气味】甘，平，有毒。
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编辑推荐

《图解本草纲目(白话彩插经典版)(经典图解畅销版)》:200种品物、2066条实用易行的附方，剔除了原
著中许多被当代科学证明的有毒害药品、失传药物后，仍收入品物1200种，附方2066条，不失其“大
全”的容量。
500多幅精确逼真的彩色手绘图，生动精致地描绘出动植物的野外原生状态，极具实用和审美价值。
能够极大满足自然爱好者在野外看图识药的要求。
1031幅金陵本珍贵古图，金陵本古图异于后来流行的江西本插图，更加拙补大气，简洁生动，堪称古
刻本中的罕见珍品。
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