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前言

　　信仰是伴随人类社会生活产生的、具有普遍性意义的精神现象。
从原始社会人类初级的自然崇拜和神灵崇拜到当代理论体系完备的制度化宗教和高级的哲学信仰，可
以说，信仰的产生与发展见证了人类精神力量不断壮大以及社会发展进步的漫长历史。
作为社会文化中的一种观念形态和人类精神生活的内核，信仰统领和指引着人类物质生产和精神生活
，既是人类社会生活的明灯，也是个人人生的精神支柱。
任何国家、民族都有信仰，并以信仰作为精神支柱和共同的理想信念，以信仰来凝聚并生发巨大的精
神力量。
　　因此，政党、团体及先哲们既注重信仰研究，也注重信仰实践。
对于信仰问题的研究，固然由来已久。
既有一般的义理性分析研究，又有信仰与其社会意识形态的关系研究，还有以社会现实为视域的指向
性研究。
应该说，信仰问题的研究已经呈现多视域、多维度、多学科的特点。
在信仰研究领域，宗教信仰、民间信仰问题越来越引起关注——也应该引起足够的重视。
在一些研究中，人们把信仰分为宗教信仰和非宗教信仰，这自然有一定的科学性。
但从人类整体信仰形态看，将信仰划分为神灵信仰、世俗信仰更能反映信仰的实质。
但是，对于神灵信仰的界说，一直未能达成共识；对于神灵信仰与世俗信仰的互动关系的理性辨析尚
且不够；对于神灵信仰的社会控制功能评价不一；对于神灵信仰如何与世俗社会和谐共进问题又常常
出现理论与实践的脱离。
因此，在对社会整体信仰状况及信仰实质的把握上不可避免地出现失误，这是本书首先要研究的问题
。
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内容概要

　　信仰是伴随人类社会生活产生的、具有普遍性意义的精神现象。
从原始社会人类初级的自然崇拜和神灵崇拜到当代理论体系完备的制度化宗教和高级的哲学信仰，可
以说，信仰的产生与发展见证了人类精神力量不断壮大以及社会发展进步的漫长历史。
作为社会文化中的一种观念形态和人类精神生活的内核，信仰统领和指引着人类物质生产和精神生活
，既是人类社会生活的明灯，也是个人人生的精神支柱。
任何国家、民族都有信仰，并以信仰作为精神支柱和共同的理想信念，以信仰来凝聚并生发巨大的精
神力量。
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章节摘录

　　宗教是一个有着广泛含义的概念。
它既是一种组织、一种文化，也是一种信仰。
一般来说，宗教是关于超人间、超自然力量的一种社会意识，以及因此而表示出的信仰理念和行为，
是综合这种意识和行为并使之规范化、体制化的社会文化体系。
构成宗教的要素主要有：以终极关怀为意识核心的宗教观念、以神圣为对象的宗教崇拜，以厚重文化
为依托的宗教教义，以严密的组织和严明的戒律为标志的宗教体制，以公开的、稳定的、系统的、体
验的仪式为特征的宗教行为，以济世救人、与社会相应为目的的宗教祈求，以依恋执著的情感为表现
的宗教情感（体验）。
①这些要素或特征使得宗教在信仰语境下表现为一种常见的、很重要的信仰形式。
就宗教与信仰的关系而言，信仰是宗教的灵魂，宗教的基础是信仰，离开了信仰，宗教就不成其为宗
教。
宗教作为一种信仰，既有古典传统的信仰形式，又有现代的信仰方式，都是以对人格化的神灵的崇拜
为基本特征的信仰。
　　信仰是以对终极的关怀，对人生根基的寻求，对无限和永恒的信托为本质特征的。
中国佛学院副教授、北京市佛教文化研究所研究员理净法师认为，“‘信仰’是一种国际性的社会教
育，不再是某种意义上单纯的宗教信仰。
”②信仰所展示的是多元的文化现象，使人们感到所崇信对象的神秘和博大。
当然，宗教信仰的可贵之处在于它是一种终极关怀，是以信仰为特征的精神寄托。
也有人主张以其他信仰代替宗教信仰，如蔡元培先生曾提出要用哲学信仰来代替宗教信仰。
其实，信仰可以转换，但以某种信仰代替、统治所有信仰则有悖于信仰自由原则。
　　宗教信仰只是人类信仰的一种具体形式，而不是全部或唯一的形式。
同样，宗教信仰只是宗教内容的一部分而不是其全部或唯一。
从理论上讲，人格神是宗教信仰的标志。
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