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前言

　　教学技能是教师最基本的职业技能。
它是教师在教学活动中，运用教与学的有关知识和经验，为促进学生的学习、实现目标而采取的教学
行为方式。
　　教学技能与教学方法既有交错，也有区分。
教学方法是师生在教与学的双边活动中为了有效完成一定的教学任务所采用的方式与手段的总称。
教学技能则是特指教师教的具体行为方式，它是教学方法的构成要素和操作形态，在课堂教学实践中
常常难以分割地统合为一体。
从整个教学活动系统看，教学技能表现为教师面临教学情境时直接反应出来的一系列各具功能特点的
“行动”。
可以说，它是教师所掌握的教学理论转向教学实践的“技术性”中介，对于教师提高教学质量、完成
教学工作任务、增强教学能力，具有十分重要的意义。
　　教学技能融于活动之中，具有可观察、可操作、可测定的外显特征，但它又不同于一般的技能。
教学技能是一种富有灵活性、开放性和创造性的高级技能。
它既是动作技能与心智技能的交融，又是规范性要求与变通性处理的统一。
所以习得教学技能与提高教师的专业素养息息相关。
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内容概要

本书是课堂教学技能丛书之一。
它从教研技巧的角度，教授教师如何提高教学研究质量。
全书体现了新观念，采集了新经验，建立了新规范。
书中引用了大量的理论成果和教学事例，可以说是专业研究者与广大教师智慧的结晶。
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章节摘录

　　教师专业的“创造”特性，使教育研究成为“可为”之事。
　　教师即研究者的早期倡导者布克汉姆曾经表达过这样一种看法：研究不是一个专有的领域，而是
一种态度，它与教育本身没有根本的区别。
也就是说，研究与教学之间是一种“共生互补”的关系，“教育”与“研究”是融为一体的；好教师
在研究中教学，在教学中研究。
　　教育是一种充满活力的实践。
教师时时刻刻都在观察和理解自己教育的对象，都在加工和重组教学的内容，都在探索和变革着教育
的方式，他们的工作本身，为他们提供了进行研究的可能性空间。
教师的教育实践内在地包含着研究的意义。
“应当鼓励教师把自我反思作为他们专业化的研究态度的组成部分。
他们应当成为他们自己和他们的学生的优秀的诊断者和观察者。
只有这样，他们才能够真正当之无愧地从事教育这一伟大的事业。
”　　教师工作具有创造性，学术水平“处于教师生涯的核心”，“教师作为一个学者的工作意味着
走出调研，寻求相互联系，在理论与实践之间建立桥梁，把自己的知识有效地传授给学生”。
因此，“教学本身是学术成就的最高形式”（舒尔曼，1999）。
教师的工作充满着尝试、探究和创新，他在教育中丰富、发展并创造着理论，从这个意义上讲，教育
研究成了教师作为专业人员的一种专业生活方式，是教师在专业工作中自主性和自主能力的最高表现
形式。
　　教师专业的“精神”特性，使教育研究成“乐为”之事。
　　⋯⋯
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