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前言

　　如果回顾历史，我们会发现，人类文明的发展史在很大程度上是一部叛逆者的历史。
亚当和夏娃是叛逆者；苏格拉底、耶稣、恺撒、莎士比亚、马丁·路德、哥白尼、美国超验主义者，
以及中华和其他文明中无数开创历史的人们，在本质上都是叛逆者。
但一个真正创造历史的叛逆者绝非仅仅是反叛，更不是为反叛而反叛，他们是探索者和创造者，他们
的叛逆本身就是开拓。
他们在探索新的道路，创造新的生活。
他们带来的不仅是哲学、宗教、政治、思维方式和文学创作上的革命，而且也是社会制度、价值观念
、行为举止乃至生活方式上的深刻变革。
　　20世纪40年代后期出现在美国的垮掉一代在本质上也是叛逆的一代。
在麦卡锡主义最猖獗的年代里，在冷战狂热和清教传统共同创造的高压之下，垮掉一代毫不畏惧的身
影开始出现在美国城乡，以其特有的方式挑战、冲击和解构着主流社会和主流文化。
垮掉派运动是美国自南北战争以来所经历的最深刻的历史性变革的先驱和重要组成。
然而，垮掉一代虽然具有反叛的性格，甚至还采取了极端的行为和令许多人难以接受的生活方式，但
他们不是一味反对任何价值观念。
同历史上所有具有创建性的叛逆者一样，垮掉一代的诗人和作家们不仅继承了叛逆的传统，而且继承
了东西方文明中一些最优秀的遗产。
正因为如此，垮掉一代所进行的艰苦探索才那样具有特别的意义。
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内容概要
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以及中华和其他文明中无数开创历史的人们，在本质上都是叛逆者。
但一个真正创造历史的叛逆者绝非仅仅是反叛，更不是为反叛而反叛，他们是探索者和创造者，他们
的叛逆本身就是开拓。
他们在探索新的道路，创造新的生活。
他们带来的不仅是哲学、宗教、政治、思维方式和文学创作上的革命，而且也是社会制度、价值观念
、行为举止乃至生活方式上的深刻变革。
　　20世纪40年代后期出现在美国的垮掉一代在本质上也是叛逆的一代。
在麦卡锡主义最猖獗的年代里，在冷战狂热和清教传统共同创造的高压之下，垮掉一代毫不畏惧的身
影开始出现在美国城乡，以其特有的方式挑战、冲击和解构着主流社会和主流文化。
垮掉派运动是美国自南北战争以来所经历的最深刻的历史性变革的先驱和重要组成。
然而，垮掉一代虽然具有反叛的性格，甚至还采取了极端的行为和令许多人难以接受的生活方式，但
他们不是一味反对任何价值观念。
同历史上所有具有创建性的叛逆者一样，垮掉一代的诗人和作家们不仅继承了叛逆的传统，而且继承
了东西方文明中一些最优秀的遗产。
正因为如此，垮掉一代所进行的艰苦探索才那样具有特别的意义。
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作者简介

　　陈杰，1965年生于四川成都，1987年毕业于上海外国语学院英语系.获英语语言文学学士学位
，1990年毕业于四川大学外文系，获英语语言文学硕士学位，2009年毕业于四川大学文学与新闻学院
，获比较文学与世界文学专业博士学位：曾在美国加州大学圣芭芭拉分校、伊利诺斯州奥古斯塔纳学
院、菲律宾阿塔内尔大学，南京大学访问选修：现为四川大学外国语学院英文系副教授、硕士生导师
，研究方向为英美文学和比较文学。
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书籍目录

序言绪论第一章 “垮掉的一代”与“垮掉第一节 “垮掉的一代”的形成一、社会文化语境二、标志
性事件第二节 “垮掉派”与“垮掉的一代”一、“垮掉派”的核心成员二、“垮掉派”的外围成员三
、“垮掉人物四、嬉普斯特第三节 “垮掉”的含义第四节 小结第二章 凯鲁亚克与“在路上”小说第
一节 生平与作品一、生平二、作品概述第二节 “在路上”小说一、结构与梗概二、反叛与追求三、
接受与误读第三节 小结第三章 “在路上”的人物第一节 迪恩一、疯狂的圣徒二、狄奥尼索斯的化身
第二节 萨尔一、“上路”的原因二、“路”的象征三、萨尔的痛苦第三节 贾菲一、禅宗的影响二、
简朴与自然三、理想与行动第四节 边缘人一、“白种黑人”二、西部人和西部三、墨西哥人和墨西哥
四、反抗压抑第五节 小结第四章 爵士乐第一节 博普爵士乐第二节 《在路上》的爵士乐氛围第三节 语
言的爵士乐风格第四节 主题的爵士乐精神一、追求真实二、追求永恒第五节 小结第五章 性与毒品第
一节 赤裸与身体一、身体与精神之旅二、尼采式的英雄第二节 性一、迪恩的性观念二、萨尔和雷的
性观念第三节 女人与家庭一、迪恩对女性和家庭的态度二、萨尔对女性和家庭的态度第四节 毒品一
、“垮掉的一代”与毒品二、吸毒的原因和目的第五节 小结第六章 宗教第一节 凯鲁亚克的佛教情结
一、凯鲁亚克宗教思想的主要来源二、凯鲁亚克与佛教的渊源第二节 《达摩流浪者》中的佛教思想一
、雷：“人生如梦”与“一切都是好端端的二、贾菲：“就像参禅一样，不要思考”第三节 “景象一
、“景象”与“布莱克体验”二、“景象”与“它”第四节 小结第七章 自发式写作第一节 自发式写
作的历程一、卡萨迪和巴勒斯的影响二、“速写”“自发性博普韵律”与“自发性散文”第二节 “自
发性散文”一、即兴性二、呼吸的节奏三、原初体验的传递第三节 《在路上》的写作特色一、结构形
式二、场景描写三、人物描写四、事件描写五、情感宣泄第四节 小结结语“在路上”的启示参考文献
附录一凯鲁亚克生平大事记附录二凯鲁亚克著作及其出版信息附录三“垮掉的一代”主要人物姓名中
英文对照表后记
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章节摘录

　　“万念俱灰”在原文中是“everything is dead”，意思是一切都“死了”，生活完全枯竭、停滞、
失去活力、意义和希望。
不难看出，这种绝望正是存在主义式的绝望：那种面对人生的虚无与无意义时所感到的最深层次的焦
虑。
而也正是在这种时候，何去何从的生存问题即刻呈现于眼前，迫使个人直面自身，直面生存选择。
这时候迪恩的出现，只是一个非常偶然的因素，并不构成“上路”的必然条件。
迪恩闯入“我”的生活，之所以构成了“我”上路的契机，是因为“同迪恩相识前，我常梦想到西部
去游历，不止一次地在脑中盘算这桩事”。
也就是说，萨尔实际上早就有了改变自己生活的渴望，只是一直没有把它现实化；只有当他陷人绝望
的处境之时，他才最终下定决心，做出毅然决然的选择。
毕竟，“上路”，对萨尔来说，是一种全新的人生体验，他不能确定这个新的人生旅途会给他带来什
么样的结果。
可以说，这是一种没有选择的选择，一种孤注一掷的铤而走险。
它体现了人不甘沉沦的自我超越的本质。
就这样，萨尔在焦虑与绝望中，走上了寻找、发现、追求人生价值和意义的道路。
　　萨尔走上“在路上”之旅，是具有普遍意义的。
　　首先，它必定源于对本真生活的渴望。
正如凯鲁亚克的第一部小说《小镇与城市》的主人公彼得所说：“谁只想活着？
我要生活。
”这种渴望，就是对自己的本真生存的渴望。
存在主义告诉我们，人的本质是超越性，不甘沉沦是人的天赋可能性。
萨尔的生活完全没有了根基，失去了所有的依靠，这就是尼采描述的“上帝死了”之后人所陷入的处
境。
而本真的追求也正是从对失落与空虚的认识开始的。
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媒体关注与评论

　　该论文是一篇优秀的博士论文。
［⋯⋯］显示出论文作者有比较扎实的文学理论基本功，有较强的科研能力和学术潜力，颇有学术参
考价值。
　　——郭继德　　论文能够紧密结合文本本身进行总结分析，文字平实，说理充分，表现出很好的
学风。
论文的结构合理。
写作规范，是一篇较为优秀的论文。
　　——聂珍钊　　论文作者选择以存在主义的本真思想为研究角度，表现出具有坚实宽广的理论基
础和系统的专门知识，更表现出独特的专业眼光。
　　——史志康　　论文通过对“垮掉的一代”的代表作家、作品的研究.透视“垮掉的一代”的本质
。
具有重要的现实意义。
［⋯⋯］论文内容丰富，资料翔实，论述清楚，写作规范，是一篇成功之作。
　　——王逢振　　从总体上看，论文观点明确，结构合理，条例清晰。
层次分明，文笔流畅，注意将文本分析与理论阐述相结合，拓展了对“垮掉的一代”研究的深度和广
度。
　　——王守仁
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