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内容概要

　　感恩是中华民族的传统美德，是一种生涯生活态度和道德情操，是来自对生活的热爱和希望。
懂得感恩的人，才是天底下最幸福的人；追求感恩的人，人生的内在价值和社会价值才有可能得到完
美的实现。
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章节摘录

　　第二课 生活离不开朋友　　朋友伴我成长　　小朋友，我们的一生就是和朋友一起走过的一生，
朋友是一种感情资源，朋友是一种精神财富。
拥有朋友就拥有丰富多彩的生活，拥有朋友就可能拥有健康的心理和健全的人格。
没有朋友，就如同失去了眼睛，永远看不见明媚的春天，永远感受不到温暖的阳光，没有朋友是孤独
的、可怜的，没有朋友的人生是暗淡的、可悲的。
　　在生活中，谁都需要朋友的关心帮助，那些事业有成的人，那些有人格魅力的人，身边一定少不
了关心帮助他们的朋友。
俗话说“一个篱笆三个桩，一个好汉三个帮”，说的就是这个道理。
　　自我们呱呱坠地以来，我们认识了许多人，倾心结交了很多朋友，他们伴随着我们的生活，彼此
分享着欢笑和泪水。
有了高兴的事儿，有了成功的喜悦，就会和朋友庆祝庆祝；有了烦心的事儿，有了失败的苦闷，我们
也一定会把它说出来，希望朋友间相互分担分担。
即使他们没有在身边，也有心灵的沟通与交流。
当我们有了困难、遭受挫折时，朋友就是寒冬里一缕缕温暖的阳光，朋友就是黑暗中一颗颗明亮的星
星，在我们需要他们的时候，他们就会及时出现，来鼓励我们、支持我们、帮助我们，增加我们克服
困难的勇气和力量，使我们最终战胜困难。
当我们有了缺点、犯了错误时，朋友就是我们迷途时的指路灯，朋友就是让我们审视自己的明亮镜子
。
我们有时候看不见自己的缺点，做了错事还不知道，朋友就会给我们指出来，也许批评的言语并不好
听，却能让我们克服缺点、改正错误，从而快乐生活，健康成长。
　　“金无足赤，人无完人”，朋友也会有这样那样的缺点，我们要设法去正面影响他们，并弥补自
身的不足，从而一起进步，共同成长。
　　⋯⋯
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