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内容概要

　　申艳婷所著的这本《大学生常见心理问题解析--高校辅导员工作思路创新》是作者本人在多校高
校学生工作切身体会到大学生心理问题层出不穷、复杂多样，已出版的各种心理学专菁针对大学生及
家长如何处理应对较缺乏实际和脱离生活。
本书以个案的形式反映大学生在不同阶段所面临的不同心理问题，阐述辅导员分析问题的能力和应对
策略，人际关糸适应、大学生人际关系心理分析、影响人际关系的因素、人际关系的主要问题。
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