
第一图书网, tushu007.com
<<挥别教养十大迷思>>

图书基本信息

书名：<<挥别教养十大迷思>>

13位ISBN编号：9787561460337

10位ISBN编号：7561460333

出版时间：2012-9

出版时间：四川大学出版社

作者：黄丽熏

页数：155

字数：174000

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<挥别教养十大迷思>>

内容概要

　　《挥别教养十大迷思》以敏锐的观察和真挚的关怀，抓住重点，直指核心，将华人文化中关于子
女教养十个似是而非却遗害无穷的错误观念，摊开在真理的阳光下检视，并以扎实的研究成果、动人
的小故事、自己的现身说法及睿智周全的教导来拨乱反正，提神醒脑。
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作者简介

　　黄丽薰，学历：中国台湾静宜大学文学系，中国台湾圣光神学院道学硕士，美国富勒（Filler）神
学院心理谘商研究所婚姻与家庭成长研究。
经历：北美多加协会协谈辅导，美国落杉机阿罕布拉（Alhambra）学区任教，与先生洪建州牧师共同
牧养美国四方教会（Foursquare Church）并曾差派为亚洲宣教士，并育有三名女儿，均已成家。
分享：每个人的生命和家庭都可以从绝望中，重新经历上天赐给我们的恩典、怜悯和爱。
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章节摘录

　　对于刚走出家门，不再与父母同住的成年子女来说，步人大学校园是个极大的挑战。
这可能是他们第一次离家独自在外生活，大学课堂的要求跟中学也有所不同，人际关系有时也会令他
们不知所措（住学校宿舍、公寓，与室友间的彼此配合，结交新的朋友等），这些都是锻炼成年子女
独立的过程，同时也是与父母建立新界限（不再依赖父母洗衣、做饭等），发展家庭以外的人际关系
的开始。
　　这个阶段父母的立足点应在何处呢？
学习理解和尊重彼此的改变，以减少冲突。
　　有位母亲告诉我，她的女儿到外州上大学后，感恩节第一次回家，母亲非常兴奋，为她准备了她
最喜欢的食物来迎接她，又计划带女儿一起去百货公司购物。
母亲满以她为欢迎女儿回家所做的一切必会让女儿开心不已。
哪知，女儿的反应完全出乎她的意料。
在女儿表示“回家真好”后的第一天，晚餐时只吃了一些蔬菜和水果，然后宣布她现在是素食主义的
拥护者，不再吃母亲用爱心所准备的那些高脂肪的食物。
更糟的还在后面，她告诉母亲不能与母亲去逛街买衣服，因为她已约了一些朋友聚会聊天。
更让母亲生气的是，女儿和朋友出去直到深夜才回来，隔天又睡到中午才起床。
最后，母亲说：“先前期待着女儿回家，现在迫不及待地盼着她快回学校去，好让我自己的生活可以
恢复正常。
”母亲的期待与女儿的反应出现了很大的落差。
其实，父母要知道，孩子经过了离家上大学这段时间之后，与从前都不再一样了。
年轻人离家后，虽然有许多事情看起来还是老样子，实际上已经改变了。
　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　“教导孩子行当行的道，使他到老也不偏离。
”这个世界有太多嘈杂的声音，太多自己的意思，让人莫衷一是。
作者以她多年辅导的经验，将信仰与爱融于文字中，给予彷徨于歧路的父母以温暖的扶持。
　　——美国佩普丹大学（Pepper Dine University） 管海玲　　　　作者以敏锐的观察和真挚的关怀，
抓住重点，直指核心，将华人文化中关于子女教养十个似是而非却遗害无穷的错误观念，摊开在真理
的阳光下检视，并以扎实的研究成果、动人的小故事、自己的现身说法及睿智周全的教导来拨乱反正
，提神醒脑。
　　——真爱家庭协会副会长 苏文安　　　　这是作者的第二本书，是关于子女的教养问题。
谈到儿女的教养，父母的工作都在其中，从小到大都要沟通，尤其上学、念书、找工作，一直到结婚
。
不少的心思花在其中，今天看到这些成果，还叫人满意。
但事实如何，却要从本书十章之中去查询。
盼望你们的家庭一样受到上天的祝福。
　　——方舟教育事工执行长 洪建州
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编辑推荐

　　不能让孩子输往起跑点上，望子成龙、望女成凤是每个父母对孩子的期待，但要如何教养孩子？
　　作者殷殷期盼所有的父母能营造温馨亲情、启发儿女持守真理原则。
　　《亲子教育系列：挥别教养十大迷思》是黄丽薰老师继脍炙人口的《挥别婚姻十大谎言》之后，
再度推出的精彩力作。
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