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前言

　　微格教学在20世纪80年代引入我国，作为训练师范生教学技能的有效方式，目前已广泛应用于高
师院校的教师教育专业课程。
实践表明，微格教学有助于克服传统的教育类课程偏重理论灌输的局限，使教学理论的学习与操作技
能的锻炼得到有机的统一，学生的教育教学实践能力明显提高。
十几年来，福建师范大学各学院陆续开设微格教学课程，取得了一定成绩。
在此基础上，今年正式将微格教学纳入“福建师范大学2007本科人才培养方案”，在各学院设置以微
格教学为基本方式的必修课程——“课堂教学技能”。
我们相信，教师教育专业课程体系的改革必将为微格教学质量的提高创造更好的条件。
　　众所周知，微格教学需要一定的硬件设施。
福建师范大学经过十几年的努力，微格教学的基础建设已具一定规模，现有设施较为先进的微格教
室6间共390平方米，计划再建5问共280平方米。
但是，包括教材在内的课程体系建设也是十分重要的，甚至更加重要。
为学习兄弟院校的宝贵经验，学校组织13个学院的学科教学教研室主任分批到北京师范大学、首都师
范大学、北京教育学院和陕西师范大学等参观考察。
教育科学技术学院和各专业学院的有关教师共同申报了“福建师范大学教师教育专业‘微格教学’课
程建设”课题，并纳入“2007年福建师范大学重点教学改革与创新项目”。
课题组在梳理、总结历年微格教学经验的基础上，制定了各学院教师教育专业“课堂教学技能”课程
标准，并编写了这套“教师教育专业微格教学技能训练系列教材”。
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内容概要

本书介绍了微格教学的概念、特点、方法和作用等，对数学微格教学的核心内容——教学设计、讲解
、导课、提问、板书、说课和评课等十余种教学技能，从理论和实践上进行了详细和深入的阐述。
其中的多媒体教学、说课、评课等技能是顺应我国基础教育课程改革对教师的新要求而拓展的。
全书提倡“新课程”、“新理念”、“新方法”，对各个技能进行了全方位的介绍。
每个教学技能独立成章，内容包括概念、特点、作用、设计、应用与评价、思考与练习等，突出了实
践性和可操作性。
同时，紧密联系当前基础数学课程改革的现状，选择了丰富的典型教学案例，并结合技能的要点对每
个案例给予点评，以便更好地帮助读者掌握数学课堂教学的各项技能。
    本书可作为高等师范院校数学教育专业的微格教学培训教材或参考书，也可作为中学数学教师的继
续教育用书，或数学教育硕士、数学教育研究人员的参考书。
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章节摘录

　　（二）微格教学的发展　　微格教学出现后，迅速在美国各地得到推广、应用和研究。
20世纪60年代末传人英国、德国等欧洲各国，20世纪70年代又传人日本、澳大利亚、新加坡等国家和
我国的香港地区，20世纪80年代开始传人中国内地、印度、泰国、印尼以及非洲的一些国家。
　　在英国，微格教学得到了教师们的支持，该课程的每部分都引起了教师的广泛兴趣。
微格教学课程通常被安排在第四学年，学生在教育实习前先学习“微格教学概论”、“课堂交流技巧
”的理论和实践，及“课堂交流与相互作用分析”。
微格教学课程共安排42周，每周5学时，共计210学时，师范生接受了微格教学训练后；再到各中学进
行教育实习。
20世纪70年代初，澳大利亚悉尼大学教育学院注意到微格教学对师范教育和在职教师进修的促进作用
，在初步实践的基础上，由国家投资进行微格教学课程的开发项目，并编写出版了一套（共五册）《
悉尼微格教学技能》教材，在国内外引起了强烈的反响，并得到广泛推广。
经进一步应用实践，悉尼大学微格教学项目小组又将第一、二分册重新编写，并于1983年出版。
教材中的培训技能包括强化技能、基本提问技能、变化技能、讲解技能、导人和结束技能及高层次提
问技能，对以上六项技能还配以完整的录像示范资料，使微格教学培训课程更加生动、有效。
　　微格教学在发展过程中，吸收了许多新的教育思想和方法，使之不断系统化并日趋完善。
譬如，美国著名教育心理学家布鲁姆的“教育目标分类”和“掌握学习”理论，加涅的“学习的条件
”、“学习的分类”等学习与教学的著名原理，均为微格教学中教学目标的制定、教学技能的划分、
教学设计的思想方法提供了理论基础和依据。
弗朗德的“师生相互作用分析”为分析教师教学和学生学习行为提供了记录范畴和分析方法。
录像机、电子计算机等教育新媒体的运用，为行为的记录和分析创造了更为理想的条件。
目前，许多国家不仅已将微格教学列为师资培训的必修课程，而且还应用于其他教育类别的技能训练
中，如职业技术教育、特殊教育、医学、军事、体育、戏剧、舞蹈等，并获得了良好的效果。
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