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内容概要

《德性人生：一个人生活伦理引论》是福建省教育厅2008年社会科学研究项目“生活伦理研究”
（JA08180S）的研究成果，也是泉州师范学院重点学科“马克思主义理论与思想政治教育”建设的成
果之一。
《德性人生：一个人生活伦理引论》是在吸收学术界有关婚姻家庭伦理、职业伦理、消费伦理、公共
生活伦理等领域的研究成果的基础上，结合新的社会生活实践，经过深入思考撰写而成的。
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章节摘录

　　第1章 道德与人的生活　　2.道德：人的存在方式　　无论对社会还是对个人，道德都起着非常重
要的作用。
对社会来说，没有规范就没有秩序。
中国古代哲学家荀子认为，人“力不若牛，走不若马，而牛马为用”，根本原因是“人能群，彼不能
群”。
这种“群”要有秩序和力量，就离不开成员间的合作，就需要克制动物般的野蛮的竞争，克制只管自
身不顾他人的利益追求。
道德就是这样一种为社会成员所认同、接受并自觉实行的约束力量。
通过这种约束，人的行为受到规范，人与人之间、个人与集体之间、团体与团体之间的利益关系受到
调节，各种利益关系处于一种相对均衡的状态，社会秩序就有了保障，这就可以使社会的理想、个人
的幸福得以实现。
对个人来说，道德是人的生命活动的不可或缺的因素。
人不能离开社会而存在，社会又不能离开道德而存在，于是道德成为个人生存环境的一部分。
个人要适应社会环境才能生存，也包括适应其道德。
这种适应，是认识、认同、接受和履行社会基本的道德规范，从而成为被社会接纳的一员，在这一基
础上，人才能作为人而存在，人生的发展和完善才有可能。
这种发展和完善，主要是心灵上的、人格上的。
没有道德的人生不能是真正的人生。
离开道德，我们就无法从本质上使人的活动与动物的活动相区别，无法使人的生活成为真正的“人的
生活”，无法把握现实人生。
道德与人的存在、人的生活有内在的必然联系：人的生活是道德的生活，道德是人的存在方式。
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