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前言

一杯岩荼时光止    写《最武夷SO茶》，说真的，压力真的很大。
压力来源于武夷山深厚的底蕴；来源于茶，中国的茶文化几乎与中国的历史一样的长。
从这么厚重的历史文化中剥离出我要面对的东西，难度几乎是无法想象的。
我的本意不过是写一本好看好玩的书，让我们这些对武夷山，对荼文化仰慕的80后、90后们，能通过
这本书，近距离地感受武夷山的美，品鉴武夷岩茶的醇厚，了解武夷茶文化的精髓。
作为《SO系列丛书》中的一本，我把《最武夷SO茶》放在了重中之重的位置，书的策划与沟通足足
用了快两年的时间，这期间枝枝节节的纠结与最后的给力，都成了写作故事中很难忘的一笔。
这也是我与武夷山的结缘，来得迟缓但有更多的惊喜。
    武夷山，自古便有“碧水丹山”、“奇秀甲东南”之誉，著名作家刘白羽形容得好：“丹山，是武
夷的铮铮铁骨；碧水，是武夷的幽幽心灵。
”“丹山”，“碧水”，或许根本就是两个人的名字，或许根本就是天造地设的一对情侣，山山水水
，山水交融，述说着亘古不变的神话爱情，令人羡慕不已。
    游武夷山者，临水看山山奇伟，登山望水水清秀，竹筏行在九曲溪，山环水绕斗转移，自此三三秀
水玉带莹，六六奇峰画屏擎，四十六洞别有天，九十九岩鬼斧神，听得传说故事美，一千零一夜不停
，又为悬棺石刻惊^武夷山美景，美不胜收，大自然鬼斧，让人瞠目结舌。
    武夷山，自古享有“洞天仙府”之称，是道教三十六洞天、七十二福地之一，是道教传说中神仙所
居的地方。
对道教深有研究的武夷山人丘理真认为，武夷全景区就是一座实实在在的道教宫观：这座仙府宅第是
坐西北而朝东南的。
游在武夷“仙洞府”里，“三三六六凝道语，岩岩壑壑竞仙姿”，“求天门”前入道，“卧龙潭”里
淋浴，“更衣台”上更衣，“换骨岩”脱胎换骨，走的恰似仙路，甚有访道成仙之感。
    武荑山，自古享有“道南理窟”之誉，南宋理学家朱熹在此居住四十多年，从学传教，设帐授徒，
著书立说，使这里成为我国东南文化的中心。
古人称：“东周孔丘，南宋朱熹，北有泰岳，南有武夷”，武夷山是朱子理学的摇篮，朱熹成就了武
夷，武夷也造就了朱熹，景区内的武夷精舍，五夫镇的朱子故居紫阳楼、兴贤书院、兴贤古街、朱子
巷等，朱子遗迹人文集，天人合一自然和谐。
    而武夷山最最最坠入红尘的除了美景就是更让人醉醉醉的武夷岩茶了。
武夷岩茶是中国乌龙茶中的极品，是中国十大名茶之一。
武夷山有“岩岩有茶，非岩不茶”之说，武夷岩茶因而得名，而岩茶“岩骨花香”之韵闻名天下。
武夷岩茶最早被人称颂，可追溯到南朝时期，而最早的文字记载见之于唐朝元和年间，武夷岩茶被美
称为“晚甘侯”，后有大红袍、铁罗汉、白鸡冠、水金龟四大名枞，还有肉桂、水仙等极品，其中的
“大红袍”早已名满天下。
    在武夷山，有山的地方就有武夷岩茶，真是山山水水飘茶香。
听大红袍“红袍加身”的故事，御茶园内话茶史，古今名人咏岩茶，何处茶香不忍思？
    在武夷山，寻茶之趣，更胜美景之赏！
    刘白羽说，“武夷收尽人间美，愿乘长风我再来”。
    而走进武夷山任何一间茶店，你就会明白这种迷恋，这种一杯岩茶时光止的人生境界。
    梧桐
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内容概要

《最武夷SO茶》有“风景醉谙最此时”、“ 岩骨花香天下一”、 “
古今茶贤醉茶思”、 “朱子奇学万古扬”、“
忘酒茶食风清气”五个章节，引领您畅览碧水丹山的武夷奇境——游武夷胜景，品岩韵花香，鉴朱子
宏学，会古今贤达，尝茶点美食⋯⋯
《最武夷SO茶》由梧桐编写。
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作者简介

蒋颖，福建省知名作家，笔名梧桐。
文化项目资深策划人，专栏作家，动画编剧。
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  总述
  武夷茶宴
  孝母糕
  玄米茶饼
附录
  最茶事——信手心笔找茶记
  语儿泉传奇
  武夷山市景区旅游小地图
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章节摘录

九曲溪    九曲溪，应该是天上最美那个仙女不小心打翻了装有银河水的宝瓶，洒到人间而成的吧！
不然，它怎么可以这么曲折蜿蜒，怎么可以这么清澈透底。
那个仙女一定是十二星座里最完美的水瓶女，天马行空，浪漫好奇，水瓶总是在爱里迷路，却又总是
义无反顾。
水瓶是糖，甜到哀伤。
所以九曲溪的水应该是甜的，帮着世人洗去哀伤。
有人说九曲溪是武夷山之魂，乘一竹筏，山挟水转，水绕山行，一舟足览胜。
而我在游九曲之前的一个夜晚，在街市上有幸翻到一本与道教有关的小册子。
上面的图，天上的银河几乎与武夷九曲溪的走向一模一样。
于是我们就更加相信武夷九曲一定与仙凡有关。
书上把一曲至四曲定为凡界，五曲到九曲是仙界，据说古人因只有水路可进武夷山，故游九曲溪便是
从一曲逆水而上至九曲，恰似“访仙之路”，而今游九曲溪都是从九曲顺流而下至一曲，真像“神仙
下凡”。
对这个世界永远充满好奇的水瓶座，一定是更愿意走古人的寻仙之道吧！
    星村码头是个山水驿站，眼未穷己豁然，平川又远山，先人把它作为九曲游程的结束，而今我们从
此开始。
一个是终，自仙境而出，携山水带奇秀而归；一个是起，自画意中去，翘首企盼山水情趣。
古人自一曲而上，逆风逆水至平川，苦乐豁然；今人从九曲放舟，顺风顺水往归期，豁然随心。
    呵呵，忽然想若九曲溪是历史长河，古人逆流而上，今人顺流而下，那在某时某刻某曲穿越时空骤
然相遇：行舟煮酒谈笑声，青山灵水醉相知。
不知又有多少穿越爱好者会慕名来到九曲溪。
    朱熹真会享受人生，在他的诗里总有“九曲将穷眼豁然，桑麻雨露见平川”这样充满诱惑的诗句，
引得现代的我们，总想有一天放下手中的一切俗事可以长居于此，浪漫在水墨画般的景致里。
与云齐天齐云峰，重岩耸迭白云岩，仙岩恰似芭蕉扇，双狮戏球活灵现，孔雀开屏石惊艳。
武夷九曲溪的美，文字从来都显得苍白。
    九曲溪也是真的曲曲有佳景，段段有故事。
竹筏过白沙潭，收拾尘心，九曲伊始。
撑竹筏的帅哥，讲着带着武夷口音的普通话，一开口就是和尚背尼姑的故事，他讲得调侃，我们听得
却不色情。
清规戒律抵不过人性本真。
    九曲到一曲，没上竹筏的时候，就开始问“要多长时间啊？
”竹筏工就深感诧异，出来玩就要放松啊，干吗要赶时间呢！
也是，我们按日程和时间表生活习惯了，什么都是计划好的，包括周一到周五要穿的衣服配的鞋，都
按顺序放在农柜里，生活里只有忙碌和不满，哪里还会有惊喜呢。
听从建议，在两个多小时的游程中，忘记时间吧。
因为换了一颗游山玩水的淡定的心，所以，一曲到九曲，溪是到了尽头，但心还在久久乘筏，心里是
满满的回味，想那爱情神话，想那悬棺架壑，想那青山碧水⋯⋯    感觉一切似乎刚刚开始，我们的人
生还在行舟千山万水。
    玉女峰    山丹丹，水碧碧，玉女峰，伫立水畔，秀色亭亭，倒影也娉婷，正是：“插花临水一奇峰
，玉骨冰肌处女容。
”    玉女峰的名气，不仅仅是她的奇秀吧，更是因为她的爱情故事成就了她。
    “二曲亭亭玉女峰，插花临水为谁容？
”朱子这一发问，道尽玉女峰的青春活力，道尽了玉女的害羞矜持，也道出了“为谁容”的动人传说
，觉得武夷山人真是会讲故事，玉女峰的婷婷秀色加上个千年等一回的爱情故事，煽情得恰到好处。
伫立峰下，感慨万千，我们用尽一生追寻的有时不过是荡气回肠地爱一场。
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    Long long ago，这样的开头是多少女生的最爱，这个故事其实是青蛙王子的武夷山版。
天上的玉女恋上了凡界武夷山，因为这里的丹山碧水，更因为在这里遇到了爱的人——大王。
爱上一个人，这种爱上应该就是传说中的一见钟情了，如王菲的《传奇》，“只因为在人群中多看了
你一眼”。
之后的爱恨纠缠，就理所当然，怪不得谁了。
    爱情向来需要承诺和信物。
在武夷山人的故事里，是金纱帽和五彩山花。
直到如今，导游小姐们还把大王峰叫作纱帽岩，是因为大王头上戴着玉女送给他的金纱帽；玉女峰上
花香四溢，是因为玉女头上插着大王送给她的五彩山花。
誓言对很多人来说也许会随着岁月的流转随风而逝，玉女和大王的故事不过是激励现代的我们，痴情
不是传说，世上会有一种爱情真的会海枯石烂。
  《麦琪的礼物》是西方爱情现实忧伤的版本，  《玉女和大王》演绎的是东方梦幻的忠贞与痴情。
听了很多遍关于玉女与大王的故事，总觉得讲得不好，不是故事本身不好，而是讲的人不动情。
游客也就是且走且听吧！
    青山碧水心上人，大王玉女，天上人间，玉女看到大王的那一眼，“哦，原来你也在这里。
”所以，坠入红尘。
但一帆风顺的爱情总会归于平淡，所以世人一定要加料进去，产生纠结。
仙凡总有别，私恋红尘是触犯天规的，于是凭空就会再出来一个铁板怪因了私心上天打小报告，惹得
玉帝老爸大怒，令人捉拿玉女归天庭。
但玉女将爱进行到底，宁死不归，只能被点化成石了，与大王分隔于九曲溪两岸，自此相见不相拥。
这就是爱啊，像舒婷的诗：“我如果爱你，我就要作为树的形象和你站在一起，根，相连在地下，叶
，相触在云里⋯⋯每一阵风过我们都相互致意⋯⋯”    甘愿为石的玉女和大王，隔身隔眼难隔心，对
方永远是自己最深爱的那个人。
    “书上的爱情，石刻的姻缘，在聚散中悲欢，凡人能如何承受；不懂了世间，转变的红颜，你笃定
的情结，相爱是彼此的心愿⋯⋯”情侣峰间仙凡恋，骚客文人笔墨多。
于是，大王总翘首，玉女长含情，以山为镜“妆镜台”，以石定情是“印石”，以水传情“观影恋”
，以梳为念“香梳石”⋯⋯    P5-9
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编辑推荐

梧桐的这本《最武夷SO茶》将邀请您近距离地感受武夷山的美，品鉴武夷岩茶的醇厚，了解武夷茶文
化的精髓。
在本书里，大红袍的甘美、大王峰的昂扬、九曲溪的欢唱、汇成无与伦比的一出文化盛典，让读者在
武夷情韵的徜徉中感受淋漓酣畅。
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