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内容概要

　　《社会发展视野下福建省城乡居民体育人口实证研究》紧紧围绕社会发展这一主线，在深刻剖析
社会发展的定义、社会发展的价值维度、社会发展的特点、社会发展的目标、当代中国社会发展的基
本特征及主要问题、当代中国社会体育发展的主要问题、我国体育人口研究热点等理论背景的基础上
，从实证层面总体揭示了福建省城乡居民的闲暇生活方式、家庭消费结构、健康状况、健康意识；城
乡居民体育人口的性别结构、年龄结构、职业结构、受教育程度结构、城乡结构等人口统计学特征；
城乡居民体育人口体育活动项目、体育活动场所、体育活动组织化程度、体育消费等行为特征及体育
活动的内在动机与外在动因；城乡居民中断体育活动的年龄、中断的原因、恢复体育活动的预期、对
群众体育工作的要求和愿望等。
同时，本书还分别从社会分层、社会主义新农村建设、女性主义、老龄化进程等社会发展视角，诠释
了其与城镇体育发展、农村体育发展、女性体育发展、老年体育发展的相互关系，并以此进一步揭示
福建省城镇体育人口、农村体育人口、女性体育人口、老年体育人口在体育活动项目、体育活动场所
、体育活动组织化程度、体育活动的内在动机与外在动因等方面特征。
针对福建省城乡居民体育人口的现状，本书还分别就发展各个人群体育人口提出了针对性的对策。
　　《社会发展视野下福建省城乡居民体育人口实证研究》无论对区域体育发展的规划和决策，还是
对社会体育发展研究以及社会体育专业人才的培养都有一定参考与借鉴价值。
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作者简介

许月云，1965年5月生。
泉州鲤城区人。
1987年毕业于福建师范大学体育教育专业。
获学士学位，2006年毕业于福建师范大学体育教育训练学专业，获硕士学位。
现为泉州师范学院体育学院教授、体育与社会发展研究所所长，兼任福建师范大学体育科学学院硕十
：生导师，主要从事体育人文社会学研究。
近几年来主持国家社科课题1项，省社科课题2项，省教育厅、省体育局课题共4项。
泉州市社科课题4项；参与省部级及省体育局横向课题研究5项。
发表学术论文50余篇，其中在《中国体育科技》、《北京体育大学学报》、《武汉体育学院学报》、
《成都体育学院学报》、《山东体育学院学报》、《福建论坛》等国内权威期刊、核心期刊发表论
文20多篇。
研究成果获泉州市第三届和第四届社会科学优秀成果二、三等奖，福建省第八届社会科学优秀成果三
等奖。
入选2010年“福建省高等学校新世纪优秀人才支持计划”。
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书籍目录

第一章 社会发展与社会体育发展第一节 社会发展的定义辨析第二节 社会发展的特点一、社会发展过
程与经济发展密切相连性二、社会发展的整体性三、社会发展成果的共享性四、社会发展过程的动态
性五、社会发展的实践性六、社会发展的时代性七、社会发展的干预性八、社会发展的代价性第三节 
社会发展的价值维度第四节 社会发展的价值目标第五节 当代中国社会发展的主要问题一、贫富差距
过大问题二、社会成员基本权利保障总体偏弱三、主要群体的弱势化趋向明显四、社会弱势群体社会
保障体系严重滞后第六节 当代中国社会体育发展问题一、体育城乡差距问题二、体育社会性别问题三
、体育代际公正问题四、体育社会分层问题第二章 我国体育人口研究热点及评述第一节 体育人口理
论研究一、体育人口概念研究二、体育人口分类研究三、体育人口评定标准研究四、体育人口测度指
标研究第二节 体育人口实证研究一、体育人口现状研究二、体育人口结构研究第三节 体育人口研究
评述一、体育人口理论研究评述二、体育人口实证研究评述三、社会阶层与体育人口结构评述第三章 
福建省城乡居民体育人口实证研究(总论)第一节 导言一、研究背景及目的意义二、调查对象三、研究
方法四、调查对象样本的分布及特征第二节 福建省城乡居民闲暇生活方式及健康状况一、福建省城乡
居民闲暇生活方式选择总体特征二、福建省城乡居民闲暇生活方式选择的人口统计学变量特征三、福
建省城乡居民家庭消费和家庭经济状况四、福建省城乡居民健康状况五、福建省城乡居民健康意识六
、小结第三节 福建省城乡居民体育人口状况一、福建省体育人口总体情况二、福建省城乡居民体育人
口的人口统计学特征三、福建省城乡居民体育人口体育行为与动机四、小结第四节 福建省城乡居民不
参加体育活动状况一、福建省城乡居民体育经历中断的年龄特征二、福建省城乡居民体育经历中断的
原因三、福建省城乡居民恢复体育参与的预期四、福建省城乡居民参加体育活动者认为必须解决的问
题五、福建省城乡居民对群众体育工作的要求和愿望：六、小结⋯⋯第四章 社会分层视野下福建省城
镇体育人口特征第五章 新农村建设进程中福建省农村体育人口特征第六章 女性主义视野下福建女性
体育人口特征第七章 老龄化进程中福建省老年人体育人口的研究参考文献后记
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章节摘录

版权页：插图：1.福建省农民闲暇时间的主要生活方式选择依次为家务劳动、看书读报、社交活动、
文化娱乐活动、辅导子女学习、体育活动等。
家务劳动依然占用了农民大量的闲暇时间，农民闲暇时间“家务型”人群占有很大的比例，妇女仍然
是家务劳动的主要承担者。
2.福建省农民最喜欢闲暇活动内容主要为看电影电视、会客聊天和逛商场等。
男女之间在选择上存在一定的差异特征，女性更趋娱乐性，而男性更趋功利性，女性闲暇活动的种类
相对集中，活动范围比较狭窄。
3.福建省农民的闲暇空间选择以户内活动为主，活动空间范围也以家及村为核心界限，“差序格局”
比较明显。
但随着生活水平的提高，现代化生活方式也在全方位向农民的闲暇生活方式渗透，农民闲暇生活的空
间逐步扩大已初见端倪。
4.福建省农村居民日常生活消费以外家庭消费主要支出为子女教育、建房或买房、购置家用电器等，
物质性消费处于主要地位，享受型消费和发展型消费为其次。
福建省男女性别在日常生活消费以外主要消费方式的选择上存在一定程度的差异，男性较女性更偏重
于置业型的消费方式，女性较男性更注重服饰型的消费方式，表征了中国男性家本观念和女性的爱美
心态。
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编辑推荐

《社会发展视野下福建省城乡居民体育人口实证研究》主要内容包括：社会发展与社会体育发展、我
国体育人口研究热点及评述等。
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