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内容概要

《学前教育学》主要是研究学前儿童教育的现象，提示学前教育的规律，以增强学员从事幼儿教育工
作的职业素质，提高幼儿教育质量的一门学科。
旨在帮助学员了解幼儿教育的基本知识和主要理论，掌握幼儿教育的实践技能和重要能力。
     《学前教育学》修订版与第一版相比，具有以下几个特点：1、形象性。
2、广泛性。
3、新颖性。
4、测评性。
5、合作性。
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作者简介

李生兰，华东师范大学学前教育系教授。
主要从事学前儿童家庭和社区教育、学前教育原理、比较学前教育、学前儿童英语教育等方面的教学
和科研工作。

    先后主持了教育部人文社会科学研究“十五”规划基金课题“幼儿园利用家庭和社区资源对儿童进
行德育的研究”、上海市教育
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章节摘录

版权页：   插图：   （一）引导家长树立正确的教育目标 幼儿园要大力宣讲家庭教育的重要性，使家
长明确家庭是孩子的第一个教育场所，父母是孩子的首任教师，应担负起教育孩子的重任；摒弃为子
教子、为家教子的狭隘意识，树立为国教子的远大目标。
此外，国外一些国家作出“少儿犯罪坐牢，父母要陪同”的规定，目的就在于向家长敲响必须承担教
育子女任务的警钟。
 （二）帮助家长养成良好的教养态度 幼儿园要促使家长树立正确的儿童观和教养态度，认识到孩子
是一个独立的个体，有自己的特点和需要，对他们既不能放任自流，也不能娇惯溺爱、独裁专制，而
应讲究民主、平等，建立良好的亲子关系、新型家规。
比如，可把一些教育调查的结果（如溺爱型的家长容易导致孩子情绪不稳、意志不强、交往困难，形
成任性、固执或依赖、自卑的性格；专制型的家长容易导致孩子情感冷漠、孤僻自卑，形成粗暴、敌
视或逃避、固执的性格；放任型的家长容易导致孩子自控力差、自尊感弱，形成冷酷、攻击的性格；
民主型的家长容易培养孩子的自信心、合群性，形成活泼、开朗的性格）告诉家长，使家长感受到错
误的教养态度对孩子的危害，正确的教育态度对孩子的益处。
 （三）指导家长掌握科学的育儿方法 幼儿园要向家长传授保教孩子的基本知识，帮助家长掌握幼儿
保健营养、心理教育的技能，学会运用正确的方法教养孩子。
例如，可通过橱窗，向家长介绍膳食指南：食物要多样，粗细要搭配，三餐要合理，饥饱要适当，甜
食不宜多，油脂要适量。
使家长在家庭生活中，注意多给孩子提供蔬菜、水果，使孩子均衡摄取鱼、肉、蛋、奶各类食物，获
得全面的营养。
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编辑推荐

《学前教育专业系列教材:学前教育学(修订版)》由华东师范大学出版社出版。
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