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第8辑和第28辑的ISBN号相同。
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作者简介

黄希庭，西南师范大学心理学系教授，博士生导师，心学博士后流动站学术带头人．中国心理学会副
理事长兼心理学教学工作委员会主任，国务院学位委员会学科评议组成员。
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篇首语成功——人生的真谛一、真正的成功  ——选自《造就自己》二、成功者的素质  ——选自《成
功者的座右铭》三、如何展现自我  ——选自《开拓心灵的世界》四、不要永远在门外徘徊  ——选自
《性格决定命运》五、成功的目标设置与时间管理  ——选自《心理学——一条整合的途径》六、阻
碍成功的约拿情结  ——选自《自我实现的人》七、自卑与超越  ——选自《自卑与超越》
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