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内容概要

本教材亦是在这样的思想指导下，参考了国内已经出版及使用的多种同类教材并汲取它 们的长处后，
成就了本教材的全新框架结构。

　　第一，我们以“国防教育概论”作为本教材的名称，以替代目前通常使用的“军事理论 概论”。
这是从地方普通高校的特点及本课程开设的主要目的综合考虑的，因此，本教 材的名称可能更加确切
些。
第二，结合本课程所属学科的性质，我们在不减弱基本军事 理论的前提下，尽量增强应用性的内容，
如国际军事格局特别是世界军事形势。
同时考虑到这些应用性的内容经常会有较大的变动，本教材对该部分也只是给出基本框 架，具体内容
可由任课教师在备课过程中根据学生的具体情况收集有关素材，这也对教 师的教学活动给出了较自由
的空间。
第三，考虑到国防体育活动在各高校开展得方兴未艾的局面，加之国防体育活动本身也是一项富有意
义的国防教育活动，我们一改其他教材从不涉及这些内容的习惯，在本教材里加入了较大篇幅的这方
面内容。
我们之所以这样做，也是国防教育实践使然及需要。
第四，本教材虽有较大的信息量，但根据我们对全国相当数量的高校调查的情况看，国防教育理论课
或军事理论课的课时数非常有限，因此，较大信息量的最大好处是使采用本教材的高校或教师可结合
所在学校或所教授的学生的不同特点及需要，对教材的内容进行自由灵活的取舍，以保证在有限的教
学时数内获得最佳的教学效果。
第五，由于目前全国有相当数量的高校尚未开设国防教育理论课或军事理论课，仅进行军训，而本教
材的一大特点就是与军训紧密结合。
其中的内容可以直接或间接对军训活动有所帮助，从而结束了这些高校缺乏适用教材的现象。
第六，我们第一次将民防和生存技巧的内容引进了教材，主要是为了进一步拓宽高校国防教育理论，
此举也是符合当前国际潮流的。
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