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内容概要

　　《华东师大版一课一练》是上海市品牌教辅，被中国书业的权威评选为“改革开放30年中国最具
影响力的300本书之一”，被上海市工商行政管理局评为“上海市著名商标”。
“一课一练游学网”在上海市第四届优秀网站的评选活动中被评为“教育类优秀网站”。
自1991年问世以来，《华东师大版一课一练》销量一直高居上海市新华传媒榜首。
作为一套教辅书，取得如此骄人的成绩，与我们多年来一直坚持“学术教辅”的定位，不断渗透新课
标的理念是分不开的。
　　《华东师大版一课一练》在宏观方面坚持以人类认知思维方式为指导，科学设置体例，让学生步
步为营，系统地学习知识；循序渐进，高效地提高能力。
微观方面，关注各学科教学要求，坚持学一课，练一课，帮助同学们及时巩固所学知识，及时发现并
解决学习中存在的问题。
每“一课”必有所练，每“一练”必有所获。
注重基础知识的掌握、基本方法的训练和综合能力的培养三位一体。
同时，紧跟考试形式，不断进行自我完善。
各学科编辑通过多种方式对各册图书做深入的调查，根据课改对教师教学方式和学生学习方式提出的
新要求，结合最新的考试动态，对上一版本图书进行修订和调整，不断提升“一课一练”的内在质量
。
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编辑推荐

　　今天，学生学习，老师教学，家长辅导，都离不开教辅图书。
这是谁也无法否认的事实。
　　指责教辅，没有意义；封杀教辅，更无可能。
唯一可行的合理做法是做出优秀的教辅。
　　我们理解，优秀的教辅应具备如下要素：（1）尽量少乃至没有差错；（2）名师精心编写；（3）
能对课堂所学起到巩固、提高、拓展的作用。
　　18年来，特别是“二期课”以来， “华东师大版一课一练”始终以此自勉：为了全上海的孩子，
再努力提高一点！
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