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内容概要

随着《幼儿园教育指导纲要（试用）》的全面贯彻和落实，幼儿园的教育改革正在深入发展，而与幼
儿园课程实施密切相关的教育活动设计与指导更是成为教师们备加关注和探究的课题。
作为一门课程来说，幼儿同教育活动的设计与指导是涉及将包括教育、心理、教学、学前教育等相关
理论具体付诸幼儿园教育实践的应用性学科，目前从学前教育专业师资培养的角度来系统论述这一领
域课题的教材和专著还相当少见。
    本教材立足实践，强调系统性、针对性、应用性，以结合幼儿园教育实践和案例式的分析为特点，
全面阐述了教育活动设计的理论基础、一般原理以及教育活动中的目标、内容、环境、资源等的设计
和教育活动的组织、指导、评价等，以使学生在掌握学前教育专业相关理论的基础上，能将理论与实
践相结合，提高学生设计和组织教育活动的基本技能，促进学生专业能力的养成。
    本书是“学前教育专业系列教材”之一的“幼儿园教育活动设计与指导”专册，具体包括了：幼儿
园教育活动设计概述、幼儿园教育活动与幼儿园课程、幼儿园教育活动设计的理论基础、教育活动设
计中的目标分析、幼儿园活动环境创设等方面的内容。
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章节摘录

版权页：插图：维果斯基有关心理发展理论的另一重要组成部分是关于活动这一中心概念。
维果斯基认为，“人的心理过程的变化与他的实践活动过程的变化是同样的。
”早在20世纪20年代，维果斯基就已经注意到了活动在高级心理机能形成中的重要作用，认识到活动
与心理、活动与意识的统一性，并用这一心理学原则来解释活动与儿童发展的关系，明确提出：“作
为教育过程基础的应该是学生的个人活动，而一切教育的艺术则应该归结为引导和调节这一活动⋯⋯
从心理学的观点出发，教师是教育环境的组织者，是教育环境与受教育者相互作用的调节者和控制者
⋯⋯社会环境是教育过程真正的杠杆，而教师的全部作用可归结为对这一杠杆的管理。
”虽然皮亚杰的认知建构理论中也十分强调动作和活动在儿童发展中的重要作用（强调儿童自主地活
动，强调提供实物让儿童动手操作，强调在活动中鼓励儿童的自我调节和反省抽象），然而其理论却
也不可避免地暴露出过分着眼于儿童自身的活动，低估成人在帮助儿童认知发展中的作用以及不重视
社会交往和记忆等“嫌疑”。
与皮亚杰强调内部的和主观经验的取向相比，维果斯基更强调的是心理发展的社会文化取向，并把儿
童与其教养者、儿童与同伴之间的共同活动视为儿童发展的社会源泉。
心理发展的中介说是又一个与维果斯基关于心理发展的活动说紧密联系、不可分割的理论。
维果斯基认为，人所特有的高级心理机能是以社会文化的产物——符号为中介的，正是通过工具的运
用和符号的中介，人才有可能实现从低级心理机能向高级心理机能的转化。
而“无论在社会历史发展的过程中，还是在个体发展的过程中，心理活动的发展都应该被理解为对心
理机能的直接形式，即自然，形式的改造和运用符号系统对心理机能的间接形式，即‘文化’形式的
掌握”。
从以上有关维果斯基心理发展理论的简要说明中可以清楚地看出其核心思想——人的心理发展的源泉
与决定因素是历史过程中不断发展的文化，是作为人的社会生活与社会活动产物的文化。
儿童与同伴、儿童与成人之间共同的社会活动不仅是儿童发展的需要，更是促进儿童发展的重要源泉
。
事实上，儿童的心理发展既是个体的又是社会的，个体的知识建构过程是和社会共享的理解过程不可
分离的。
近几年来，在世界学前教育领域产生巨大影响的意大利瑞吉欧的教育经验正是一个将维果斯基的心理
发展理论有效地运用于促进儿童发展的教学之中的经典范例——在由儿童、教师、家长和社区其他人
员集体学习、共同建构的一系列“方案活动”中；在儿童充分自由表达和表现的多种符号系统的反应
活动中。
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编辑推荐

《幼儿园教育活动设计与指导》由黄瑾主编，是“学前教育专业系列教材”之一的“幼儿园教育活动
设计与指导”专册，具体包括了：幼儿园教育活动设计概述、幼儿园教育活动与幼儿园课程、幼儿园
教育活动设计的理论基础、教育活动设计中的目标分析、幼儿园活动环境创设等方面的内容。
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