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内容概要

本书由军事心理学家肯尼迪中校领衔，荟萃了美军各兵种中最优秀的一批心理学家：从实战和临床实
用的角度，反映军事心理学领域的最新进展。
书中不仅对军事心理学的历史、临床军事心理学的发展概况、作战心理学的基本状况进行了综述，而
且对军事心理学的未来发展方向进行了预测。
同时还对军事岗位胜任性评估．美军中的短程心理治疗、军队医疗机构中的临床健康心理学和行为医
学、军队中的神经心理学实践．军队中的自杀预防、军队中的麻醉品滥用援助与赌博治疗等临床军事
心理学领域进行了详细介绍，对战斗应激、SERE（生存，躲避、抵抗和逃脱）训练（又称战俘训练）
，恐怖分子（尤其是自杀式人体炸弹）的心理分析、大规模杀伤性武器的心理效应、危机与人质谈判
、灾难或创伤后的心理干预、高危险性作战人员的评估与选拔等作战心理学领域进行了全面阐述。
尤其是本书提出了“作战心理学”的新概念，强调军事心理学要直接为作战行动服务，不仅开辟了军
事心理学的新领域，而且指出了军事心理学新的发展方向。
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作者简介

卡丽·H·肯尼迪（Carrie H.Kennedy），博士，是美国海军医疗服务部队的中校军官，曾经在海军的
朴茨茅斯医疗中心、国家海军医疗中心和日本冲绳的美国海军医院工作过。
她现在在维吉尼亚大学接受神经心理学专业培训。
肯尼迪博士在神经心理学国立学院的利害冲突委员会工作，而且是美国心理学会第19分会和军事心理
学协会中的海军心理学道德规范顾问。
她最近主要对军事环境中的赌博治疗计划及其效能进行研究。
肯尼迪博士的其他研究兴趣包括：对不同群体记忆伪装的评估、军事心理学家的多元文化冲突和作战
心理学中的道德规范。
2003年她在日本冲绳获得医疗服务部队的年度嘉奖，她的最高军队荣誉是海军和海军陆战队的荣誉奖
章。
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章节摘录

第1章 军事心理学的历史军事心理学的历史特别的丰富而有趣。
虽然军事的历史可以追溯到几千年前，但是，正式的军事心理学的历史只是最近才发展起来，还不到
一个世纪之久。
在美国，心理学的发展与军事心理学的发展有着相似的轨迹，因此，人们在思考问题时，把两者的历
史和发展不可避免地联系在一起。
然而，军事心理学的发展伴随着一次次的突飞猛进，每一次都是因各种各样的冲突对心理学和军事的
需要而产生的。
虽然正式的心理学只是近年来才被引入到美国的军队中，但是组织心理学、临床心理学、作战心理学
的观念却不可避免地与战争的发展历史纠缠在一起。
例如，自从1800年代以来，军队组织和特殊岗位人员的选拔就一直是一个被关注的焦点，因而导致了
多项人格测验和智力测验的发展。
在临床方面，自从美国南北战争以来，人们就对心理障碍领域开始了研究，对于军事心理健康工作者
而言，我们对心理障碍的认识程度和治疗能力一直是一个热点问题。
在作战方面，早在美国独立战争期间，殖民地的民众出于影响英国殖民者的需要，就开始开展心理战
（PSYOPS）。
尽管事实上规范的军事心、理学的历史相对很短，但是在美国存在着大量的心理学实践。
军事心理学已经从非常局限的可利用资源发展成为军事斗争准备和政策制定过程中不可缺少的一部分
。
本章简要地介绍一下这些年来军事心理学的专业发展和军事心理学工作者所扮演的各种各样的角色。
后面各章也会具体介绍特定议题的发展历史，在这里只是简要提一下。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<军事心理学>>

编辑推荐

《军事心理学:临床与作战中的应用》由华东师范大学出版社出版。
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