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内容概要

　　挫折是前进的动力，是困难的转角。
不要害怕暂时的艰难困苦，当感到困难时，我们正行走在人生的上坡路上。
    本书精选了近100个适合小学生阅读的抗挫故事。
这些故事格调激昂，催人奋进，能帮助小学生更好地认识挫折、战胜挫折，让他们变得独立，勇敢而
坚强，能以足够的信心克服困难、超越自我，积极地面对学习和生活。
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章节摘录

　　当她打开作文本之后，惊喜地发现自己的作文竞得了满分。
只是最后那一段，被王老师用红笔重童地划掉了，每一个生命都是美丽的　　有一个小女孩，她一出
生，就是一个豁嘴。
在她懂事之后，时常为自己的残疾而感到自卑和痛苦。
她从来不敢守着人照镜子，而且很少主动开口跟别人说话。
　　上学之后，她看着那些活泼可爱、欢声笑语的同学，愈加感到自惭形秽。
因此，她的性情也愈加变得胆怯和孤寂。
在上课的时候，她从来不举手发言。
甚至面对老师的提问，她也总是以沉默来响应。
其实，她的心中早已有了正确的答案，但是，她担心自己不清楚的发音，会引起同学们的嘲笑。
　　在下课的时候，她也总是静悄悄地坐在一角，看别的同学在一起嬉戏、打闹。
偶尔，有一些喜欢恶作剧的男生，会逗她，说她是一只“小兔子”。
然后，他们会问她嘴唇上的裂痕是怎么长出来的。
　　此时，她会羞得无地自容，满面赤红；尔后，她会用含糊不清的语音对他们撒谎说：“这似（是
）小似（时）侯，我不小森（心）摔倒，被一块破（玻）泪（璃）划破的——”　　无论如何，说是
由于事故造成的创伤，要比生下来就跟别人不一样对她来说更容易接受些。
她也深信，除了她的家人，再没有一个人会喜欢她这个缺唇、歪牙的“丑陋”女孩。
　　那是在升人中学之后，她变得越发忧郁和痛苦。
在这个花季的年龄里，她丝毫没有感觉到成长的快乐。
她一直认为，自己在别人面前是一个奇形怪状的“怪物”。
而且，在她一个人偷偷落泪的时候，经常会有一种自杀的恶念在折磨着她。
　　自然，那些同学也极少跟神情冰冷、性格怪僻的她交往。
新调来的班主任姓王，兼他们语文课的老师。
王老师是一位身材微胖、待人慈祥可亲的中年女士。
　　尽管在课堂上，她还是以沉默来响应王老师的提问。
但是，王老师的脸上没有流露出丝毫不耐烦，或不屑的神色。
　　王老师还经常单独找她谈话，鼓励她从内心的阴影里走出来，多与同学交往，在课堂上多锻炼发
言。
她的心里，对王老师充满了感激。
　　那是一堂作文课，王老师给学生们布置的作文题目是“我的心愿——”。
也许是这个题目触及了她压抑已久的思绪；也许是王老师对她的鼓励，使她的内心不再有那么多的隔
阂；这一篇作文她写得很真切，把心中的苦闷和梦想全都吐露出来了。
在作文的最后一段，她如此写到：“如果命运之神，能够赐给我一副完整的面孔。
哪怕只有一天，让我用自己的美丽来面对生活，我也会毫不犹豫地选择用生命来交换！
”　　在下一堂作文课时，她心怀忐忑地从语文课代表手中接过了作文本。
她猜测不出来，王老师会用一种什么样的眼光来评价她的作文。
当她打开作文本之后，惊喜地发现自己的作文竟得了满分。
只是最后那一段，被王老师用红笔重重地划掉了。
　　而在下面，被王老师加上了这么两句：“每一个生命都是美丽的，你也一样。
我愿你是我的女儿！
”　　抑制不住的泪水，从她眼中夺眶而出。
当她偷偷拭掉眼泪，抬头看时，王老师正用一种鼓励的眼神注视着她。
　　就在这节作文课上，她的那篇作文被当作范文，并由她亲自站在讲台上诵读了一遍。
尽管她的声音仍不清晰，但是当她读完最后一句时，课堂上响起了雷鸣般的掌声，经久不息。
此时，她失声哭了起来，面对所有的同学，她毫无遮掩。
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　　就从那一天起，她好像完全变成了另外一个人。
她开始主动和同学们交往，在下课时，像他们一样快乐地嬉戏；在课堂上，她也总是抢着举手发言。
　　她也不再惧怕照镜子。
甚至，她还笑着跟一些同学开玩笑说：“从似（此），我要变剩（成）一只开（快）乐的‘兔似（子
）’。
”　　一些同学不解她的话语，她就用手指一指自己的裂唇。
同学们都被她自我调侃的幽默给逗乐了。
　　后来，她以优异的成绩，被一所有名的服装设计专业的大学录取。
在大学毕业之后，她毅然与两位同学合伙创办了一家服装加工店。
经过几年的艰苦打拼，她们的服装店，现在已经变成了一家固定资产超过600万的服饰公司，并由她出
任公司总经理。
　　但无论生活怎么变化，在她日记的扉页上，始终写着那一句话：“每一个生命都是美丽的，你也
一样。
我愿你是我的女儿！
”
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编辑推荐

　　挫折是人生的必修果。
　　人生是一次漫长的旅行，有平坦的大道，也有崎岖的小路，有灿烂鲜花，也有密布的荆棘。
生命的丰厚奖赏在旅途的终点，让我们在压力下奋，在逆境中突破，在拼搏中享受成功的喜悦！
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