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前言

　　接受职前教师教育的师范生由于缺乏比较充分的实际教育教学经验，其从教的适应期往往比较长
；在职教师由于教育教学任务繁重，没有足够的时间到专门的教育机构去进修学习，往往使得职后的
专业发展没有保证，教育教学的质量也因此受到不同程度的影响。
这几乎是一个世界性的、一时难以逾越的教师教育瓶颈。
　　为了有效地解决这个难题，世界各国都在积极思考和重新设计面向未来的教师教育。
“学校本位”（school-based）和“能力本位”（competence-based）逐渐成为大学师范教育和教师在
职培训的共识，“只有深入到学校，针对真实的教学问题进行情景的学习才能切实提高未来教师的教
育教学实践能力”的呼声，成为全球面向21世纪教师教育未来的最强音。
正如美国联邦教育部部长Margaret Spellirlgs 2007年12月在“美国2007年度教学之星”（2007 Arnerican
Stars of Teachilag）颁奖集会上所言，“拥有一支敬业爱岗且教学有方的教师队伍是我们履行‘不让一
个孩子掉队’庄严承诺的最终保障⋯⋯最有效的教师就是那些最能够缩小不同背景学生的学业差距和
使每一个学生都获得学业成就的教师⋯⋯提供和创造一切可能的机会使教师得到专业发展是联邦教育
部将不遗余力的努力方向。
”①　　“有效”和“科学”是世界各国师范教育和教师在职培训永恒追求的两个目标。
就“有效性”而言，主要是探索对于师范教育和教师在职培训行之有效的策略、方法和模式，走出费
时低效、低水平重复的怪圈。
在“科学性”方面，主要是深度反思业已进行的实践，理性提炼业已取得的经验，在师范教育和教师
在职培训领域实现理论和思想的建树。
世界各国的师范教育和教师在职培训一直以来都在对“有效”和“科学”的执着追求中不断发展，不
断成熟，逐步和其他学科一样在神圣的专业殿堂里拥有自己不可替代的席位和地位。
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内容概要

本书共分为十章，又称作“十大挑战”——代表校历的十个月。
“挑战”的内容包括“计划与准备”，“开设课程”，“课堂气氛”，“课堂管理”，“教学”，“
职责”，“同事关系”，“评估”，“提高业务水平”，以及“管理者、家长和社区”。
每一章“挑战”都会给你提供机会记录目前你对于某论题的观察与思考，并提出问题进行讨论，以拓
展你的思想，这样，你就会对论题产生新的想法。
来自于不同渠道的资料会为你提供更多的想法去思考。
本书中还收集了新教师经常会提出的一些问题，并提供了几种可能的解决方法，使得本书内容更加丰
富翔实。
在课堂管理方面，你还会看到许多新的具有创造性的思想，你可以对它们进行改动以适合自己的特殊
需要。
在从不同的角度对某一论题进行探讨之后，你还应该在学年结束时重新审视自己以前的想法，这样，
你就会明白在这个论题上自己已经学到了哪些东西。
最后，本书还会帮你制定一个专业性的发展规划，以引导你成长为一名教师，并帮助你鉴定成功的经
验，以便于将这些经验载入你的教学档案袋中。
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书籍目录

在职教育：教师专业发展的基石（代总序）前言挑战1：计划与准备挑战2：确定课程设计挑战3：课堂
和营造课堂气氛挑战4：课堂管理与组织策略挑战5：教学挑战6：职责挑战7：同事关系挑战8：评估、
评价、评分挑战9：提高教学水平挑战10：管理者、家长和社区尾声附录参考文献译后记
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章节摘录

　　挑战1：计划与准备　　“我不能相信这么快就开学了！
”——一年级教师　　教学计划与准备囊括了你作为一名教师所应该筹办的一切事情。
从本质上说它是具有周期性的，是循环的，是持续发生的。
因为你从事的是一个学习的过程，所以你将会不断地为自己的教学制订计划、做准备。
在课堂上，一切都是在不停运动着的。
学习过程要求的是高度集中注意力，永不停止。
　　教学生是一种既独特又有益的经历。
在学习教书和表演教书艺术之间，有一条不容忽视的经验的鸿沟。
在课堂上，作为一名教师，你会发现自己就像坐在驾驶员位置上，以前，你也只是其中的一个乘客。
而现在，有很多年轻的乘客和你在一起。
在这个旅程中，你要载着这些乘客奔向何方？
你怎样才能到达你的目的地？
　　就像漫长旅途中的指路牌一样，“计划”是至关重要的。
订计划、做准备就是你在教学中的“指路牌”，当你在前进的道路上遇到困难时，当你偶尔拐错方向
时，这块“指路牌”就会向你伸出援助之手，使你继续自己的“旅程”。
花点时间去了解这项工作，去了解那些人，去了解那些规矩以及如何组织教学。
让自己意识到那些潜在的问题，并想出对策去应付那些局面。
你所做的这些准备会令你的教学经历成为一种令人振奋的、充满挑战的历程，并令你少走弯路，少付
代价。
　　订计划和做准备拉开了你自己教学生涯的序幕。
在你开始做计划的时候，一定要尽可能多地去了解自己的学生以及学校的环境。
要在情绪上、身体上、智力上做好准备去迎接学校里新的面孔，并努力塑造一个积极向上的教师角色
。
计划并不是就此停止，而是在你与学生见面、互相交流之后仍继续下去的。
好的老师除了与学生分享自己的知识之外，还要另外做许多其他的事情。
成功的教学源自一个计划——在你与学生之间建立一种温馨的相互尊重的关系。
由于建立人际关系很费时间，所以，对于新教师来说，做好准备，以一种有序的方式激起学生身上那
种积极的品性是很重要的。
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