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内容概要

　　现在我们的身边常常上演着这样的一幕：学生背着厚重的书包早早出门，回家已是夜幕降临之时
，挑灯夜战到午夜时分成为家常便饭，本应充满欢乐的周末也被各种培训占据，应该在孩子脸上的天
真笑容已经消失不见，换来的是一张张满面愁容的脸，学习本应充满了乐趣，如今却只剩下顺从和应
付，这样的状况不是我们愿意看到的。
　　当然，各方面都在努力改变这样的状况：“减负”口号早已提出，教育行政部门献计献策，课程
标准进行了全新制定，教材的编写也努力适应时代要求，符合当代学生口味，应当说，相对早先死气
沉沉，一成不变的模式，现在的教材已经有了很大的改观。
　　新课程和新教材催生了学习方法的改变，大家应该更关注学习的效率，如何让学习更高效成了我
们共同关注的话题。
新课程强调学生的主动参与和自主学习，新教材在这些方面也有很好的体现，为了更好配合新教材使
用，我们编写了这套《新教材高效学习》，以期在我们的共同努力下，切实提高学生的学习效率，真
正减轻学生负担，让纯真的笑容重新回到孩子们的脸上。
　　这套图书的编写有如下几个特点：　　1．与教材同步，在同步的基础上有所提高。
除9年级以外，按学期编写，各册的内容与教材顺序完全一致，方便学生自学，解决同步学习中的困
难。
考虑到不同学生的需要，对部分内容作了加深与拓展，以适应较好学生的需要。
　　2．归纳与变武，让学习得到升华。
在“导学地图”中，用结构图对课文作了形象“归纳”，便于记忆；在“要点提示”和“阅读风向标
”中作者以提问+解答的方式，给出重点阐述，目的是为了让学生体验带着问题学习的方法，提高学
习的深度，让学生学会抓住解决问题的本质。
后面“超级链接”中的“阅读片段”栏目，设置了简要练习，是对学习效果的一次检验。
　　3．充分体现学生的自主学习。
一般的辅导都是紧紧围绕教材，此书有适当的补充、拓展和延伸．力争做到理顺教材。
教材助读类图书都难免讲解的内容，但多数是一讲到底，对自学能力不强的初中生来说，往往不能达
到预期的效果。
在这一点上，我们有了重大的突破。
我们用“积累营地”对基础知识作归纳，让学生自己思考来填空，起到强化的作用，增强学生的参与
度。
这样处理的核心，是为了提高学习的有效性。
　　4．从单一向综合，层层递进，提高对所学知识认识的深度。
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