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内容概要

　　《基于脑的课堂教学》以简明方式，给教师呈现了一些脑与认知科学的研究成果，提供了一个基
于脑的教学的实践框架，方便教师开展探索性和验证性的实践。
《基于脑的课堂教学》将有助于引导教师关注脑科学研究成果，使教师走上基于脑的教育之路——一
条实证教学的道路。
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　　李金钊，上海市黄浦区教育学院科研室主任，中学高级教师，学科带头人，心理学硕士。
主要研究方向是学生学习、教师发展与教育科研方法。
主编、副主编或参与编写多本著作，在各类期刊和著作中发表论文五十多篇。
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条“基于脑的学习原理”（二）詹森：12条“与脑相宜的学习原理”（三）苏索：11个“基于脑的教
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知的脑（三）情绪的脑（四）社会的脑⋯⋯第四章 基于脑的课堂教学设计：一个整合的实践方案第五
章 创设适于脑的课堂环境第六章 让学习充满意义——基于“认知的脑”的课堂教学第七章 让学习更
加积极——基于“情绪的脑”的课堂教学第八章 在课堂上满足学生的社会性发展需求——基于“会的
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章节摘录

　　五、关于“脑与教育”文献研究小结　　（一）脑科学与教育：研究现状的概述　　1.脑科学研
究已经成为21世纪之初最热门的研究课题之一，受到世界各国的重视。
脑科学与教育逐渐成为一门跨学科的研究项目，也出现了一些新的交叉学科，如认知神经心理学、神
经教育学等。
　　2.随着脑科学研究方法的不断进步，有越来越多的脑科学研究成果问世，这为人类了解大脑、保
护大脑、开发大脑潜能提供了更加科学的依据，也使得“学习科学”有可能成为一门更加实证的学科
。
　　3.脑科学成果在教育领域的应用研究尚处于初级阶段。
虽然已经有一些脑科学成果得以确认，如大脑的可塑性、情绪的作用、大脑发育敏感期的存在、环境
和经验对大脑发育的作用等。
但是，仍然存在着一些对脑科学成果的误解，也存在着将一些并不确定的脑科学成果作为结论进行应
用的现象。
这些误解和滥用将在一段时间内严重影响着教育行为和教育结果。
所以脑科学研究成果在教育中的应用尚需谨慎。
　　4.目前国内主要对脑科学成果及其在教育领域中的应用进行评价性和思辨性研究，对于学习的脑
机制的原创性研究以及已有的脑科学成果如何在教学中进行实践的应用性研究还非常匮乏。
　　5.在脑科学与教育研究中，一方面教育者关注脑与认知科学家的研究成果，另一方面教育中出现
的新问题也为大脑研究提供了新的研究内容和视角。
因此理论和实践工作者的联合攻关将有助于这个研究领域的深化研究和成果的有效应用。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　△脑科学正深刻地改变着教育与教学。
　　△有效的课堂教学应当基于脑、适于脑、促进脑。
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