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内容概要

　　本书由陈延周主编，这是一本让人深受启发的书，是一本非常真诚的书——身为一线教师的10位
母亲，都是身处于当下之中国教育体制下的老师，正因为如此，她们对教育有着不同的理解，在这本
《教师妈妈这样教育自己的孩子》里，她们用母爱凝结成文字，用教育智慧为孩子写下了精彩的人生
篇章。
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陈延周，厦门人，福建省优秀辅导员、福建省优秀校长、2009年《中国教育报》现代校长·周刊人物
。
主编福建省地方课程系列·闽南文化丛书《天顶一块铜》、《月娘月光光》、《迎灯迎呼呼》、《咱
厝的实在话》、《正讲厚门话》。
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章节摘录

版权页：   在他三四岁时，有一次，我由于忙于工作而疏忽了对他的看护，不小心使他烫伤了脚。
每天看到他疼痛的样子，我寝食难安。
幸亏朋友介绍了一种烫伤药，敷在烫伤处后就不再那么疼痛了。
 听说这种神奇的烫伤药可以使烫伤的皮肤恢复到跟未烫伤的皮肤颜色完全相同，我每天都小心谨慎地
为他敷药。
终于，他的皮肤开始出现转好的迹象。
恰好在这个时候，有一位住在我们隔壁的学生烫伤了手，她的班主任前来打探药膏的情况。
孩子竟然爽快地说：“妈妈，我的脚差不多好了，你把这些剩下的药给姐姐用了吧。
快去给她抹上啊妈妈，烫伤了太疼了！
” 此后，每天早晚，他都会让我领着去看望那位烫伤的学生，还安慰她说：“抹上这药就一点都不疼
了，姐姐要坚强啊！
”由于他坚持此后不肯再用药，至今他的脚踝处还有一小块肤色没有恢复到寻常颜色。
 读一年级时，班上有个孩子丧亲又多动，他回家后叙说同学们对那个孩子的疏远。
“妈妈，没人愿意跟他坐同桌。
”他非常忧虑地这样说。
看到孩子能设身处地地为别人着想，我因势引导：“孩子，你愿意跟他坐同桌不？
” “我愿意倒是愿意，就是怕他打我。
他爱打人，老师都说他有娘生、无娘管。
” 出于教育者的善良，我竟然为这句话感到不可理喻，就说：“孩子，没娘管还有老师管是不是？
还有你我管是不是？
如果你是他，难过不？
” 第二天，他竟然申请了跟那个同学坐同桌。
老师答应了。
可是，不久的一天下午，他就捂着被石块打伤的头回来了。
 看着儿子肿得高高的头皮，上面还流着血，一股愤然之气冲向我的脑门，真想冲到那个孩子家里找他
父亲问问。
可是，我还是冷静下来，仔细询问孩子头到底是怎么弄伤的。
 “他是调皮，妈妈，他不是故意的。
他口袋里天天装着石头呢。
别怕，老师说了，让他家长给我煮鸡蛋吃。
不信你打个电话问问，他真的不是有意的！
在我们班上，他对我算是最好呢。
” 孩子如此宽容，我还能说什么呢！
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后记

主编这本书纯属偶然。
    那一天，大夏书系策划编辑朱永通到我校参加研讨活动。
会后，我们在我的办公室里聊天，聊书法、聊美食。
话题不知不觉又回归到了教育，最后我们的兴奋点停留在这样一个话题上：美国一位著名心理学家为
了研究母亲对人的一生的影响，在全美选出50位成功人士，他们都在各自的行业中获得过卓越的成就
；同时又选出50位有犯罪记录的人，分别写信给他们，请他们谈谈母亲对他们的影响。
最后得出的结论是：母亲在孩子人生的关键阶段发挥着至关重要的作用，“推动世界的手就是推动摇
篮的手”，母亲的品德、母亲的教育智慧、母亲的爱子艺术、母亲的教养等将会影响孩子的一生。
因此，人们认为母亲是孩子的第一任教师，她可以让孩子从容、阳光、健康、成功地走向人生之路，
也可以让孩子神经兮兮、压抑、冲动地从十楼跳下；她可以教孩子说第一句谎言，也可以教孩子做一
个诚实的人。
做女人难，做母亲难，做好母亲更难。
谈到教育就离不开教师，说到教师就想到母亲。
当时，朱永通几乎脱口而出：“作为教师的妈妈，教育自己的孩子，一定有着与众不同的经验，有着
不为人知的甘苦，有着不一样的育儿故事。
为何不请教师妈妈拿起笔来，写出当妈妈以来的育儿故事呢？
它可以让教师妈妈在回忆中重新享受过往的甜蜜、幸福和艰辛，更可以让广大家长分享教师妈妈的教
育智慧。
这本书就由老兄你主编了。
”接着，朱永通谈了他自己的体会：“从我的孩子诞生的那一刻起，我觉得我进入了‘第二人生’，
所以，我相信每一个教师自当上妈妈那一刻起，看待这个世界和身边事物的眼光一定会变的，变得更
柔顺，变得更慈善，变得更智慧。
同时，在成为妈妈的那一瞬间，相信有一种叫责任感的东西在她们内心深处开始扎根。
从此，一个又一个教育孩子的问题时刻在考验着母亲的美德和智慧。
”    朱永通提议让教师妈妈写她们的育儿故事，的确是一件非常有意义的事。
既然如此，那就得做，而且得马上做。
因此，由我主编的《教师妈妈这样教育自己的孩子》一书就这样定了下来。
    这是一本非常真诚的书——10位来自全国一线的教师，用母爱凝结成的文字。
阅读这些稿件的时候，我跟随着10位母亲饱蘸深情的笔触，重温了一个个稚嫩心灵的成长历程。
是的，养育孩子确实不容易，孩子的一笑一颦，哪怕是很细微的一点成长，无不牵引着母亲殷切的目
光，这些也是为人父母之后才会有的深切体会啊！
10位母亲，10种个性；10个孩子，10种快乐。
虽然书中呈现的10个孩子不是完美的，但他们的心灵是阳光的、舒展的、富有弹性的。
    这是一本让人深受启发的书——身为一线教师的10位母亲，都是身处当下之中国的教育体制下。
正因为如此，她们才能够对教育现状有着不同程度的见解。
她们在教育自己的孩子时如何平衡各种矛盾，如何处理一些敏感问题，如何引导孩子在面对真实的生
活时仍然保持内心的明亮，如何目标明确地带领孩子从当前教育的泥沼中顺利走过来？
读完本书后，相信读者会有所感悟。
从书中我看到了10位教师母亲执著的精神，看到了10位教师母亲长期坚持的毅力。
本书呈现的一些案例，一定会带给读者一些启发、思考和借鉴。
    本书从策划、编写至完稿、出版，历时一年有余，凝集着10位优秀教师妈妈的汗水和智慧。
这是我第一次主编书籍，编写过程十分艰辛。
但不管怎样，能有机会认识来自全国各地的10位优秀教师妈妈，实乃幸事！
在此，向一切鼓励、关注和帮助过我的朋友们表示最真诚的谢意！
人生的道路有你们陪伴，真好！
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    陈延周    2011年10月15日

Page 9



第一图书网, tushu007.com
<<大夏书系.教师妈妈这样教育自己的孩>>

编辑推荐

Page 10



第一图书网, tushu007.com
<<大夏书系.教师妈妈这样教育自己的孩>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 11


