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前言

亲爱的父母们，我发现，拥有表达能力、创造力、好习惯的孩子更易成功。
    在没有踏人教育行业之前，我自己对女儿的教育显得手忙脚乱。
就像扬振武先生说的，既要负责孩子身体的发育，又要负责孩子的心理发育；既要重视孩子智力的开
发，又要重视孩子各方面能力的培养；既要教会孩子怎样学知识，又要教会孩子怎样做人。
初为人父，我战战兢兢，唯恐哪里不慎造就一个失败的孩子。
    我非常感谢特训营的孩子们，一个美丽的机遇，我创办了智新超越脑力特训营，无数的孩子和家长
，让我对教育这件事越来越得心应手，我知道孩子们需要什么，也知道家长们需要什么。
我更窥视到教育的精髓：教育的根本就是培养习惯，教育的根本就是养成教育。
习惯是一种强大的力量，人是被习惯塑造出来的。
孩子是否“开窍”，差别就在于习惯养成的过程中孩子是否有兴趣。
我马上将这个精髓用在我家族孩子们的培养上，他们现在快乐且优秀，我很欣慰。
2012年我将这个精髓用在智新超越脑力特训营里，用“三个月数据量化跟进”服务我的学生，事实证
明，效果好得惊人，家长们都欣喜异常，无不期待老师的电话。
我觉得这真是上天的恩赐，我一直在想，该用什么样的方式让更多的孩子受益。
    《好习惯成就最优秀的孩子》、《创造力成就最优秀的孩子》、《会表达成就最优秀的孩子》这三
本书恰好能帮到更多的孩子，让孩子的自我价值上升，全面发展，身心健康。
这三本书最大的特点就是很实用，书中囊括了许多经典案例和很科学的测评系统，还有训练方案。
从孩子的吃饭、穿衣、零食、理财、消费、学习等各个环节进行养成教育的意识引导，更注重训练，
给予作为父母的我们最直接解决问题的方法技巧，可以针对性的解决很多问题，如孩子背诵很困难怎
么办，孩子性格太内向不爱与人相处怎么办等，不读则罢，越读越使人深刻地感受到好习惯养成在孩
子教育中的重要地位！
这是一套让很多孩子改变，让更多家庭和睦的好书。
    这三本书，建议父母和孩子一起阅读。
家庭教育对于孩子的影响最直接、最深刻、最持久，但遗憾的是，父母们大都懂的多，做到的少。
书中的案例可以作为睡前故事讲给孩子听，一天一个或者两天一个，某段观点可能对您的升华带来帮
助，让你顿悟、得到，让你洞悉孩子的内心世界，然后结合孩子的特点将你的感悟说给他听，某个故
事可能对您的孩子产生触动，很适合成为孩子阳光成长的引航灯。
家长也可以和孩子一起对案例进行分析，示范，练习，引导，从兴趣上培养孩子，让孩子发现，发展
，发挥。
会表达、好习惯、创造力让您的孩子更阳光的成长，让您的家庭充满和谐、快乐。
    最后，感谢国家工程院院士、清华大学原副校长倪维斗，清华英语教授蒋隆国，清华数学教授林元
烈，清华物理教授邓新元，清华新生导引师蒋新官，旅美作家朱启，智新超越教育特级讲师、好习惯
养成专家文欢对于本书的斧正和大力支持，在此不胜感激。
    耿军    2012年7月
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内容概要

《创造力成就最优秀的孩子》试图从“用最好的方法教育孩子”入手，帮家长和孩子找到激发创造力
的途径，最后就家长们所关心的一系列关于培养孩子创造力过程中遇到的问题进行解答和出谋划策，
可以说《创造力成就最优秀的孩子》是一本难得的实用培训读本。
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作者简介

耿军，1971年生于河南，2009年4月创立北京智新超越教育，专注于中小学生学习习惯的培养。
耿军开创了别具特色的“脑刀”理论教学法、“欲渔理论”教学法，打造了被家长们称为“快乐的好
习惯播种营”的智新超越特训营。
耿军是一名忠实的教育实践者，他长期耕耘在好习惯养成的教育领域，致力于把好习惯养成教育融进
教育体系。
他在2011年研发出脑力开发六大课程，让孩子不用多做题，成绩也能快速提升。
为了帮到更多的孩子，耿军还经常与名师和教育界专家交流。
他主张激发孩子的兴趣，给予孩子科学的学习方法，最后通过数据量化形成习惯，从根源上让孩子能
力提升。
耿军推出的“三个月习惯养成跟进”培训课系列一一能量本（预习本、思维导图课堂笔记本、错题本
）、天籁之音、饭桌文化等课程尤其受学生和家长欢迎，让许多孩子受益匪浅。
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编辑推荐

《创造力成就最优秀的孩子》建议父母和孩子一起阅读。
家庭教育对于孩子的影响最直接、最深刻、最持久，但遗憾的是，父母们大都懂的多，做到的少。
书中的案例可以作为睡前故事讲给孩子听，一天一个或者两天一个，某段观点可能对您的升华带来帮
助，让你顿悟、得到，让你洞悉孩子的内心世界，然后结合孩子的特点将你的感悟说给他听，某个故
事可能对您的孩子产生触动，很适合成为孩子阳光成长的引航灯。
家长也可以和孩子一起对案例进行分析，示范，练习，引导，从兴趣上培养孩子，让孩子发现，发展
，发挥。
会表达、好习惯、创造力让您的孩子更阳光的成长，让您的家庭充满和谐、快乐。
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