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前言

　　TOEFL（Test of English as a Foreign Language）是由美国教育考试服务中心（Educational Testing
Service，简称ETS）在全球范围举办的一种英语水平考试，目的是测评申请进入美国或加拿大等国家大
学和研究生院学习深造的英语非母语者在高等院校环境中日常交流、书面写作和授课过程中使用北美
英语的能力。
TOEFL是出国留学（美国、加拿大）的必备考试成绩，仅在美国和加拿大已有超过2 400所大学和学院
使用TOEFL分数作为评估英语水平的标准。
目前，全世界超过5 000所两年及四年制的大专院校、职业学校和奖学金机构接受TOEFL分数。
　　现行TOEFL考试自1964年举办以来，经过40多年的发展，以其客观、公平为人称道，已成为全世
界主要英语水平考试之一。
但随着时间的推移，它的不足也渐渐显现，现行TOEFL考试不能完全反映对英语的综合运用能力，尤
其是在真实情景中使用英语进行交际、交流的能力。
美国ETS一直是英语水平考试新趋势的倡导者，鉴于现行TOEFL考试的不足，美国ETS于2005年9月全
面推出新版TOEFL考试。
新TOEFL彻底摒弃了现行TOEFL的结构主义羁绊，采用基于交际、交流能力测试的新规则、新标准和
新形式。
新TOEFL代表的不仅是考试方式的改革，它带给我们更多的是英语学习的全新理念，即应用交流的能
力的培养。
　　这种全新的托福改革对有着近十年出国考试培训优异成绩和丰富教学经验的环球雅思学校来说也
无疑是个全新的挑战。
为了迎接这次历史性的新挑战，学校特成立环球天下北美考试院，此院由取得ETS认证教师资格的祁
连山、齐辙、颜炜、王陆、刘志云、白杨等名师组成。
北美考试院为环球新托福考试培训l精心准备，开设保证100分的实力课程，研制出中国第一套获得国
家版权的新托福模考系统。
此书是环球雅思学校北美考试院的又一次超值奉献。
本书除全面系统地介绍新TOEFL的题型特点、备考策略及附三套全真模拟题外，另赠送价值200元的全
套新托福真题体验卡。
持体验卡，大家可以从环球网上下载体验一次真正的新托福最新考试，如要获得考试分数及主观题评
分，请联系环球北美考试院。
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内容概要

　　《新托福考试真经系列丛书：新托福备考策略及全真模拟题》是环球雅思学校北美考试院的又一
次超值奉献。
《新托福考试真经系列丛书：新托福备考策略及全真模拟题》除全面系统地介绍新TOEFL的题型特点
、备考策略及附三套全真模拟题外，另赠送价值200元的全套新托福真题体验卡。
持体验卡，大家可以从环球网上下载体验一次真正的新托福最新考试，如要获得考试分数及主观题评
分，请联系环球北美考试院。
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　　夏普Thomas Sharpe博士是在ESL，（English as a Second Language）教学领域享誉国际的专家，有30
余年的从业经验，曾在美国及世界多所知名大学任教。
他在语言学习及测试方面有深入研究，所编著的多本备考用书已帮助全球千万名学子成功战胜TOEFL
考试。

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<新托福备考策略及全真模拟题>>

书籍目录

Chapter 1 Introducing the TOEFL iBTWhat is TOEFLWhat is the TOEFL iBT Format of the TOEFL TestScore
ComparisonWhat are the Main Features of the TOEFL iBTAbout your scoresScore ScalesRating of Speaking and
Writing ResponsesTest Preparation TipsHow to use this bookChapter 2 ReadingOverview of the TOEFL iBT
Reading SectionTOEFL iBT Reading PassagesTOEFL iBT Reading QuestionsBasic Information and Inferencing
QuestionsReading to Learn QuestionsAnswer ChoicesHow to Improve Your Reading SkillChapter 3
ListeningOverview of the TOEFL iBT Listening SectionTOEFL iBT Listening MaterialsTOEFL iBT Listening
QuestionsHow to Sharpen Your Listening Skill一下是记笔记的一些注意事项记笔记的小窍门Chapter 4
SpeakingOverview of the TOEFL iBT Speaking SectionSpeaking Question TypesSpeaking Score RubricChapter 5
WritingOverview of the TOEFL iBT Writing SectionTOEFL iBT Writing Question TypesWring Score RubricTest
1Test 2Test 3Answer KeyAudio Scripts

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<新托福备考策略及全真模拟题>>

章节摘录

　　提高阅读技巧最好的方法是大量阅读各种类型的文章（自然科学、社会科学、艺术、商业等）。
网络是这些文章最好的来源之一，当然书本、杂志和期刊同样也很有帮助。
一定要养成定期阅读学术类文章（即大学课程中用到的那种类型文章）的习惯。
　　三、正确地进行精读训练　　首先要从单词入手：扩大自己的词汇量，不仅要知道它的汉语解释
，还要掌握它的英语定义及用法，尤其是单词在文章中的用法，它有无巧妙之处，是否有特定的意义
。
　　其次要从语法入手：这里所说的“语法”不仅指句子的主、谓、宾成份及句子主干，更重要的是
指对各种语法现象在思想表达方面的作用及相应的结构形式。
当然，在开始阶段需对某些语法结构复杂的句子进行分析。
　　第三是从句型入手：精读时，一定要学习各种好的句型，并模仿造句。
同时，对于一些长句要进行分析。
　　最后要从文章“逻辑”入手：理清作者思想发展的脉络。
提炼各个段落的内容，清楚各个段落如何组成了文章有机整体，理解作者运用的事例与他所阐述问题
观点之间的联系，明确他是以什么样的方式（讲故事、列举数据、引经据典）来表达自己的观点的。
精读可以使你对文章的方方面面都有深刻地理解，无论从形式到内容，从语言到思想都是如此。
　　四、提高阅读速度　　新托福的阅读时间并不充裕，要在20分钟的时间内读完读懂一篇650～750
个单词的文章，必须提高阅读速度。
在阅读中要避免以下的阅读习惯，因为这些坏习惯会降低阅读速度。
　　1.不要用手或笔指着读。
有人指着书上的每一行左右移动，似乎怕遗漏一个词；这样无形中限制了眼睛“跳跃”的速度。
　　2.不要晃头。
在阅读时头不能随着所读文字符号的位置而左右移动。
　　3.不要出声。
有的人一边读一边念出声。
要训练进行默读。
　　4.不要回读。
阅读要一气呵成，有的考生担心没读懂，反复地回头阅读。
一遇到生词或难点，就停下来，又从头开始读。
　　5.不要翻译。
有的人一边读一边逐句翻译，通过译成母语来达到理解，这样会减慢速度。
　　只有按意群阅读，才能读得快，理解得好。
我们在阅读的过程中不能一个词一个词地读，逐字阅读速度慢，而且不利于将词与词联系起来理解，
见木不见林。
科学的阅读方法是以意群为单位进行阅读，在一个意群上停顿。
以意群为单位进行阅读符合人类眼睛的阅读习惯和人类的理解习惯。
意群划分的大小反映出了一个人阅读能力的强弱。
我们开始训练时可划分小一些，以后逐渐增大。
　　⋯⋯
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