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内容概要

　　马克思主义理论课和思想品德课（以下简称“两课”）是我国高等院校统一开设的大学生必修课
，旨在通过“两课”教育教学，指导大学生认真学习马克思主义基本理论，全面掌握毛泽东思想、邓
小平理论和“三个代表”重要思想，深刻理解中国特色社会主义革命与建设的发展特点及规律，帮助
大学生树立正确的世界观、人生观、价值观，提高思想道德修养，提高为建设社会主义现代化作贡献
的自觉性。
为了提高“两课”教育教学的实效性，各高校教师在教学实践中都结合实际进行了改革探索。
我院社科部关茹萍教授主持的天津市面向21世纪二期教改项目“高校‘两课’网络教学课堂教学实践
环节‘三位一体’教学模式的构建”在探索和实践中取得了一定的成效。
为了帮助大学生更好地学习“两课”，配合课堂教学和实践环节，由课题组成员分工协作，共同编写
了这套“两课”辅助教材。
这是该课题的系列成果之一。
这套辅助教材共分三册。
第一册《思想道德修养与法律基础辅助教材》，由郭清和徐利军编著；第二册《马克思主义基本原理
辅助教材》，由邹礼玉和常永莲编著；第三册《毛泽东思想、邓小平理论和“三个代表”重要思想概
论辅助教材》，由周沛和唐悦奇编著。
每册分为上篇和下篇，涵盖目前高校所开设“两课”的主要内容。
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章节摘录

第1章　追求远大理想　坚定崇高信念1.1　学习引领1.1.4　难点、热点问题分析1.理想和信念、信仰 理
想和信念这两个概念的含义相近，两者有交叉之处。
理想离不开信念，信念是理想的基础。
而且在某些时候，理想本身就是信念，信念本身就是理想。
当理想作为信念时，它是指人们确信的一种观点和主张；当信念作为理想时，它是与奋斗目标相联系
的一种向往和追求。
因此，如果把理想这一概念的外延扩大，从广义上来理解，也含有信念的内容；如果把信念这一概念
的外延扩大，从广义上来理解，也含有理想的内容。
但是理想和信念毕竟不是可以相互代替的两个概念。
这是因为，两者虽有相通之处，但各自的侧重点和作用是不同的。
理想重在标志人与奋斗目标之间的关系，主要是指向未来的，为人们的行动指明方向；而信念则重在
标志人对事物、观念的看法和态度，主要是面对现在的，为人们的行动提供精神支持。
信仰并不是一个通用的基本概念。
在中国传统文化中，“信仰”一词并不多见，几乎只在佛经中偶有所见。
在马克思主义学术传统中，信仰往往特指宗教或宗教信仰。
在人们的传统印象中，信仰与宗教的来源有关，带有强烈的主观色彩。
在中国共产党人的理论和文献中，理想、信念这两个概念出现的频率极高。
虽然也能够找到“信仰”一词，但都是在科学的理想信念的意义上而不是在宗教信仰的意义上使用的
。
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编辑推荐

《思想道德修养与法律基础辅助教材》：《高校“两课”网络教学课程教材实践环节“三位一体”教
学模式的构建》系列成果之一。
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