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内容概要

“老年心理学”是研究老年期个体的心理特征及变化规律的心理学分支。
它是发展心理学，也是新兴的老年学的组成部分。
本书主要内容有：老年心理学的基本概念、发展历史、学习方法；老年人感觉和知觉的生理变化；老
年人的记忆力研究；老年人智力发展；老年人个性发展；老年人情绪发展；老年人的家庭关系：老年
人的闲暇和退休；老年期的心理健康；老年人生命的终结。
    本书可作为与老龄工作相关人员的参考书，可供高等院校相关专业的学生和研究生读者阅读使用。
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