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前言

北京地区成人本科学士学位英语统一考试（俗称北京地区成人三级英语考试）的目的是为了检测北京
地区成人教育系统中非外语专业的英语教学水平，保证成人本科毕业生学士学位的质量而设立的学位
英语考试。
该考试每年举行两次，分别在4月和11月，每次考试时间为两小时，即上午9：00到11：00。
目前，该考试是北京各院校授予成人专升本和高中升本科层次学生学士学位的必要条件。
换言之，北京地区成人本科生要想取得学士学位，必须通过该考试。
这正是这个考试的重要性所在。
而且，这个考试不仅北京的考生需要考，北京所有大学网络教育学院招收的外地学生、北京所有大学
招收的外地函授生以及中央电大在全国各地的会计、金融、计算机、行管、法学、汉语言等专业的学
生都需要参加这个考试。
仅以北京电大为例，每年参加该项考试学生的数目就有近九千名。
包括电大在内的成人学生英语课程所用教材十分注重实用性与应用性。
而该项考试题目设计尽管也考虑到了成人英语学习的特点，但如果考生对该项考试不甚了解，或者没
有经过一段时间的充分准备，想要顺利通过又并不容易。
在素质教育和应试教育的博弈中，本着素质教育与应试教育相衔接的原则，我们根据成人学生的困难
和需要，精心设计了这本针对性较强的考试用书。
按照2003年新修订的大纲要求，“成人英语教学的目的是培养学生具有较强的阅读能力、一定的英汉
互译能力和初步的听力能力，使他们能以英语为工具获取专业所需要的信息，并为进一步提高英语水
平打下较好的基础。
为此，本考试主要考核学生运用语言的能力，重点是考核学生的阅读能力以及对语法结构和词语用法
的熟练程度”。
本考试共有阅读理解、词语用法与语法结构、挑错、完形填空和英汉互译五种题型，全部题目按顺序
统一编号，共85题。
考试满分100分，考试时间120分钟。
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内容概要

这是一本什么样的辅导用书?    本书是为参加北京地区高校成人学士学位英语考试的考生量身打造的一
本考前辅导用书，它讲求学习策略、注重解题技巧、分析考试难点、归纳考试重点，使工学矛盾突出
的成人考生在最短的时间内顺利通过考试。
　  在众多的考试用书中本书为何独树一帜?  　本书并没有像其他考试用书那样简单地将真题和解析按
时间顺序整套放在一起加以讲解，而是打破考试年份的约束，按知识点和考点进行解析；并且用真题
做语料，把词汇、短语和语法知识融为一体，在讲解应试方法的同时渗透语言能力的提高，避免考生
再花时间去“背”单词、  “记”语法。
    本书适合什么样的考生使用?    本书适合北京地区网院、成人院校申请学士学位非英语专业的考生，
更适合电大的考生。
根据中央电大文件规定，如果电大学生通过该项考试，可以免去教育部“大学英语8”网考和“必修
课程英语II(1)和(2)”的学习。
可以说，一次考试，“一举三得”。
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作者简介

刘永权，北京师范大学博士、副教授。
现为北京广播电视大学英语教学负责人、学科带头人、全国电大英语教研中心组秘书长。
近几年来主持完成全国教育科学规划课题、教育部课题、北京市教改课题多项，编写教材多部。
2007年获北京市优秀人才项目资助。
多年钻研成人英语、网络英语教学，在北京地区成人本科学士学位英语统一考试（俗称“成人英语三
级考试”）辅导中有着丰富的经验，所主编的系列辅导用书被学生誉为“最贴近学生、最实用的考试
用书”。
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章节摘录

插图：二应对的解题策略不同的题型可采用不同的阅读技巧和解题策略来解决，下面专门就每一种主
要的题型来进行讲解。
1.主旨题第一类常考的是主旨题，一般占到考题的20％左右，也就是每篇短文后的5道测试题中，一般
都会有一个主旨大意题。
做这类题目通常采用略读法、寻找主题句法等来进行。
略读，又叫做浏览式阅读，是一种非常实用、节省时间的快速阅读技能。
进行略读的主要目的是，以尽可能快的速度进行阅读，在很短的时间内获取文章或段落的主旨大意。
略读速度要比平常阅读速度快，应该是一般阅读速度的两倍。
若想进行熟练略读，必须首先克服一些不良的阅读习惯，常见的有以下几种：指读。
用手指或钢笔、铅笔指着字读，这会影响理解，减缓阅读速度。
思想不集中。
被生词阻碍，把精力放在生词上。
出声读。
出声读比指读更影响速度，因为出声读时首先眼要到，看见词后再输入大脑，再从大脑经过口舌输出
，过程复杂，用时更长，势必影响阅读速度，并且在考场上会影响、干扰他人。
默读。
默读虽不出声，过程却与出声读相同，发声器官同样不得闲，精力分散、注意力不集中，同样影响速
度。
复读。
一句话似乎影响了理解，反复去读。
要掌握正确的略读方法，必须首先学习一些略读技巧，下边介绍几种：采用首末段落与首句读法。
以极快的速度阅读一篇文章的首末段和每个段落的首末句。
在读首段和末段时找出作者的写作意图或者对主题的引介，在末段里可以发现总结性语言。
寻找主题句。
找出主题句就能把握文章或段落的主旨，掌握不同段落的主题句有助于考生推断出整篇文章的中心思
想。
采取竖视视向阅读。
眼睛不横向视读，要竖向阅读，对于每行的东西，只读关键词，非关键词不用注意。
扫视关键词。
对于关键词也是一扫而过，因为竖视视向阅读或者扫视关键词都是基本掌握主旨大意后对其他部分的
阅读，速度必须快。
关键词是指：主语、谓语、宾语；文章标题、引号部分、粗体字、黑体字、大写字、斜体字、画线部
分；承接语、过渡词；名词、代词、动词、形容词。
按意群读。
不能以词为单位，要以意群为单位，采取意群与关键词结合的阅读方法。
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编辑推荐

《最新(北京地区)成人英语三级真题解析+考试高分辅导笔记》：成人本科学士学位英语统一考试人手
一册“真”——真题讲解，真实体现成人学士学位英语考试的内容和难度“实”——实用高效，完全
从考生复习考试的实际出发，考点归纳总结“用”——用笔记形式编排，个性化辅导，便于学生理解
记忆难点、考点
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