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前言

　　专八考试对英语专业的学生来说是一个不小的挑战，一方面它检验着英语专业学生的综合技能，
另一方面又是英语专业学生找到一份好工作所必需的"敲门砖"，所以临考前，每位考生都背负着巨大
的压力。
其实，我们大可不必把专八考试看得那么可怕。
专八考试虽然有一定的难度，但只要大家平时注意积累，考前认真复习，通过考试并非难事。
　　这里需要指出的是，专八考试没有词汇和语法题，但大纲要求掌握的单词有13,000个，多数出现
在阅读、翻译和写作等各个题型中；而且，与专四考试要求的8,000词汇相比，专八词汇在难度方面也
上了一个台阶。
如何在有限的时间内，迅速掌握海量单词呢？
本书以大纲为出发点，结合"词根+联想"记忆法，旨在帮助广大考生高效掌握专八词汇。
一、“词根+联想”，方法科学有效　　缺少科学的方法，记忆单词确实枯燥无味，深受广大考生好
评的“词根+联想”记忆法可以帮助考生最大程度地提升单词记忆的趣味性和成就感。
词根、词缀记忆法通过归纳常用词根和词缀，像拼拼图一样记忆单词词义，就如同用四两拨千斤的巧
力帮助大家构建自己的词汇大厦。
　　在掌握常用词根tract和常用词缀de-（向下），ex-（出），in-（表否定），pro-（向前）后，便很
容易记住以上这些单词。
　　联想记忆主要利用单词的拆分、形近词对比，以及书名、歌曲名、电影名、俚语等与英美文化相
关的元素，通过这些有趣的亮点帮助大家强化记忆；书中还利用了英文单词与中文的谐音，帮助大家
轻松、巧妙地记忆单词。
　　这些方法把单词记忆从枯燥的劳役变成了生动的游戏，帮助大家克服背单词的畏惧心理，同时提
高学习效率。
二、乱序记词，适应多元需求　　传统的词汇书按字母顺序编排，某种程度上局限了单词复习的整体
性。
单调、枯燥的记忆过程使很多考生临考前还在以C开头的单词上裹足不前，影响复习进度，也让考生
缺乏单词记忆的成就感。
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内容概要

本书收录了专业八级考试大纲要求的所有词汇，对要求考生熟练掌握的重点单词进行了详细讲解，并
将认知词汇收录在一起，便于考生快速复习。
重点单词采用乱序编排，以“词根+联想记忆法”为主，配有大量真题例句及幽默风趣的插图，帮助
考生摆脱死记硬背，科学、有效、轻松地记忆单词。
另外，本书配有精编“考试小贴士”，介绍各题型答题技巧和复习策略，帮助考生突破考试难关。
书内附有MP3光盘一张，收录全书单词及释义，方便考生随时随地背单词、练听力。
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章节摘录

　　阅读理解是语言学习中最重要的基本技能之一，阅读是获取语言知识最直接、最有效的方法，阅
读能力则是衡量掌握语言综合能力的一项重要标志。
专业八级考试中设立的阅读部分在整个考试中占20％的比重，该部分的得分直接影响整个考试的成败
，所以考生对此要非常重视。
应该说，到了准备八级考试的时候，考生已经具备了相当的阅读经验和阅读能力，备考的关键是多做
练习，大量阅读，进而提高阅读水平。
下面列出了两种常用的阅读技巧，希望考生能仔细对照自身情况，改掉不良习惯，提高自己的阅读效
率。
略读　　略读（skimming）是常用的阅读方法之一，其主要特点是选择性阅读。
略读不可能使大家对所读内容全部了解，但能大大地提高阅读速度，同时获得信息。
　　略读的主要作用是了解文章的大意。
经过略读之后，你对所读内容已经有了大致的了解，这时再仔细阅读，你的印象会更深刻，理解会更
透彻。
　　大家通过有意识地训练会大大地提高略读速度和效率。
略读的关键是增加眼跳的幅度，高度集中注意力，努力捕捉那些能引起注意或者你认为重要的内容。
研读　　研读（study reading）就是仔细阅读，对文章进行透彻、深刻的理解。
根据考题，运用上下文、逻辑关系、背景知识进行判断和推论。
提高阅读速度的一个重要方面是扩大词汇量。
词汇量决定了你的阅读理解能力，词汇量越大，你阅读得越广，视野就越开阔，阅读理解的得分就越
高。
多读是扩大词汇量最好的方法。
不仅要大量阅读，而且要多接触不同题材，这样才能适应考试的需要。
专八阅读解题技巧1.找出段落的中心思想　　任何阅读材料都有中心思想，即大意（main idea）。
文字材料的大意有不同的层次。
一个比较长的句子可以说很多事情，但一般只有一个中心思想，可以用几个词概括；一个段落也可能
包括很多句子，但也只有一个中心思想，通常是段落的主题句（topic sentence）中包含有段落大意。
通常文章的开头部分（introduction）就会比较明确地指出文章的中心思想。
文章主体部分的每一段也有主题句，通常位于段首或段尾。
文章的结尾还会对全文作一个总的概括。
为了找出段落的中心思想，考生应该在了解上下文的基础上，寻求作者所作的直接或间接的评论。
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编辑推荐

　　收词全面，重点明确，详细讲解大纲中要求熟练掌握的重点词汇，梳理认知词汇和专四常考词汇
。
　　重点单词“乱序”编排，单词记忆不再循规蹈矩，适应多元化、随机性的需求。
　　以“词根+联想”记忆法为主，辅以谐音、组合词等多种记忆方法，帮助考生摆脱传统的死记硬
背，科学、有效地记忆单词。
　　精选大量真题例句，标明确切考试年份，特别标注听力例句，便于考生掌握听力句式的特点。
　　给出重点词汇的派生词，讲解常用短语及用法，配以轻松幽默的插图，进一步扩大考生词汇量并
增强单词的趣味性。
　　增加返记菜单和索引，便于查找定位，同时做到乱中有序，使考生回顾和复习单词时更加游刃有
余。
　　精编“考试小贴士”，专八各题型逐一破解，提供答题技巧和复习策略，帮助考生突破考试难关
。
　　书内附赠MP3光盘一张，地道发音朗读单词及释义，方便考生随时随地背单词，练听力。
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