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内容概要

　　留学生本科专业系列教材《汉语?纵横》是北京师范大学《外国学生汉语言专业本科系列教材》的
修订版，包括精读、会话、听力、写作、翻译等必修课教材，视听说、文学史、历史文化概论、古文
阅读、文学作品赏析、成语惯用语、风俗文化等选修课教材，适用对象覆盖从预科到本科三年级下学
期的七个层次。

　　《精读课本》系列包括0、1、2、3、4、5、6七个级别。

　　《精读课本4》是适合本科二年级下学期使用的精读课教材，共15课。
包括课文、生词、注释、单元复习。
全书分为3个单元，每5课为一个单元。
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章节摘录

　　几千年来，我国以农业为主，春节是农历新年，与农业活动直接相关。
此时是秋天收获之后的冬闲季节，庆祝丰收，亲人还乡，全家团圆，都是过年的内容。
我小时候，过年是从腊月二十三过小年开始的，这天要大扫除，扫房，锅碗瓢盆都洗刷干净。
送灶王爷上天，吃关东糖，粘住他的嘴，好让他“上天言好事，下界降吉祥”。
这些都与“吃”这个主题相关。
最重要的日子是除夕，此时对联已经贴齐，“忠厚传家久，诗书继世长”，贴在大门两侧，强调儒家
文化，重视家庭伦理道德。
牲畜棚和粮仓也贴上吉祥的话，表示对丰收的渴望，还是以农为本。
在外地经商、读书、打工的年轻人，一定要在除夕之前赶回家。
除夕夜，吃团圆饭，全家守岁，年轻人给老人讲外地的所见所闻，说吉祥话，打麻将，故意让老人赢
，逗长辈开心。
全家老少吹拉弹唱，有说有笑，辞旧迎新。
夜里放鞭炮，驱邪。
十二点一刻自己家里开始拜年，先拜祖父母，再拜父母、兄嫂，长辈得尊敬，小辈得实惠——压岁钱
。
北方人此时吃饺子是必不可少的。
初二到初四，亲友互相拜年，逛庙会，吃喝玩乐。
初五也叫“破五”，年轻人陆续离家去外地，妇女动针线。
这个年基本上过完。
但真正过完，还在元宵节耍龙灯、踩高跷之后，从那时起，农民就投人耕种活动了。
　　从腊月二十三到正月十五，这么长的节日，是农业社会的产物。
冬季无法耕种，只能休息娱乐。
俗话说：“一年之计在于春”，今天看来也嫌太迟。
现在变冬闲为冬忙，正是搞农田水利建设的大好时机。
国家规定春节的假期为三天，前后挪用星期六、星期日，也无非一周时间而已，再加上社会各方面的
发展进步，人们过年的观念已经有了很大的变化。
还说“吃”吧。
从前过年杀猪宰羊，吃肉解馋；现在时髦小姐要保持身材，中老年人害怕脂肪，人人肚里都不缺油水
，都尽量避免大吃大喝了。
我的老伴儿是医生，在她倡导之下，越是年节，我家饭桌上越多素，注意均衡营养，实现了“天天过
年”。
 　　⋯⋯
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